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Kusjes 

 

 

 

Kusjes 

Kusjes 

 

Valentijnsdag, valentijnsdag, 

een dag waarop je je lief 

onbedaarlijk kusjes geven mag. 

Kusjes als een milde regen, 

kusjes als een zachte zegen 

kusjes als een "vind je tof". 

Kusjes krijgen is een bof 

dan kun je er weer tegen 

na zo'n fijne kusjesregen! 
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Voorwoord 

 

Beste bewoners, familieleden, medewerkers en vrijwilligers, 

Eind januari werd gestart met de werken voor het creëren van een 
mijmerhoekje in de tuin van campus De Vliet in Zele. Dit is een plek waar 
we even kunnen stilstaan, mijmeren en tot rust komen. Het 
mijmerhoekje kwam tot stand naar aanleiding van een vraag van de 
congregatie ‘Zusters van Heilige Vincentius à Paulo van Zele’ om 
een blijvend aandenken te voorzien voor de Zustergemeenschap en 
stil te staan bij wat zij voor ons betekend hebben. Hun inzet, visie en 

toewijding blijven ons inspireren en verbinden. Langs het mijmerhoekje 
loopt een wandelpad, omringd door gepaste aanplanting, met daarin een 
rustpunt waar twee glasramen uit de vroegere kloosterkapel in verwerkt 
zijn. Tevens is er een gedenksteen met een mooie tekst en een vroegere 
foto aanwezig. Dit om ons te doen stilstaan bij de geschiedenis van de 
congregatie. Ideaal om een wandeling te maken in de tuin en deze 
bijzondere plek te ontdekken, vlak bij de dierenweide. Om even tot rust te 
komen en te mijmeren, staan er ook twee tuinbanken: een mooie 
uitnodiging om naar buiten te gaan en te genieten van de omgeving.  

In de maand februari krijgen heel wat tradities aandacht. Lichtmis (2 
februari) staat symbool voor licht, hoop en een nieuw begin – en natuurlijk 
voor heerlijke pannenkoeken. Valentijn (14 februari) is een dag waarop 
geliefden extra aandacht hebben voor elkaar. Op zondag 15 februari wordt 
op veel plaatsen carnaval gevierd: een tijd van kleur, muziek, 
verkleedpret en een beetje ondeugend plezier. Even alles loslaten, lachen, 
zingen en samen genieten, met op dinsdag 17 februari Vastenavond en de 
dag nadien Aswoensdag, de start van de vasten. 

Tradities verbinden mensen, brengen herinneringen 
naar boven en zorgen voor nieuwe verhalen.  

 

Met warme hartelijke groet, 

Martine Steendam  

Directeur facilitaire dienstverlening 
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Regionieuws 

Artikel uit de digitale krant van Het Laatste Nieuws op 2 januari 2026: 

Lotgenotengroep rond depressie ‘Altis’ verhuist van 

Dendermonde naar Hamme 

Na jarenlang bijeen te zijn gekomen in 
Dendermonde, slaat de lotgenotengroep Altis 
een nieuwe weg in. Altis, een erkende werking 
onder de koepel van patiëntenvereniging 
Uilenspiegel vzw, verlaat door een 
bestemmingsverandering van het CM-gebouw 
‘De Boomgaard’ haar vertrouwde plek. 
Voortaan vinden de maandelijkse bijeenkomsten plaats in de Sint-
Renildezaal in Hamme. 
Altis is een essentieel ankerpunt voor mensen die kampen met depressie. Als 
onderdeel van Uilenspiegel vzw, een vereniging die zich inzet voor mensen met 
een psychische kwetsbaarheid, biedt de groep een veilige haven voor herkenning 
en steun. Tot december vonden de bijeenkomsten plaats in Ontmoetingscentrum 
De Boomgaard aan de Bogaerdstraat in Dendermonde, maar door de veranderde 
plannen voor dit gebouw was een verhuizing noodzakelijk. 
De werking blijft inhoudelijk volledig hetzelfde, maar bevindt zich dus nu in de 
Sint-Renildezaal in de Hooirt in Hamme. Deze verhuizing naar Hamme betreft de 
komende periode. Na afloop hiervan zal het bestuur van Altis de nieuwe locatie 
evalueren om te bepalen hoe de werking in de toekomst verder wordt 
vormgegeven. 
Ondanks de nieuwe locatie blijven de vertrouwde momenten behouden. De groep 
komt van september tot en met juni maandelijks samen op de tweede maandag 
van de maand om 19.30 uur. De eerste bijeenkomst is op maandag 12 januari. 
Iedereen die behoefte heeft aan contact met lotgenoten is van harte welkom. Een 
volledig overzicht van alle activiteiten en meer informatie over de werking is te 
vinden op www.altis-depressie.be. (Baten K. , Lotgenotengroep rond depressie 
‘Altis’ verhuist van Dendermonde naar Hamme, 2026) 

https://emea01.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.altis-depressie.be%2F&data=05%7C02%7C%7C69f3df75c7a24d76483f08de47a223ac%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C639026958882797879%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=GnQX%2FSitOuEVopIdwK%2BWcHAHm%2BHLdMSH37FZdKWcqvs%3D&reserved=0
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Artikel uit de digitale krant van Het Laatste Nieuws op 9 januari 2026: 

Sneeuw of ijs op het voetpad voor je deur tijdens een 

volgende winterprik? Dit zijn de regels in Hamme 

Krijgen we dit weekend opnieuw een wit 

tapijt over ons heen? De temperaturen dalen 

vannacht weer richting vriespunt, waardoor 

sneeuwbuien opnieuw gladde stoepen 

kunnen veroorzaken. In Hamme kijkt de 

politie nauwgezet toe of het voetpad voor je 

deur sneeuw- en ijsvrij is. Wij zetten de lokale 

regels en de mogelijke gevolgen op een rij. 

De gemeente Hamme wijst haar inwoners op de plicht om bij winterse 
omstandigheden een voldoende brede strook vrij te maken op het voetpad voor 
voetgangers. In appartementsgebouwen is dit doorgaans de taak van de bewoners 
op de gelijkvloerse verdieping, waarbij de sneeuw aan de rand moet worden 
gelegd en niet op de rijbaan. Wie de regels niet naleeft, riskeert een 
administratieve boete tot 350 euro en kan persoonlijk aansprakelijk gesteld 
worden voor de kosten bij een ongeval. 

"Gemeenten zijn vrij om de details en de hoogte van de GAS-boete te bepalen", 
zegt Nathalie Debast, woordvoerder van de Vereniging van Vlaamse Steden en 
Gemeenten (VVSG). Maar de lokale gemeente- en politiereglementen lijken in 
heel Vlaanderen redelijk uniform op het eerste gezicht: bewoners moeten ervoor 
zorgen dat voorbijgangers veilig kunnen passeren. Soms komt daar bijvoorbeeld 
nog bij dat de gemeente bepaalt wat de specifieke breedte is van het voetpad dat 
vrijgemaakt moet worden. Dat moet dan gebeuren zodra de sneeuwval stopt of, 
bij nachtelijke sneeuw, voor een bepaald uur 's ochtends. 

Louter de sneeuw aan de kant vegen is vaak niet genoeg: er moet ook gestrooid 
worden om gladheid te voorkomen. Doe je dat allemaal niet, dan riskeer je een 
GAS-boete die kan oplopen tot 350 euro en in zeldzame gevallen zelfs tot 500 
euro. Hoe hoog die boete exact is, valt opnieuw onder de lokale bevoegdheid.  

(IPL, 2026) 
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Kleuterschool Ondersteboven moet deuren sluiten bij 

start volgend schooljaar: “Te weinig leerlingen én 

leerkrachten voor goed onderwijs” 

Geen fijn nieuws bij de start van het nieuwe jaar voor de kleuterschool 

Ondersteboven aan het Kaaiplein in Hamme. Vanaf 1 september moet de school 

zijn deuren officieel sluiten. Het aantal inschrijvingen daalde jaar na jaar, maar 

ook het aantal leerkrachten op de school mindert drastisch waardoor goed 

onderwijs niet meer mogelijk is. “Dit is geen 

leuke beslissing, maar we hebben eerst alle 

opties bekeken om de school toch open te 

houden”, zegt schepen van Onderwijs Guy 

Bogaert-De Clercq (Lokaal liberaal).  

Het lokaal bestuur van Hamme heeft tijdens de 
zitting van maandag 12 januari 2026 een 
beslissing genomen over de toekomst van de gemeentelijke kleuterschool 
Ondersteboven aan het Kaaiplein. Die beslissing komt er na een traject van 
intensieve begeleiding en het sterk dalende aantal inschrijvingen. Op advies van 
de onderwijsorganisatie OVSG besliste het college van burgemeester en 
schepenen daarom om een intentieverklaring op te nemen om de school te 
sluiten. “Het aantal inschrijvingen daalde de afgelopen jaren al drastisch, en zal 
blijven verder teruglopen”, vertelt schepen Guy Bogaert-De Clercq (Lokaal 
liberaal). “Hierdoor loopt ook het aantal leerkrachten terug.” 

Op dit moment zijn er nog 28 kleuters ingeschreven in de school, maar instappers 
komen er niet meer bij. “De school telt op dit moment vijf leerkrachten, die niet 
fulltime aan de slag zijn. Volgend schooljaar wordt dit herleid naar twee fulltime 
leerkrachten, maar dit is te weinig om kwalitatief onderwijs te bieden en kinderen 
met extra zorg de juiste ondersteuning te geven”, aldus de schepen. 

Negatieve adviezen 

De school kreeg ook de laatste jaren al meermaals een negatief advies. In 2023 
volgde een eerste negatieve doorlichting waarvan het rapport in 2024 verscheen. 
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Er werden toen al vragen gesteld rond de kwaliteit van het onderwijs, de visie van 
de school en het beleid dat werd gevoerd. “In de vorige legislatuur is er toen alles 
aan gedaan om het tij te keren, maar er kwam een nieuw negatief advies binnen”, 
zegt Bogaert-De Clercq. Dit bovenop het dalende aantal inschrijvingen heeft er 
voor gezorgd dat er ingegrepen wordt. “Het zou te zwaar zijn om met zo weinig 
personen een nieuwe voorbereiding op een doorlichting aan te moeten pakken en 
om te voldoen aan de wensen van de huidige tijd, die niet mals zijn.” 

Het lokaal bestuur kiest er daarom nu al voor om duidelijkheid te geven. “Op die 
manier kunnen alle ouders ruim op tijd een nieuwe school kiezen voor hun peuter 
of kleuter”, klinkt het. De directie en de leerkrachten zijn intussen al op de hoogte 
gebracht, en ook de ouders van de kinderen werden dinsdagavond ingelicht. “Het 
huidige schooljaar gaat gewoon volledig door in zijn huidige vorm met alle 
activiteiten en alle kinderen, daar hoeft niemand zich zorgen om te maken. Dit is 
absoluut geen fijne beslissing en we hebben ze niet licht genomen, maar wel 
voldoende op voorhand om iedereen de nodige tijd te kunnen geven”, besluit de 
schepen. (Baten K. , Kleuterschool Ondersteboven moet deuren sluiten bij start 
volgend schooljaar: “Te weinig leerlingen én leerkrachten voor goed onderwijs”, 
2026) 

Artikel uit de digitale krant van Het Laatste Nieuws op 23 januari 2026: 

Hamme verwelkomt opnieuw de Ronde van Vlaanderen 

De Ronde van Vlaanderen, het grootste 

wielerfeest van ons land, zal in april opnieuw 

door Hamme rijden. De Ronde passeerde al 

meermaals door de Wuitensgemeente, maar 

ook dit jaar zal er weer heel wat spektakel zijn. 

Om alles vlot te laten verlopen geeft de 
gemeente ook toelating om een evenement te organiseren langs het parcours. Om 
dit in goede banen te leiden, moet elk evenement wel bij de gemeente gemeld 
worden. Dat kan tot 15 februari. Meldingen en aanvragen die nadien 
binnenkomen, zijn te laat en zullen niet meer aanvaard worden. Alle info over 
evenementen en aanvragen is te verkrijgen via evenementen@hamme.be.  

mailto:evenementen@hamme.be
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Huisactiviteiten 

Contactkoor: De Moese Notenkrakers  
 

Samen gaan we zingen en muziek maken. Het 
contactkoor zal om de twee weken samenkomen, 
telkens op maandag tussen 10u en 11u in de Steene 
Poort.  Bewoners, familieleden, vrijwilligers en 
medewerkers zijn welkom op maandag 2 februari en op 
maandag 16 februari tussen 10 en 11 uur. Ook 
enthousiaste muzikanten die een instrument bespelen 
mogen zeker ons koor versterken. 

 

Pannenkoekenbak Lichtmis 

 

Op maandag 2 februari kunnen de bewoners heerlijke 
pannenkoeken eten bij de koffie, in teken van Lichtmis.  

 

 

Gebedsdienst met communie: Lichtmis/Valentijn 
 

Op woensdag 4 februari is er om 15 uur gebedsdienst. Elke 
bewoner kan aansluiten in de cafetaria. Tijdens deze 
gebedsdienst kunt u vrijblijvend de Heilige Communie 
ontvangen.  

 

Gebedsdienst met communie: Aswoensdag 
 

Op woensdag 18 februari is er om 15 uur gebedsdienst.  
Elke bewoner kan aansluiten in de cafetaria.  
Tijdens deze gebedsdienst kunt u vrijblijvend de Heilige Communie  

ontvangen.  
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Bibliotheek 

 

De bibliotheekmedewerker komt langs op de kamer om u te 

laten kennismaken met het assortiment aan boeken. Om de 4 

weken op donderdagvoormiddag bezoekt de mobiele 

bibliotheek ons woonzorgcentrum voor het ontlenen van 

boeken. Zij zijn ook in het bezit van grootletterboeken. 

Volgend bezoek van de bib is op donderdag 5 februari.  

 

Goed Thuiszorgwinkel 

 
Elke 2 weken komt de thuiszorgwinkel Goed langs. Ze geven  
professioneel advies aan onze bewoners, ergotherapeuten en kinesitherapeuten 
bij de juiste keuze van een hulpmiddel, zoals bijvoorbeeld rolstoelen en rollators.   
 

Wist u dat in de meeste gevallen een eigen (renting)rolstoel/rollator gratis is? 
Deze maand komt de thuiszorgwinkel langs op donderdag 8 januari en dinsdag 22 
januari in de voormiddag. 
 

Wenst u meer info, vraag ernaar bij de ergotherapeut van uw afdeling of richt je 
tot Inne Van Boxel (bewegingstherapeut) die voortaan alle aanvragen, 
opdrachten, administratie,… voor GOED zal opvolgen en in orde brengen en dit 
voor alle afdelingen. 
 
 

Voorleesactiviteit met de leerlingen van het 5de leerjaar Moerzeke 

 

De leerlingen van het 5de leerjaar Moerzeke komen voorlezen 

op donderdag 5 februari om 10u15. Ze brengen de actualiteit 

van de afgelopen maand in een gezellige en knusse sfeer op de 

kamer van de bewoner. 

https://voorlezen.org/site/portfolio/voorleesmiddag-t-ramsjgat/
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Kantklossen in de cafetaria 

 

Indien er geen activiteiten gepland staan in de cafetaria 

komen er externen kantklossen op donderdag 5 februari 

en donderdag 19 februari, onder leiding van 

vrijwilligster Linda Aubroeck.  

Jullie zijn zeker en vast welkom om een kijkje te komen 
nemen. 

 

 

Spelletjesvoormiddag met het 2de leerjaar Moerzeke 

 

Op dinsdag 10 februari organiseren we een spelletjesvoormiddag 

met het 2de leerjaar Moerzeke. We starten om 10u15 in de 

cafetaria. 

 

Netbaltraining 

 

Op donderdag 12 februari en 26 februari is er netbaltraining 

van 10u tot 11u in de Steene Poort. 

 

Vastenavond: wafels als avondmaal 

 

Op dinsdag 17 februari gaat de wafelenbak in teken van 
vastenavond door. De wafelenbak vindt plaats in de 
leefruimte van de verschillende afdelingen en start om 
16u30. Alle bewoners zijn welkom om een heerlijke 
verse wafel te komen eten. 

 

http://www.google.be/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwj499PXgd7fAhWJblAKHaUXCx0QjRx6BAgBEAU&url=http%3A%2F%2Fwww.horeca-messiaen.be%2Fnl%2Fproduct%2F3491%2Fbakkerij--desserts%2Fbrusselse-wafels-24st-deligout-3x5.html&psig=AOvVaw0U7ls-ctICtcoAGXXyVzAU&ust=1547030982291338
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Valentijnsdiner 

 

Donderdag 12 februari kunnen de koppels uit het WZC genieten van een heerlijk 

valentijnsdiner in de nieuwbouw. Welkom vanaf 11u15 voor een aperitief.  

MENU 

Fluweel zachte paprikasoep 

*** 

Eend orange met gekarameliseerde worteltje en gratinaardappelen 

*** 

Zoete zonde 

 

 

 

 

Intergenerationele activiteit: carnavalsoptocht 

 

Een heuse carnavalsoptocht door de straten van Moerzeke 

en op de parking van het WZC, waarbij bewoners mogen 

meegaan met hun al dan niet ‘gepimpte’ rolwagen/rollator. 

Deze optocht gaat door op vrijdag 13 februari in de 

namiddag. We vertrekken rond 13u30 in de inkomhal. 
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  Carnavalbal 

 

Maandag 16 februari vieren wij carnaval. Prins Chris, zijn gevolg en de 
prinsengilde komen op bezoek rond 14u en dansen 
mee met verschillende carnavalsliedjes.  

Iedereen is welkom vanaf 13u30 in de Steene poort 
(cafetaria).  

Verkleden is zeker toegelaten! 
  

 

Communietour  
 

 

Regelmatig kan je de communie ontvangen op de afdeling waar je woont.  

Op maandag 23 februari mag je spiritueel 

zorgverlener Kristien Hendrickx verwachten in de 

voormiddag verwachten op afdelingen ’t Schoor en 

De Caeije. En op vrijdag 27 februari mag je haar 

verwachten in de namiddag, op afdelingen De Wal en 

Den Blancquaert.  

 

 

Hobbyclub 

 

De hobbyclub wordt begeleid door onze creatieve 

vrijwilligers, waarvoor enorme dank! Bewoners 

van verschillende afdelingen komen bij elkaar om 

samen te haken of te breien. Dit is steeds een 

gezellig samenzijn. De volgende hobbyclub zal plaatsvinden op 

woensdagnamiddag 25 februari vanaf 14u in de cafetaria. 

https://www.google.be/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwizgsLr987fAhWSUlAKHTJqDS8QjRx6BAgBEAU&url=https%3A%2F%2Fwww.rinkrank.be%2FmainPage.html&psig=AOvVaw1Bn3a7XggNsy2PNeLv5NRs&ust=1546512938094990
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Wekelijkse kaartnamiddag op dinsdag 

Elke dinsdagnamiddag is het kaartnamiddag in onze 

cafetaria. Kom gerust een kijkje nemen of neem deel 

aan de kaartnamiddag. Er worden verschillende 

kaartspelen gespeeld: wiezen, bieden, …   Allen 

welkom!!! 

 

 

 OPROEP! 

 
Wie heeft er nog een recept (kan aperitief, voor- of 

hoofdgerecht of dessert zijn) waar je mooie herinneringen 

aan hebt of waar een mooi verhaal achter zit? Bezorg dit dan 

zeker aan de ergotherapeut van je afdeling 

 

Vrijwilliger gezocht 

 
Heb jij sportieve benen, hou je van de 
buitenlucht, ben je oplossingsgericht ingesteld en 
kan je je op regelmatige basis vrijmaken?  
Dan ben jij misschien wel de vrijwilliger die we 
zoeken voor Sint-Jozef om met onze bewoners te 
gaan fietsen. 
Voel je je aangesproken? Laat dan gerust iets 
weten aan Stefanie via 
stefanie.meskens@zorgnetwerktrento.be 
 

 

 

mailto:stefanie.meskens@zorgnetwerktrento.be
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Aandacht!  

 

Maak er een gewoonte van om bij uw bezoek aan uw 

familielid een medewerker aan te spreken en te vragen of 

er post is. Zo vermijden we dat het postvak van uw 

familielid overvol geraakt en belangrijke documenten of 

betalingen te lang blijven zitten. 

 

Wij zijn Trento en zoeken jou!  

Ken jij of ben jij iemand die onze organisatie kan versterken? 

Aarzel niet en neem een kijkje op onze website om onze openstaande vacatures te 

verkennen! 

Je kan ten alle tijden onze openstaande vacatures voor beide huizen checken op: 

https://www.zorgnetwerktrento.be/werken-bij-trento  
 

Info 

Indien uw familie graag info verkrijgt via mail (zoals de Scheldeklok) 

en uitnodigingen voor activiteiten, kunt u altijd het e-mailadres 

doorgeven op het secretariaat of door een mailtje te sturen naar: 

onthaal@zorgnetwerktrento.be 

 

Hamsteren 

Mogen wij met aandrang vragen om géén borden, bestek, glazen of ander servies 

te verzamelen op de kamer aub? Iedere bewoner krijgt bij 

iedere maaltijd het nodige servies. Er hoeft dus geen servies 

op de kamer te worden gehamsterd. Bedankt om hiermee 

rekening te houden. Zo kunnen wij iedereen blijven voorzien 

van proper afgewassen eet- en drankgerei. 

 

https://www.zorgnetwerktrento.be/werken-bij-trento
mailto:onthaal@zorgnetwerktrento.be
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VIKZ-onderzoek in WZC SINT-JOZEF - Over leven, wonen en zorg  

Beste naaste,  

Zoals reeds aangekondigd in het De Scheldeklok van januari, neemt WZC Sint-Jozef 
deel aan een onderzoek van het Vlaams Instituut voor Kwaliteit van Zorg (VIKZ) en 
de Vlaamse Ouderenraad. Met deze bevraging willen we beter begrijpen hoe 
bewoners de kwaliteit van leven, wonen en zorg in ons woonzorgcentrum ervaren. 
Wat loopt goed? En waar kunnen we nog verbeteren?  

Wij vinden de stem van onze bewoners en hun mantelzorgers erg belangrijk en 
nemen deze bewust mee om ons beleid verder vorm te geven. Daarom hechten 
we veel waarde aan dit onderzoek.  

In totaal worden 20 bewoners bevraagd door een enquêteur die door het VIKZ 
werd aangesteld en opgeleid. Intussen hebben al verschillende bewoners een 
bezoek van deze enquêteur ontvangen.  

Ook uw stem telt  

Naast de ervaringen van de bewoners hechten we veel belang aan de stem van 
hun naasten. Daarom wordt er ook een digitale vragenlijst afgenomen bij 
familieleden en andere betrokkenen. De vragen gaan onder meer over hoe de 
bewoner zich voelt, hoe een dag eruitziet en welke zorg hij of zij ontvangt.  

Deelname aan dit onderzoek is volledig vrijwillig. Vooraf wordt uw toestemming 
gevraagd om uw gegevens voor dit onderzoek te gebruiken.  

Praktisch  

• U kan de vragenlijst invullen via computer, tablet of smartphone  

• Het invullen duurt ongeveer 15 minuten  

• De uitnodiging (via QR-code of link) wordt binnenkort doorgemaild naar 
de eerste contactpersoon van de bewoner  

• U kan de vragenlijst alleen of samen met andere naasten invullen  
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• Per bewoner telt slechts één ingediende vragenlijst  
Het is daarom belangrijk om binnen de familie af te stemmen wie de vragenlijst 
invult. Technisch gezien is het mogelijk dat meerdere personen de vragenlijst 
beantwoorden, maar enkel de eerst ingediende vragenlijst wordt effectief 
meegenomen in het onderzoek  

• Invullen kan tot en met 30 mei 2026  

Vertrouwelijkheid gegarandeerd  

Alle gegevens worden strikt vertrouwelijk behandeld. Medewerkers van WZC Sint-
Jozef hebben geen toegang tot de antwoorden. Uw deelname heeft geen enkele 
invloed op de zorg of dienstverlening die de bewoner ontvangt.  

Er worden geen gezondheidsgegevens verzameld. Wel worden enkele algemene 
persoonsgegevens gevraagd, zoals:  

• van de bewoner: leeftijd, geslacht, verblijfsduur in het woonzorgcentrum, 
opleidingsniveau en geboorteland  

• van u als naaste: leeftijd en geslacht  

Alle betrokkenen bij dit onderzoek zijn gebonden aan 
een vertrouwelijkheidsverplichting, zodat u in alle vrijheid uw mening kan geven.  

Vragen?  

Heeft u na het lezen van deze informatie nog vragen? Dan kan u steeds contact 
opnemen met:  

Tatjana Van Steendam  
Dagelijks verantwoordelijke – WZC Sint-Jozef 
tatjana.vansteendam@zorgnetwerktrento.be  

Alvast hartelijk dank voor uw betrokkenheid en medewerking. Samen werken we 
aan kwaliteit van wonen, leven en zorg.  

 

 

mailto:tatjana.vansteendam@zorgnetwerktrento.be
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Belangrijke info voor de familie en bezoek 

Verlaat je de afdeling met een bewoner? Of neem je je familielid mee naar huis?  

Laat het altijd weten aan een medewerker.  

Zo vermijden we misverstanden en onnodige zoekacties.  

Geef ook gerust door wanneer een bewoner niet tijdig zal terug zijn in het WZC 

voor de maaltijden. Zo kunnen we afspreken of deze aan de kant kunnen worden 

gehouden om op een later tijdstip te nuttigen.  

 

Aandacht voor brandpreventie 

We willen jullie bijzondere aandacht vragen voor het correcte gebruik van 

verlengkabels, stekkers en elektrische toestellen op de kamers. Deze moeten allen 

voorzien zijn van een CE keurmerk, dit is een wettelijk veiligheidsverklaring van de 

fabrikant. Als dit niet voorzien is op het toestel / stekker of verlengkabel mag dit 

niet gebruikt worden. Ook is het niet toegelaten om een verdeelstekker in een 

stekkerdoos te gebruiken. Onlangs hebben we op een kamer vastgesteld dat dit 

voor een gevaarlijke situatie kan zorgen, zie foto hieronder.  
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Nieuwe bewoners 
 
Van Den Bossche Leliane verblijft sinds 15/01/2026 op kamer 205 
Robbrecht Frans verblijft sinds 19/01/2026 op kamer 50 
Reyntjens Cecile verblijft sinds 26/01/2026 op kamer 42 
Roels Monique verblijft sinds 29/01/2026 op kamer 122 
Deck Maria verblijft sinds 29/01/2026 op kamer 50 

 

Nieuwe bewoners kortverblijf 
 
Boerjan Michelle verblijft sinds 14/01/2026 op kamer 62 
Vermorgen Andre verblijft sinds 20/01/2026 op kamer 58 
Maes Fabienne verblijft sinds 21/01/2026 op kamer 60 
Verstappen Leo verblijft sinds 23/01/2026 op kamer 62 
Coppieters Frederick verblijft sinds 27/01/2026 op kamer 55 

 

Overleden bewoners 
 
Laemers Bertha is overleden op 01/01/2026 
Wilssens Godelieve is overleden op 07/01/2026 
Colman Marcel is overleden op 10/01/2026 
Bogaert Marie-Jeanne is overleden op 10/01/2026 
Huylebroeck Jenny is overleden op 13/01/2026 
Dock Leopoldina is  overleden op 21/01/2026 
Harts Greta is overleden op 24/01/2026 
De Clercq Paul is overleden op 24/01/2026 
Van Holenwinckel Anna is overleden op 26/01/2026 
Robberecht Frans is overleden op 26/01/2026 
Pieters Fredy is overleden op 27/01/2026 
Kinders Maria is overleden op 27/01/2026 
 

 

“Wat je in je hart bewaart, raak je nooit meer kwijt.” 
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01/02/1947  De Bock Monique    SF 2 

01/02/1947  D’Hollander Paul    Vrijwilliger 

01/02/1962  De Cock Greet     Vrijwilliger 

01/02/1986  Vander Bracht Aurélie   Medewerker 

02/02/2009  De Corte Ashley    Medewerker 

03/02/1969  Van Den Bossche Christel  Medewerker 

05/02/1973  Herbots Nancy    Medewerker 

06/02/1963  De Clerck Maria    SF 3 

07/02/1993  Verbiest Sarah    Medewerker 

10/02/1930  Van Avermaet Desiré   K 58 

11/02/1980  Meurant Lindsay    Medewerker 

12/02/1935  De Bruyne Jacqueline   K 16 

12/02/1964  Verleyen Lutgarde    Vrijwilliger  
15/02/1937  Beekaert Simonne    K 13 

15/02/1959  Van Goethem Marianne  K 125 

21/02/1960  Coen Sonja     Vrijwilliger 

22/02/2022  De Puysseleir Annie (Monique) K1 

 24/02/2002  Vandeurzen Bé            Medewerker 

26/02/1960  Christiaens Annette   Vrijwilliger  
27/02/1969  Robberecht Martine   Medewerker 

27/02/1984  Meys Jeannie     Medewerker 

29/02/1940  Vermeulen Godelieve           K 204 

29/02/1952             Malfliet Marie Irene                         K 4 

 
 

Aan alle jarigen van harte proficiat ! 
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Op alle afdelingen worden jarige bewoners gevierd tijdens het 

verjaardagsfeest. Op afdeling De Wal kiezen we er echter voor om jarige 

bewoners enkel te vieren op hun verjaardag zelf. We zetten zo in op de 

beleving in het hier en nu. De deur van de jarige wordt, indien gewenst, 

versierd en er wordt gezongen. De jarige bewoner krijgt een kaart met 

felicitaties en ook het menu wordt die dag voor hem of haar in een 

feestelijk jasje gestoken. Zo willen we onze zorg optimaal afstemmen op 

de beleefwereld van onze bewoners en vermijden we verwarring. Op de 

dag dat het verjaardagsfeest staat gepland, krijgen alle bewoners in huis 

een stuk taart, ook de bewoners van De Wal. 

Op vrijdag 27 februari vieren wij onze jarige bewoners van de maand. 
Alle bewoners zijn welkom vanaf 14u in de leefruimte van hun afdeling!  
 

 
Bron: kaartje2go 
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PRIJSLIJST 
Kapsalon 

 

AARD VAN DE BEHANDELING KOSTPRIJS 

  

WATERGOLF/ BRUSHING 
 
 

€ 24 

SNIT DAMES 
 
 

€ 19 

SNIT HEREN 
 
 

€ 17 

SNIT+ BRUSHING/ WATERGOLF 
 
 

€ 43 

KLEURING + SNIT + BRUSHING/ 
WATERGOLF 

 
 

€ 73 

PERMANENT + SNIT + 
BRUSHING/WATERGOLF 

 
 

€ 75 

PRIJSLIJST GELDIG VANAF 01/03/2026  
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Pastoraal hoekje 
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Pastoraal hoekje 

 

Ik wil heel graag dit gebed met jullie delen dat geïnspireerd is op 

het Valentijnsfeest van 14 februari: 

“Ik bid vandaag voor degenen die verliefd zijn, 

Degenen zonder liefde en degenen daartussenin. 

Ik denk in het bijzonder aan degenen 

Die zich een beetje eenzamer voelen dan anders. 

Heer, ik bid vandaag niet voor verliefde stellen… 

Ik ben er vrij zeker van dat het (voorlopig) goed met hen zal 

komen. 

In plaats daarvan draag ik hierbij deze dag op 

Aan iedereen die zorgt voor een dierbare 

Met een kwetsbaarheid van lichaam, geest of ziel. 

Vlam van Liefde, smelt onze kleine chocoladehartjes. 

Waar huwelijken koud zijn geworden, 

Verhard door conflicten of verwikkeld in alledaagse zorgen, 

Wakker alsjeblieft het vuur van echte romantiek weer aan! 

Kijk hoe een oudere man of vrouw 

Naar een vervagende sepiafoto in een zilveren lijst kijkt 

Van een bruiloft in een andere tijd. 

Kijk naar hen en kijk met hen mee. 

Wees ook bij hen en in hun herinnering. 

En schenk op deze dag, 

Vernoemd naar één van uw ongehuwde heiligen, 

Alsjeblieft een beetje onverwachte vreugde 

Aan iedereen die weemoedig bloemen voor zichzelf koopt. 

 



   
 

23 

 
 

God van alle troost, 

Sterk alleen staande ouders op deze moeilijke dag. 

Laat hun kinderen aardig zijn 

En als dat geen wonder te veel is, 

Laat hen dan op zijn minst een knuffel kunnen geven voor het 

slapengaan? 

Mogen je armen vol liefde, 

Wijd aan het kruis genageld, 

Als het liefdeloze in deze wereld, in onze woonplek 

En in ons leven omarmen. 

Amen.” 

 

 

Kristien – pastorale werkster 
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ZORGZAME BUURTEN 

Is langer thuis blijven wonen als oudere en of kwetsbaar persoon een 

realistische doelstelling? 

Het is een doelstelling om continu persoonsgerichte zorg gedurende de hele 

levensloop te bieden. Hiervoor is een nauwe samenwerking nodig tussen zorg- en 

welzijnsactoren over sectoren heen. Ook een zorgzame buurt speelt een cruciale 

rol om deze doelstelling te bereiken 

 
 

 
 
 
 

  
 
 
 

  

Ook het opstarten van Zorgzame buurten speelt dus een belangrijke, zelfs 

fundamentele rol om mensen langer thuis te laten wonen. 

Ook vanuit Zorgnetwerk Trento werden hierin al 

enkele initiatieven genomen om mensen dichter bij 

elkaar te brengen denk maar aan de wandeling, 

Met het project SOM+ zijn we vanuit 

Zorgnetwerk Trento al volop aan de 

slag. Som+ is een team van zorg-

hulpverleners uit de buurt die samen 

met personen vanaf 60 jaar en hun 

omgeving bekijken welke steun er 

extra nodig is aanvullend op de 

vertrouwde thuiszorg om thuis wonen 

en thuis leven langer mogelijk te 

maken. Door casemanagement dat de 

zorg mee opvolgt en alles beter op 

elkaar afstemt, door een 

ergotherapeut die ondersteuning geeft 

om de zelfstandigheid te behouden of 

te verbeteren en door een psycholoog 

die meekijkt naar het welzijn en helpt 

bij het omgaan met zorgen of 

spanningen. Som+ werkt samen met 

Samenwerken Op Maat 

levert een Plus op 
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belevingstuin en het buurtfeest in samenwerking met de 5-Sprong en carnaval 

groep De Djippenassen.  

In 2026 willen we de ontmoetingen echter verder verdiepen tot duurzame 

zorgzaamheid en verbinding maken op verschillende niveaus. Een zorgzame 

buurt waar mensen elkaar kennen en voor elkaar zorgen, ontstaat meestal niet 

vanzelf. Het vraagt bewust engagement en samenwerking tussen buurtbewoners, 

verenigingen, lokaal bestuur en professionele zorg- en welzijnsactoren.  

Onderzoek toont ook aan dat samenwerking tussen formele (bv. arts, 

verpleegkundige, kinesist) en niet formele zorgverstrekkers (bv. vrijwilligers, 

buurtbewoners, mantelzorgers) essentieel is voor zorgzame buurten.  

Zorgnetwerk Trento wil zich dan ook inzetten om een zorgzame buurt te creëren. 

Met de methodiek “Burenbinder” willen we bij aanvang op een interactieve 

manier de buurt bij elkaar brengen om mensen bewust te maken van elkaars 

talenten, mogelijkheden en hulpvragen. De kleinschalige omgeving waarin we 

willen starten zal ons de ruimte geven om nadien vanuit evaluaties en bijsturing te 

kunnen uitbreiden naar andere buurten. 

Kortelings houden we een eerste bijeenkomst, we houden jullie zeker op de 

hoogte. 
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Menu     

 

5 Ma 
 
Middag: bloemkool – broccolisoep,  
kalkoenlapje met vleessaus, gestoofde 
wortel, bieslookaardappelen - fruityoghurt 
Avond: sandwiches met huisbereide krabsla 
 

6 Di 
Middag: knolseldersoep - witloof in den 
oven, drie koningen taart 

7 Woe 
Middag: tomatensoep met balletjes - 
chipolata donkere mosterdsaus, spruiten,  
natuuraardappel - rijstpap 

8 Do 
Middag: kervelsoep - varkenshaasje met 

champignonsaus, slaatje, frieten - dessert 

van de chef 

 

9 Vrij 
Middag: juliennesoep - vispannetje met fijne 

groentjes, puree - fruitsalade 

10 Za 
Middag: champignonsoep - blinde vink met 

ajuinsaus, erwten, gekookte aardappelen -  

roomijs 

11 Zo 
Ontbijt: sandwiches 

Middag: ajuinsoep - kippenbil met 
pepersaus, gebakken aardappelen - gebak 
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12 Ma 
Middag: witloofsoep - cordon bleu,   
schorseneren met witte saus, gekookte 
aardappelen - fruitsla  
Avond: zelfgemaakt worstenbrood 
  

13 Di 
Middag: seldersoep - cottage pie (gehakt 
schotel) - pudding 

14 Woe 
Middag: wortelsoep met een vleugje gember 
- kippenblokjes in currysaus, gebakken 
groenterijst, chocolademousse 

15 Do 
Middag: pastinaaksoep - Gentse waterzooi,  

frieten - dessert van de chef 

16 Vrij 
Middag: minestronesoep - scampi 

diabolique, puree, lookbroodje - flan 

karamel 

17 Za 
Middag: maïssoep - chipolata met vleessaus,   

spinaziepuree - roomijs 

18 Zo 
Ontbijt: koffiekoeken 

Middag: erwtensoep - Bourgondisch 

stoofvlees, wafelkroketjes - gebak 
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19 Ma 
Middag: bloemkoolsoep - balletjes met 

krieken, puree - fruitsla  

Avond: pekelharing met macedoine 

20 Di 
Middag: groentebouillon – kalkoenlapje, 

gestoofd witloof, natuuraardappel -  

chocomousse 

21 Woe 
Middag:  hutsepot - rijstpap 

 

22 Do 
Middag: preisoep - vol au vent, slaatje, frieten 

- dessert van de chef 

23 Vrij 
Middag: wortelsoep - gebakken vis, botersaus,  

koningspuree(gestoofde ajuin, prei, wortel, 

aardappel) - ananas 

24 Za 
Middag: ajuinsoep – pensen, rode kool,  

natuuraardappelen - roomijs 

25 Zo 
Ontbijt: chocoladebrood 

Middag: paprikasoep – kalkoenrollade met 

peertjes, kroketten - gebak 
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26 Ma 
Middag: knolseldersoep – boerenworst,  

spruiten met gebakken aardappel - fruitsla 

Avond: Russisch ei 

27 Di 
Middag: gevogeltebouillon met lettertjes -  

varkenslapje, boontjes met tomaat,  

natuuraardappelen - pudding   

28 Woe 
Middag: champignonsoep - cordon bleu,  

gegratineerde bloemkool, 

peterselieaardappelen - rijstpap 

29 Do 
Middag: witloofsoep – kippenbil, sla en 

tomaten, frieten - dessert van de chef 

30 Vrij 
Middag: kervelsoep met balletjes, zalm met 

béarnaise, puree - witte chocolademousse 

31 Za 
Middag: bloemkoolsoep - hamburger met 

vleessaus, boterbonen, peterselieaardappelen 

- roomijs 

1 Zo 
Ontbijt: rozijnenbrood 

Middag: waterkerssoep - Ardeens gebraad met 

pepersaus, gestoofde worteltjes, pomme 

duchesse - gebak 



   
 

30 

 
 

Puzzels 
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Woordzoekers 
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Doolhof 
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Oplossingen puzzels 

Rebus  

➔ 1. Tot over je oren verliefd zijn, 2. Samen in het huwelijksbootje stappen      

Woordzoekers 

➔ Geen oplossing beschikbaar 

Verbind de punten 

➔ Geen oplossing beschikbaar 

 

Grap van de maand    

“Piesen” 

Jantje gaat bij oma en opa logeren in de vakantie.  
Als hij moet plassen roept hij oma en zegt;” Ik moet piesen 
oma” .  
“Maar Jantje”, zegt oma, “dat is niet zo netjes zoals jij dat zegt.”  
“Ja, maar ik moet zo nodig piesen oma.”  
“Laten we afspreken dat je vanaf nu fluiten zegt in plaats van piesen.”  
Als Jantje ‘s nachts wakker wordt door een nare droom mag hij van opa in het bed 
van opa en oma komen liggen.  
Na een tijdje stoot hij opa aan en zegt hij dat hij nodig moet fluiten.  
“Maar Jantje”, zegt opa, “dat kan toch niet midden in de nacht, zo wordt oma nog 
wakker!”  
“Maar opa, ik moet echt heel nodig fluiten!”  
“Nou vooruit dan maar”, zegt opa.  
“Doe het dan maar even heel zachtjes in mijn oor.” 
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Lach – straal – geniet  
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Kleuren voor volwassenen

 

Heb je geen kleurpotloden, vraag er gerust aan een medewerker.  


