Zlf DE SCHELDEKLOK

Geluk, dat is een zonnestraal

Een mens die om je geeft
Een blik vol liefde en geduld

Een wens die zomaar wordt vervuld
Een lekker maal, een warm onthaal
lets moois dat je beleefd

Geluk, dat is een kind dat lacht
Een dier dat jou goed kent
Dat leuke liedje op cd
Een fijne film op tv
Is levenskracht, een zomernacht
Waarin je samen bent

Geluk, dat is een warme gloed
Al is de kou gemeen
Al schrik je je een ongeluk
Je veert weer op, dat is geluk
Een beetje moed in tegenspoed
Een lach door je tranen heen

(Xayide)




Voorwoord

Beste bewoners, familieleden, medewerkers en vrijwilligers.

We eindigen juni met een zomers buurtfeest op beide campussen.
Zo'n buurtfeest lokt velen naar buiten en zorgt voor een
aangename zomerse stemming, ideaal om de zomervakantie aan
te vatten.

Een buurtfeest is meer dan alleen een gezellig samenzijn. Het is
een kans om de gemeenschap te versterken, andere mensen te
leren kennen en een gevoel van verbondenheid te creéren. In een
tijd waarin individualisme soms de overhand lijkt te nemen, biedt
een buurtfeest een waardevolle gelegenheid om samen te komen
en relaties op te bouwen. We willen als woonzorgcentrum hier dan
ook deel van uitmaken en geen eiland zijn maar een onderdeel
van de plaatselijke gemeenschap.

De maand juli betekent de start van de grote schoolvakantie. Heel
wat medewerkers nemen hun welverdiend verlof in de komende 2
maanden. Er is heel wat planning aan vooraf gegaan om onze
werking vlot verder te laten verlopen. Gelukkig kunnen we
rekenen op flexibele medewerkers die hun verlofplanning op
elkaar afstemmen en op enthousiaste jobstudenten die met frisse
energie en een warm hart zich, samen met de vaste
medewerkers, te volle inzetten.

Voor de wielerliefhebbers is juli de maand van de Ronde van
Frankrijk die van start gaat op 5 juli, als je geen wielerfanaat bent
kan je genieten van de mooie beelden van Franse steden en
landschappen. Je reist als het ware mee door Frankrijk. De tour
voor de mannen loopt tot zondag 27 juli. De Ronde van Frankrijk
voor vrouwen is korter en loopt van 26 juli tot 3 augustus.
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Natuurlijk staat de zomer garant voor lange, lichte dagen met
zomerse genietmomentjes. Dat kan voor elk van jullie anders zijn:
een verkoelend drankje in goed gezelschap, het volgen van de
Ronde van Frankrijk, een fietstochtje, een wandeling, rustig
niksen of ....

Geniet ervan en hopelijk geen extreme temperaturen maar
aangenaam zomerweer, maar dit hebben we niet te kiezen!

Alvast wens ik ieder van jullie een deugddoende, stralende zomer
toe.

Een hartelijke, zonnige groet,
Martine Steendam

Directeur facilitaire dienstverlening




Dankwoord van een bewoonster

Van harte dank...

"In moeilijke tijden kent men zijn vrienden," zegt men wel eens.
En dat heb ik zelf ten diepste mogen ervaren... Hier in Sint-Jozef
heb ik niet alleen vrienden, maar een hele familie rondom mij.

Na het overlijden van mijn zoon — het derde kind dat ik inmiddels
moet missen — heb ik ontzettend veel steun gekregen. Vele
mensen stonden voor mij klaar, met een luisterend oor, een warm
gebaar en een helpende hand. Medewerkers, bewoners,
studenten... jullie waren er.

Sommigen hielpen mij door samen te bidden, door te praten, door
te luisteren. Anderen hielpen mij bij het regelen van praktische
zaken, of staken mijn haren mooi op voor de begrafenis. Nog
anderen schreven samen met mij een tekstje voor mijn zoon, of
vergezelden mij naar het kerkhof. Eén medewerker maakte zelfs
een mooi potje voor me om zijn assen in te bewaren... En ook
achter de schermen werd er zoveel voor mij gedaan. Zelfs
mensen die ik voordien niet kende, stonden voor me klaar. Hier
ben ik enorm (positief) van verschoten.

Dankjewel aan ieder van jullie.

Voor de troost, de warmte, het
meeleven. Deze warme zorgen vanuit
het hart verdienen een dikke pluim!
Dankzij jullie heb ik mij tijdens deze
moeilijke periode toch erg geliefd en
gedragen gevoeld.

— Rita Van Den Branden, K31




Regionieuws

Artikel uit de digitale krant van Het Laatste Nieuws op 7 juni 2025:
Matthias (57) en Nancy (58) winnen gouden medaille

I. ,”

met hun witte wijn ‘take 13’: “Een hart onder de riem
voor ons werk”

Matthias Temmerman (57) en Nancy
Colman (58) van wijndomein Mira in
Hamme mogen zich sinds begin deze
week de trotse eigenaars noemen van
een gouden wijn. Hun witte wijn ‘Take 13’
werd immers door de Gault&Millau-
wijngids bekroond met een gouden
medaille. “Dit is de bevestiging dat we
hier in Hamme een mooi product
maken”, zegt het koppel.

Het koppel uit Hamme is intussen 12 jaar bezig met het maken van wijn, maar
pas de afgelopen vijf jaar zijn ze hun wijn echt gaan professionaliseren. “Al

die jaren hebben we geéxperimenteerd en geprobeerd om tot onze goede
wijn te komen die we vandaag maken”, zegt Matthias. “Wij hebben op dit
moment 8.000 wijnranken staan, maar zullen volgend jaar uitbreiden naar
15.000. Wat begon als een hobby, is intussen een fulltime bezigheid
geworden”, klinkt het.

Het koppel werkt in het dagelijkse leven ook nog als regisseur en als
kleedster. Daarom hebben de wijnen ook namen gekregen van takes die
genomen worden tijdens het regisseren. Intussen zit de Mirawijn al aan ‘take
13’, en het is ook die wijn die afgelopen week de gouden medaille kreeg van
Gault&Millau in de wijngids. “Het was de eerste keer dat we deelnamen aan
Gault&Millau, en dit enkel omdat we de vraag kregen”, zegt Matthias. “Vorig
jaar namen we deel aan een andere wedstrijd en werden we derde. Dat was
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al een mooie erkenning, maar dat we nu een gouden medaille krijgen voor
onze witte wijn is echt ongelofelijk mooi.”

Hun witte wijn kreeg samen met 11 anderen een gouden medaille, maar
werd wel gekozen uit honderden andere flessen wijn, dus de beloning mag
zeker uniek genoemd worden. In deze fles witte wijn zitten drie verschillende
soorten druiven die het smakenpallet maken tot een prachtig geheel. “Om
wijn te maken focussen we ons vooral op ons buikgevoel. We hebben dertien
verschillende soorten druiven waar we wijn mee maken, en het is ook een
beetje regisseren om de goede smaak te krijgen en een goede fles te maken”,
klinkt het. “Onze wijn is ook nooit hetzelfde, het is een verdergaand verhaal
waar we altijd mee bezig zijn. Maar deze erkenning is echt een hart onder de
riem en toont ook aan dat we technisch goed bezig zijn.”

Het koppel beseft natuurlijk dat het niet elk jaar prijs zal zijn, maar wat ze nu
hebben binnengehaald kunnen ze toch al niet meer kwijtraken. “We bestaan
vijf jaar professioneel, dat we dit na zo’n korte periode kunnen bekomen,
daar zijn we best trots op.” De Mirawijnen worden vooral verdeeld in de
regio zelf bij verschillende restaurants, maar ook bij de lokale handelaars.
“We zijn echt trots op wat we hier in Hamme kunnen realiseren en dat het zo
aanslaat.”

Op dit moment maakt het koppel ongeveer 8.000 flessen wijn per jaar, maar
met de uitbreiding zal dit dus verhogen. “Al hangt het zeker ook wel af van
het weer, dat was vorig jaar dramatisch, maar dit jaar veel beter”, zegt
Matthias. Intussen krijgt het koppel ook al hulp van twee van hun kinderen.
“Ze stappen mee in de zaak en dat is mooi, want wij gaan dit niet eeuwig
doen natuurlijk, en dan is het wel een fijn gevoel dat er interesse is om alles
verder te zetten en over te nemen in de toekomst. Maar voorlopig geeft het
ons nog heel veel rust en voldoening en genieten we met volle teugen”,
besluiten ze. (Baten K., Matthias (57) en Nancy (58) winnen gouden medaille
met hun witte wijn ‘take 13’: “Een hart onder de riem voor ons werk”, 2025)



Artikel uit de digitale krant van Het Laatste Nieuws op 14 juni 2025:

Openluchtzwembad geopend, eerste zwemmers nemen
met plezier een duik

In Hamme is zaterdagnamiddag het
openluchtzwembad plechtig geopend. [ o oW A [
Anderhalve maand later dan gepland, sl _1 I -------
maar dat komt omdat er stevige Y

ingrijpende werken hebben (? /
plaatsgevonden om de kwaliteit en de e

toekomst van het zwembad te \(}}V

garanderen. “We kijken nu alvast uit naar een schitterende zomer in
ons zwembad waar we trots op mogen zijn”, zegt schepen van sport
Robby Van Der Stock.

Het was de schepen zelf die het goede voorbeeld nam en als eerste in
het water van het zwembad sprong. “lk kan alleen maar heel blij zijn met
de heropening van ons zwembad”, klinkt het. “Voor velen van ons is het
openluchtzwembad een verbondenheid met de zomer, en wij hopen
zeker een stralende zomer tegemoet te gaan”, aldus schepen Robby Van
Der Stock.

Dat het zwembad later open ging zorgde voor heel veel reacties en heel
veel uitleg, maar een goede reden was er zeker wel. “De tegels zaten los
en waren gescheurd, dat zal iedereen vorig jaar gezien hebben. Het was
dus echt nodig om dit grondig aan te pakken, en dit duurde iets langer
dan voorzien, maar was echt nodig voor de veiligheid van onze
bezoekers”, duidt de schepen. “We hebben van deze gelegenheid ook
gebruik gemaakt om de stookplaats volledig te vernieuwen en over te
schakelen naar groene energie met twee warmtepompen. Een stevig
prijskaartje van meer dan 200.000 euro, maar de investering voor de
toekomst van het zwembad zeker waard.”
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Ook Sandra Van Den Abbeele, zwembadbeheerder, is blij dat het
zwembad eindelijk weer open kan. “Er is een hoop werk verzet om het
zwembad open te laten gaan. Het zal dan wel een korter seizoen zijn dan
gepland, maar we gaan er iets leuk van maken in dit prachtige en
spectaculaire zwembad”, zegt Sandra. “We mogen terecht trots zijn met
heel het team wat we hier gerealiseerd hebben.”

Negentig procent van de medewerkers zijn allemaal studenten,
daarnaast zijn er ook enkele vaste krachten. “Ik wil hen allemaal stuk
voor stuk bedanken voor hun inzet”, zegt Sandra. “We hebben net zoals
de vorige jaren heel wat activiteiten, maar ook nieuwigheden.” Vaste
waardes blijven de aquafitness en de aguafun, maar die is dit jaar in twee
leeftijdscategorieén opgedeeld. Daarnaast organiseren ze ook start to
swim en aperitiefzwemmen. “In september zal er een night swim
georganiseerd worden met een DJ-set”, zegt Sandra. “Eindigen doen we
met onze hondenplons, waarna het seizoen opnieuw afgesloten is”,
besluit Sandra.

Heel wat enthousiastelingen waren blij dat het zwembad weer open ging
en zakten meteen af naar het zwembad om een duik te nemen. Sommige
waren hiervoor zelf al uren op voorhand aanwezig. “Het zwembad is een
succes voor onze gemeente, en daar mogen we trots op zijn”, besluit
schepen Van Der Stock. (Baten K. , Openluchtzwembad geopend, eerste
zwemmers nemen met plezier een duik, 2025)



Artikel uit de digitale krant van Het Laatste Nieuws op 22 juni 2025:

Voetballers van KVK Robur ontvangen op gemeentehuis
na kampioenstitel

De U15B van KVK Robur uit Moerzeke werden zaterdagnamiddag
ontvangen op het gemeentehuis na het behalen van hun
kampioenstitel in hun leeftijdscategorie.

De jonge spelers werden kampioen in hun leeftijdsreeks na 14
wedstrijden waarvan ze er amper één verloren. Ze maakten het wel
bijzonder spannend, want in een derby tegen Hamme-Zogge wonnen ze
met 3-1, waardoor ze dan pas zeker waren de landstitel.

Deze prestatie werd door het gemeentebestuur niet onopgemerkt
gelaten en de U15 spelers en staf mochten daardoor langskomen op het
gemeentehuis om in de bloemetjes gezet te worden (Baten k., 2025).




Artikel uit de digitale krant van Het Laatste Nieuws op 22 juni 2025:

Eerste editie van Komieke fietsenwedstrijd zorgt voor
sfeer

In Hamme-Zogge werd zondag de eerste editie gehouden van de
Komiek velo wedstrijd. De bedoeling van de deelnemers is dat ze met
zo een gek mogelijke fiets deelnemen aan een wedstrijd. De gekke
fietsen zorgden vooral voor veel plezier en amusement in de straten.
(Baten K., Eerste editie van Komieke fietsenwedstrijd zorgt voor sfeer,
2025)




Huisactiviteiten

Bibliotheek

De bibliotheekmedewerker komt langs op de kamer om u te laten
kennismaken met het assortiment aan boeken. Om
de 4 weken op donderdagvoormiddag bezoekt de
mobiele bibliotheek ons woonzorgcentrum voor het
ontlenen van boeken. Zij zijn ook in het bezit van

grootletterboeken. Volgend bezoek van de bib is op
donderdag 17 juli (onder voorbehoud).

Communietour op de afdelingen

Regelmatig kan je de communie ontvangen op de afdeling waar je
woont.

Op donderdag 3 juli en donderdag 31 juli mag je
spiritueel zorgverlener Kristien Hendrickx
verwachten in de voormiddag verwachten op

afdelingen 't Schoor en de Caeije.
En op maandag 14 juli mag je haar verwachten in de voormiddag, op
afdelingen Den Blancquaert en De Wal.

Wandelingen juli

Op donderdag 3 juli gaan we wandelen met afdeling De
Caeije. . \.f ; )
Op donderdag 10 juli gaan we wandelen met afdeling

W
Den Blancquaert. KA
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Op woensdag 23 juli gaan we wandelen met afdeling De Caeije. We
vertrekken om 13u30.

Op woensdagnamiddag 30 juli gaan we wandelen met afdeling De Wal
naar het domein van Priester Poppe.

We hopen alvast op mooi weer!

Kantklossen in de cafetaria

Indien er geen activiteiten gepland staan in de
cafetaria komen er externen kantklossen op
donderdag 3 juli en donderdag 17 juli, onder

leiding van vrijwilligster Linda Aubroeck.

Jullie zijn zeker en vast welkom om een kijkje te -

gaan nemen.

Smoutebollen afdeling

Op dinsdag 8 juli serveren we smoutebollen op
afdelingen De Wal en Den Blancquaert.

Op woensdag 9 juli is het de beurt aan afdelingen
‘'t Schoor en De Caeije.

Netbaltraining

Op donderdag 10 juli is er netbaltraining van 10u-11u \h

in de Steene Poort. j:ﬁ;tg
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Goed Thuiszorgwinkel

Elke 2 weken komt de thuiszorgwinkel Goed langs. Ze geven
professioneel advies aan onze bewoners, ergotherapeuten en
kinesitherapeuten bij de juiste keuze van een hulpmiddel, zoals

bijvoorbeeld rolstoelen en rollators. Ergotherapeut per afdeling

Wist u dat in de meeste gevallen een De Wal [Ty R

eigen (renting)rolstoel/rollator gratis Den Stefanie Meskens

is? Deze maand komt de Blancquaert

thuiszorgwinkel langs op donderdag Kortverblijf Stefanie Meskens
‘'t Schoor Lien Van de Velde

De Caeije Steffi D’Hondt

10 juli en 24 juli in de voormiddag.
Wenst u meer info, vraag ernaar bij
de ergotherapeut van uw afdeling of
richt je tot Inne Van Boxel (bewegingstherapeut) die voortaan alle
aanvragen, opdrachten, administratie,... voor GOED zal opvolgen en in
orde brengen en dit voor alle afdelingen.

Boottocht Rivertours

de bewoners een boottocht. De boot vertrekt om

Op dinsdag 15 juli maken we in de namiddag met N w‘
e ~,

13u aan de Wilfordkaai in Temse dus we vertrekken B
zeker om 11u45 (ten laatste) vanuit het WZC.
Momenteel is de uitstap VOLZET.
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Hobbyclub

De hobbyclub wordt begeleid door onze creatieve vrijwilligers, waarvoor
enorme dank! Bewoners van verschillende afdelingen komen bij elkaar
om samen te haken of te breien. Dit is
steeds een gezellig samenzijn.

De volgende hobbyclub zal plaatsvinden op

woensdagnamiddag 16 juli vanaf 14u in de
cafetaria.

lJssalon juni

Op woensdag 16 juli komt de ijskreemkar langs op l I l I
afdeling De Caeije.

Op dinsdag 22 juli komt de ijskreemkar langs op afdeling
Den Blancquaert.

Op vrijdag 25 juli komt de ijskreemkar langs op afdeling 't Schoor.

Smullen maar!

Verjaardagsfeest

Op donderdag 24 juli vieren wij onze jarige
bewoners van de maand op afdeling De Caeije.
Op donderdag 31 juli vieren wij onze jarige

bewoners op afdeling Den Blancquaert, De Wal
en 't Schoor.

Alle bewoners zijn welkom vanaf 14u in de leefruimte van hun afdeling.
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Wekelijkse kaartnamiddag op dinsdag

Elke dinsdagnamiddag is het kaartnamiddag in J,E‘,gv;??#
onze cafetaria. Kom gerust een kijkje nemen of N g ¥ 4

. 4 RV
neem deel aan de kaartnamiddag. Er worden R
verschillende kaartspelen gespeeld: wiezen, -, 7

bieden, ... Allen welkom!!!

AANDACHT: GOOI VOCHTIGE DOEKIJES NOOIT IN HET TOILET

We stellen vast dat er heel veel vochtige doekjes in het toilet gegooid en
doorgespoeld worden.

Deze vochtige doekjes zorgen voor verstopping en breken niet af in de
septische put. Vochtige doekjes horen thuis in de vuilbak. Bedankt om
hier rekening mee te houden en dus GEEN vochtige doekjes in het toilet
te gooien!

WENSKAARTEN TE KOOP

In de cafetaria (Steene Poort) zijn wenskaarten
verkrijgbaar voor elke gelegenheid, gemaakt door onze
bewoners. 2 euro per stuk.
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Vrijwilliger gezocht

Heb jij sportieve benen, hou je van de
buitenlucht, ben je oplossingsgericht
ingesteld en kan je je op regelmatige basis
vrijmaken?

Dan ben jij misschien wel de vrijwilliger die
we zoeken voor Sint-Jozef om met onze
bewoners te gaan fietsen.

Voel je je aangesproken? Laat dan gerust L
iets weten aan Stefanie via stefanie.meskens@zorgnetwerktrento.be

OPROEP!

Wie heeft er nog een recept (kan aperitief, voor- of
hoofdgerecht of dessert zijn) waar je mooie
herinneringen aan hebt of waar een mooi verhaal
achter zit? Bezorg dit dan zeker aan de ergotherapeut
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Aandacht!

Maak er een gewoonte van om bij uw bezoek aan uw familielid een
medewerker aan te spreken en te vragen of er post
is. Zo vermijden we dat het postvak van uw
familielid overvol geraakt en belangrijke
documenten of betalingen te lang blijven zitten.

Samana TV

Samana TV wordt uitgezonden op de digitale zender Eclips TV.
Afhankelijk van je provider te vinden op onderstaande kanalen:
« Telenet: kanaal 51 of 86
« Proximus: kanaal 90 in Vlaanderen
. Elke eerste zondag van de maand om 14.00 uur.
. Nadien kan je herhalingen bekijken op elke daaropvolgende maandag (19.00
uur), dinsdag (22.00 uur), woensdag (9.30 uur), vrijdag (13.25 uur) en de
tweede zondag van de maand (8.55 uur)

-
-
5 m
T\

Tv

e
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Steun Zorgnetwerk Trento het hele jaar door gratis via Trooper

Weet je al dat je ons huis het hele jaar door financieel kan steunen wanneer je
online shopt? En dat zonder dat het jou ook maar één cent extra kost.
Gewoon door eerst via http://www.trooper.be/zorgnetwerktrento te passeren en

vanop die pagina door te klikken naar één van de meer dan 1.000 webshops die
ons huis met veel plezier een stukje van jouw aankoopbedrag schenken.

We leggen het even in stapjes uit:

Stap 1: Ga naar http://www.trooper.be/zorgnetwerktrento

Stap 2: Zoek naar de webshop waarbij je wil shoppen.

Stap 3: Laat je gegevens na in de pop-up als je wil weten hoeveel jouw aankoop
ons huis zal opleveren en shop daarna zoals altijd. Het kost je niks meer.

Stap 4: De webshop steunt ons met een percentje van je aankoop.

Die aangesloten webshops zijn trouwens niet van de minste: Bol.com,
Booking.com, JBC, Kréfel, Torfs,... en nog zo’n 1.000 andere shops!
Neem maar eens een kijkje op http://www.trooper.be/zorgnetwerktrento

Dankzij Trooper kan je ons

steunen met elke aankoop bij
je Favoriete shops:

bol. @ Booking com - B¢ @mmm Zrérﬁ}}d . KREFEL'

En meer dan 1.080 andere webshops!
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Info

Indien uw familie graag info verkrijgt via mail (zoals de
Scheldeklok) en uitnodigingen voor activiteiten, kunt u altijd
het e-mailadres doorgeven op het secretariaat of door een
mailtje te sturen naar: onthaal@zorgnetwerktrento.be

Hamsteren

Mogen wij met aandrang vragen om géén borden, bestek, glazen of
ander servies te verzamelen op de kamer aub? ledere )
bewoner krijgt bij iedere maaltijd het nodige servies. % @‘g

Er hoeft dus geen servies op de kamer te worden s
gehamsterd. Bedankt om hiermee rekening te houden. {
Zo kunnen wij iedereen blijven voorzien van proper

afgewassen eet- en drankgerei.

Belangrijke info voor de familie en bezoek

Tves™ @ Verlaat je de afdeling met een bewoner? Of
- opkle roam,

we lkown!

neem je je familielid mee naar huis?

Laat het altijd weten aan een medewerker.
Zo vermijden we misverstanden en onnodige

zoekacties.
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Geef ook gerust door wanneer een bewoner niet tijdig zal terug zijn in
het WZC voor de maaltijden. Zo kunnen we afspreken of deze aan de
kant kunnen worden gehouden om op een later tijdstip te nuttigen.

Wij zijn Trento en zoeken jou!

Ken jij of ben jij iemand die onze organisatie kan versterken?

Aarzel niet en neem een kijkje op onze website om onze openstaande
vacatures te verkennen!

= Zin om ons team van verpleegkundigen te versterken?

Check: https://www.zorgnetwerktrento.be/vacature-
verpleegkundige-campus-sint-jozef

= Zin om ons team van zorgkundigen te versterken?

Check: https://www.zorgnetwerktrento.be/vacature-
verpleegkundige-campus-sint-jozef

= Zin om als student bij ons te werken?

Check: https://www.zorgnetwerktrento.be/aanvraag-
vakantiewerk-jobstudent

Je kan ten alle tijden onze openstaande vacatures voor beide huizen
checken op: https://www.zorgnetwerktrento.be/werken-bij-trento

20


https://www.zorgnetwerktrento.be/vacature-verpleegkundige-campus-sint-jozef
https://www.zorgnetwerktrento.be/vacature-verpleegkundige-campus-sint-jozef
https://www.zorgnetwerktrento.be/vacature-verpleegkundige-campus-sint-jozef
https://www.zorgnetwerktrento.be/vacature-verpleegkundige-campus-sint-jozef
https://www.zorgnetwerktrento.be/aanvraag-vakantiewerk-jobstudent
https://www.zorgnetwerktrento.be/aanvraag-vakantiewerk-jobstudent
https://www.zorgnetwerktrento.be/werken-bij-trento

Nieuwe bewoners

Van Riet Lea verblijft sinds 02/06/2025 op kamer 112

De Dier Georgette verblijft sinds 03/06/2025 op kamer 55
Wauters Magda verblijft sinds 06/06/2025 op kamer 60

De Clercq Godelief verblijft sinds 11/06/2025 op kamer 58
Van Eetvelde Agnes verblijft sinds 11/06/2025 op kamer 11
Van Damme Francinne verblijft sinds 12/06/2025 op kamer 62

Overleden bewoners

Van Severen Geertruide is overleden op 26/06/2025
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01/07/1981
01/07/1981
02/07/1955
03/07/1973
03/07/1997
07/07/1932
08/07/1964
09/07/1935
09/07/1955
12/07/1966
13/07/1958
14/07/1991
14/07/1997
16/07/1992
17/07/1948
17/07/1970
17/07/1944
17/07/1974
18/07/1942
18/07/1936
19/07/1964
19/07/1932
23/07/1945
24/07/1991
26/07/1931
27/07/1972
31/07/1928

Jarigen juli

Samaey Frederika
Saneh Ismail
Clarisse Jos
Peleman Christel
Van Acker Joyce
Segers Jacqueline
De Wilde Hilde
Wesemael Madeleine
Delaere Rika
Rochtus Werner
De Wilde Benny
Smeesters Nele
Van Hoecke Julie
Bortoli An

Van Nuffel Julia
Steendam Martine
De Dier Georgette
Robberecht Cindy
Baert Pierre
Wauters Magda
D’Hanis Koenraad
Verhelst Remi

Verschaeren Christiane

Drieghe Eline
Vermachelen Leona
Nobels Daisy
Geerinck Christianne

Aan alle jarigen van harte proficiat!
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Medewerker
Medewerker
Vrijwilliger
Medewerker
Medewerker
K 104
Medewerker
K 207
Vrijwilliger
Medewerker
K34
Medewerker
Medewerker
Medewerker
Vrijwilliger
Medewerker
okv 55
Medewerker
K30

KV 60
Vrijwilliger
K211

SF5
Medewerker
K27
Medewerker
K222



Op alle afdelingen worden jarige bewoners gevierd tijdens het
verjaardagsfeest. Op afdeling De Wal kiezen we er echter voor om jarige
bewoners enkel te vieren op hun verjaardag zelf. We zetten zo in op de
beleving in het hier en nu. De deur van de jarige wordt, indien gewenst,
versierd en er wordt gezongen. De jarige bewoner krijgt een kaart met
felicitaties en ook het menu wordt die dag voor hem of haar in een
feestelijk jasje gestoken. Zo willen we onze zorg optimaal afstemmen op
de beleefwereld van onze bewoners en vermijden we verwarring. Op de
dag dat het verjaardagsfeest staat gepland, krijgen alle bewoners in huis
een stuk taart, ook de bewoners van De Wal.

CRG N
Verjaardagen 2ijn net

als chocolaatjes, je

) geniet er veel meer

van als je niet telt
hoeveel je er hebt

S,

gehad

Gl
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PRIJSLIJST 2
I\

Kapsalon
AARD VAN DE BEHANDELING KOSTPRIJS
WATERGOLF/ BRUSHING € 23
SNIT DAMES €19
SNIT HEREN €165
SNIT+ BRUSHING/ WATERGOLF €42
KLEURING + SNIT + BRUSHING/ €72
WATERGOLF
PERMANENT + SNIT +
BRUSHING/WATERGOLF €74
PRIJSLIJST GELDIG VANAF 01/01/2025
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Pastoraal hoekje.
De zomertijd, de vakantietijd is weer aangebroken...

Vaak kunnen we op hoge leeftijd niet meer (ver) reizen. Maar de
herinneringen aan vroegere reizen doen nog vaak ogen glinsteren
van plezier of weemoed én reizen in gedachten is altijd mogelijk...

Zo'n herinneringen delen met elkaar kan deugd doen!

Stappen doorheen het leven, dag na dag, is eigenlijk ook een
beetje reizen... misschien kunnen deze woorden wel inspirerend
zijn daarbij...

Dit gebed is duidelijk geinspireerd door reis-taal, dat zie je in
volgende woorden: de bedding, de horizon, het kompas...
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Lieve God,

zoals meestal kom ik
gewoon even bij U zijn,

heb ik niets te vragen,

te bidden of te smeken.

Al wat ik doe,

is uit handen geven,

in vertrouwen en overgave.
Ik draag het aan U op.

Ik vertrouw het U toe.

Wees de bedding

waarin mijn leven voortvloeit.
Wees de horizon

die mijn vizier voor ogen houdt.
Wees het kompas

dat mijn koers bepaalt.
Wees de wieg die mij draagt,
de wind die mij stuwt,

de hand die mij leidt,

tot eens aan die horizon,

in U alles in alles wordt.

Bénédicte Lemmelijn

Kristien — pastorale werkster
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Menu

v

8

7 tot 13 juli

%

Ma

Di

9 Woe

10
11
12
13

Do
Vrij
Za
0

Middag: champignonsoep -
kalkoenlapje met vleessaus,
groentemix, natuuraardappelen -
fruitsalade

Avond: pilchards in tomatensaus

Middag: minestrone soep -
blinde vink met vleessaus, wortelpuree -
pudding

Middag: tomatensoep - cordon bleu met
kruidensaus, broccoliroosjes,
gebakken aardappelen - rijstpap

Middag: kervelsoep met balletjes - Luikse
balletjes, fris slaatje, frietjes - dessert van
de chef

Middag: bloemkoolsoep - visrolletje met
wittewijnsaus, knolselderpuree - pudding

Middag: waterkerssoep - chipolata met
vleessaus, spinazie in roomsaus,
natuuraardappelen - roomijs

Ontbijt: rozijnenbrood

Middag: witloofsoep - gebraad met rode
wijnsaus, erwten en wortelen, kroketjes -
gebak
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Menu 14 tot 20 juli

14 Ma

15 Di
16 Woe
17 Do
18 Vrij
19 Za
20 Zo

Middag: juliennesoep - worst met vleessaus,
gestoofde worteltjes, peterselieaardappelen
- platte kaas

Avond: opgelegde mosseltjes met
macedoine

Middag: komkommercourgettesoep -
varkenslapje ‘Black-Well’, gestoofde
broccoli, gebakken aardappelen - pudding

Middag: tomatensoep - kippenbil met
pepersaus, witloofslaatje, aardappelgratin -
fruitcocktail

Middag: cressonsoep - balletjes in
tomatensaus, frieten - dessert van de chef

Middag: pastinaaksoep - gebakken vis met
choronsaus, komkommersalade, puree -
koekjespudding

Middag: seldersoep - spaghetti met kaas -

roomijs

Ontbijt: chocoladebrood
Middag: champignonsoep - Hongaarse Kip,
slamix, kroketten - gebak
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Menu 21 tot 27 juli

%

Ontbijt: koffiekoeken

2 1 I\/I a Middag: kervelsoep - Hongaarse goulash,

kroketten bolletjes - feestgebak
Avond: sandwiches met vleessalade

Middag: juliennesoep - varkenslapje met

2 2 D I mosterdsaus, boterboontjes,

natuuraardappelen - pudding

Middag: tomatenroomsoep - kipfilet met

2 3 Woe vleessaus, gestoofd witloof, gebakken

aardappelen - watermeloen

Middag: witloofsoep - stoofvlees, fris slaatje,

24 D O Frieten - dessert van de chef

Middag: wortelsoep - vissticks, tartaarsaus,

2 5 Vr IJ Venkelpuree - fruitsalade

Middag: maissoep - spekburger, rode kool met

2 6 2 a appeltje, natuuraardappelen - roomijs

Ontbijt: mastellen

2 7 2 O Middag: minestronesoep - kalkoenlapje met

sinaasappelsaus, jonge worteltjes, rosti -
gebak
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Menu

28
29

28 juli tot 3 augustus

Ma
Di

30 Woe

31
1
2

3

Do
Vrij
Za
/0

Middag: wortelsoep - chipolata met vleessaus,
bloemkool in de witte saus, natuur aardappel -
druiven

Avond: boterhamlasagne

Middag: aspergesoep - koude schotel, tiramisu

Middag: groentebouillon - kippenblokjes met
groentjes, currysaus, gebakken rijst - rijstpap

Middag: courgettesoep - vol au vent, frieten -
verjaardagsfeest

Middag: tomatensoep - visburger met
dillesaus, broccolipuree - yoghurt met
passievrucht

Middag: slasoep - kalfsburger met vleessaus,
Boterboontjes, natuuraardappelen -
roomijs

Ontbijt: chocoladebrood

Middag: paprikasoep - kippenfilet met witte
druivensaus, sla en tomaat, kroketjes - gebak
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Puzzels

Kruiswoordpuzzel

Horizontaal Verticaal
1 mannelijke kat 1 het jong van een kip
2 doet het rustig aan 2 heeft een warme jas
5 geniet van modder 3 edel dier
6 trots dier 4 trouwe viervoeter
1
iC

2 3 4

b a

5
d

L5
£}
Oplossing

a b ¢ d c e
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Woordzoekers
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B
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T
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N

Z | O]|N

D@ M| C

AR

T
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H
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N

J

S

E

HIX| G| K|H]|A

B

D

R | Z

B W|  K|WIA|M|K

E

E

T

Al S|O

R | K

M| R|C | M

J

Y | M| O

B

F

Al X|G|K|V

V| X |W|N

Q

C

W|N| Q| O

C/IA/ M D O|A]|Y

L

PIM|G|A|A

e BIKINI

* BARBECUE
* GRAS

* BADPAK

* HANGMAT
e SLIPPERS
e VAKANTIE

* COCKTAIL

e |JS

* PARASOL
* TUIN

* STRAND
* WARM
* ZON

* ZANDKASTEEL
o ZWEMBAD

* WATERKANON
* ZONNEBRIL
* ZWEMMEN

* ZWEMBROEK
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e BIBLIOTHEEK
e BOEKENKAST

e BALPEN
o KAFT

* BOEKEN

* ALINEA

* BLADZIJDE

* HOOFDSTUK

o LEZEN
* ROMAN

* BOEKENWURM

o KRANT

* NAWOORD
* SCHRIJVEN

* POTLOOD

e STRIPVERHAAL

* SPROOKJE

e ZIN

* SCHRIJVER

* TIJDSCHRIFT
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Doolhof

De dolfijn wil met de bal spelen,
help jij de weg vinden?
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Lach-straal-geniet




Oplossingen puzzels

Kruiswoordpuzzel

-> Geen oplossing beschikbaar

Woordzoekers

-> Geen oplossing beschikbaar

Doolhof

-> Geen oplossing beschikbaar
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Grap van de maand

Pleister

Een man komt stomdronken thuis.

Hij wil niet door de voordeur naar binnen gaan, want dan hoort de hele
buurt hem dronken thuis komen.

Hij besluit via de achterdeur naar binnen te gaan.

Maar het tuinhekje is dicht en het piept nogal als je het open maakt.
Dan horen de buren me nog thuiskomen, denkt de man en hij besluit
over het hekje te springen.

Hij springt over het hekje, maar blijft met zijn reet achter een paaltje
hangen.

Scheur in z'n broek, jaap in z'n kont, maar de man trekt zich er weinig van
aan.

Dat fiks ik boven wel even, denkt hij.

Hij stapt de badkamer in.

Het is een prachtige badkamer met een grote spiegelwand.

De man haalt de verbanddoos te voorschijn en plakt wankelend een
grote pleister op.

Dan waggelt hij naar bed en gaat slapen.

De volgende ochtend komt zijn vrouw vragen wat er gebeurd is.

"Er is niks gebeurd, waarom vraag je dat?" zegt de man.

Zegt de vrouw: "Kom ik vanochtend in de badkamer, zit er zo'n joekel van
een pleister op de spiegel!”
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Kleuren voor volwassenen

elok.eu.org

Heb je geen kleurpotloden, vraag er gerust aan een medewerker.
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