i

Woog ze in je hand

Jij raapte op grootte
Schelpen van het zand
Woog ze in je hand
Bekeek de tijd in lagen

Kleuren droegen groei
Vertelden over jaren
Hoe het diertje leefde

De lijnen rondden bloei

Ik vond de grootste
Jij de mooist gekleurde
Ik keek je aan omhelsde je
De zee getuigde het gebeuren

Golven juichten wit
De branding brulde maar de
Schelpen van het strand geplukt
Zijn in je binnenzak kapot gedrukt

(Wil Melker)
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Voorwoord

Beste bewoners, familieleden, medewerkers en vrijwilligers,
Welkom bij een nieuwe editie van ons huiskrantje! We hopen dat

jullie er opnieuw met veel plezier in zullen lezen.

In dit nummer willen we graag iets belangrijk delen: vanaf nu
gaan wij als woonzorgcentrum structureel samenwerken met vzw
Samen-0Ouder. Samen zullen we bouwen aan een warme, sterke

en toekomstgerichte zorggroep.

Dankzij deze samenwerking kunnen we gebruikmaken van meer
kennis, ervaring en ondersteuning op vlak van onder andere
personeelsbeleid, infrastructuur en digitale hulpmiddelen. Dat
helpt ons om sneller in te spelen op veranderingen en om nog
sterker te staan als organisatie. En vooral: het laat ons toe om in
de toekomst te blijven investeren in nabije, kwalitatieve en
betaalbare ouderenzorg, met oog voor de eigenheid van elk

huis.

Jullie vertrouwde gezichten blijven, de werking blijft zoals
jullie die kennen, en de nabijheid tot bewoners, families en
vrijwilligers blijft voor ons een topprioriteit. We geloven dat we
door samen te werken met Samen-Ouder sterker staan om de

uitdagingen van morgen aan te gaan.

En intussen... komt de zomer eraan! Tijd voor zon, gezelligheid en
misschien wat meer bezoekjes aan onze tuin. Maar let op:

warme dagen vragen extra zorg. Drink voldoende water, rust
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wat vaker, en bescherm jezelf goed tegen de zon. Ook onze
medewerkers volgen dit mee op, zodat iedereen zich veilig en

comfortabel voelt.

We wensen jullie een fijne, zonnige en zorgzame zomer toe!

Elke Raman

Algemeen directeur

Regionieuws

Artikel uit de digitale krant van Het Laatste Nieuws op 4 mei 2025:
Parking aan Mirabrug volledig in het nieuw, ook
campers krijgen specifieke plaats

Aan de Mirabrug in Hamme werden de
afgelopen maanden hard gewerkt aan een
gloednieuwe parking aan de site. De vorige
parking was koud en grijs, maar met de
nieuwe parking ziet het er een pak
moderner uit.

De beslissing voor de nieuwe parking was al een hele tijd geleden
genomen, maar deze week opende de parking definitief. De parking werd
volledig aangelegd in kasseien zodat het duidelijker is voor de auto’s om
te parkeren. Er werden ook parkeerplaatsen voor elektrische voertuigen
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voorzien. Ook campers hebben er hun eigen plaats. Er werden vier
camperplaatsen speciaal voorzien voor de toeristen om te staan. De
reacties over de parking zijn alvast heel positief. (Baten, Parking aan
Mirabrug volledig in het nieuw, ook campers krijgen specifieke plaats,
2025)

Artikel uit de digitale krant van Het Laatste Nieuws op 8 mei 2025:

Moesicali brengt met ‘En Rouge’ opnieuw groot
spektakel naar Hamme: “We gaan voor een
totaalbeleving”

Het harmonieorkest Moesicali uit
Moerzeke zal tijdens het najaar van Moksicay

ARMONIEORKEST

—

2025 opnieuw een groot spektakel
organiseren in CC Jan Tervaert. Drie ‘j
jaar geleden kwam het
harmonieorkest een eerste keer op
de proppen met een groot spektakel,
maar de ‘goesting’ was er om dit nog
eens opnieuw te doen. “We nemen
de mensen mee op sleeptouw voor een totaalspektakel van twee uur”,
zegt Dirk Verly van Moesicali.

DRUMS - JEUGD
HARMONIE

‘The greatest show’ werd voor het eerst georganiseerd in 2023, toen
corona zo goed als verdwenen was en ze jarenlang niet hebben kunnen
samenkomen besloot Moesicali dit groots te vieren. Met vijf uitverkochte
shows en 1.800 toeschouwers en 200 personen die het spektakel
brachten op de planken was het meer dan een groot succes, en dus werd
er na overleg besloten om opnieuw een grote show op te zetten. “Dit
keer gaan we met ons spektakel ‘En Rouge’, een verwijzing naar de film
van de Moulin Rouge”, klinkt het.

De herinneringen aan 2023 waren bijzonder goed, en dus werd de keuze
vrij snel gemaakt om dit nieuwe spektakel op poten te zetten. “Een
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harmonieorkest heeft nog steeds een oubollig imago”, zegt Dirk. “Maar ik
denk dat we hiermee ook wel kunnen laten zien dat dit absoluut niet het
geval is en dat we veel meer zijn dan dit. We willen alle leden van
Moesicali motiveren, enthousiasmeren en fier maken. Tegelijk willen we
ook zeker proberen om nieuwe leden aan te trekken in onze groep”,
klinkt het.

Wat zeker te zien zal zijn is een unieke combinatie van muziek, zang,
toneel, dans, acrobatie, animatie en ga zo maar verder. “Wij brengen ook
alles live op dat moment en werken met professionele artiesten in een
spetterende show van een kleine twee uur”, klinkt het. “Voor dit
spektakel hebben we sommige nummers vertaald naar het Nederlands,
maar uiteraard bekende nummers zoals ‘Voulez-vous’ blijven wel in het
Frans, want anders zou de charme helemaal verloren gaan en dat willen
we zeker niet.” De hele site van Cultuurhuis Jan Tervaert te Hamme en
de naastliggende zaal Hambiance worden omgetoverd tot een Parijse
wijk einde 19de eeuw, waardoor de hele sfeer aanwezig zal zijn.

Net zoals de vorige editie is Filip Van Damme dirigent, en Stijn De Wolf
regisseur van het totaalspektakel. De hoofdrollen in het spektakel zijn
weggelegd voor Lien Van Den Bossche en Pieter Casteleyn. Zij hebben
beiden al heel wat ervaring op het terrein en zullen er mee aan werken
om een prachtig spektakel te maken.

‘En Rouge’ gaat in premiere op 7 november 2025 en daarna zijn er vijf
voorstellingen van het totaalspektakel. Tickets zijn vanaf dit weekend
beschikbaar op de website van Jan Tervaert en kosten tussen de 28 en de
75 euro. (Baten, Moesicali brengt met ‘En Rouge’ opnieuw groot
spektakel naar Hamme: “We gaan voor een totaalbeleving”, 2025)



Artikel uit de digitale krant van Het Laatste Nieuws op 13 mei 2025:

Schoolkinderen mogen zelf meebeslissen over hoe
speelplein in Kastel er zal uitzien: “Tegen voorjaar 2026
openen”

Aan het grasplein van ‘t Hoog in Hamme hebben de leerlingen van de
lagere school de 5-sprong hun idee
mogen geven over de toekomst van
het speelpleintje daar. De leerlingen
gingen eerst de nodige ervaring
opdoen, en mochten dan zelf
voorstellen doen voor de toekomst.
“Het zou leuk zijn om enkele bomen
te hebben om kampen te maken”,
vertelt Luca (9).

De leerlingen zijn hun dag gestart in de inspirerende LIA-tuin in Sombeke,
een groene ontmoetingsplek waar ze inspiratie opdoen en ideeén
uitwisselen. Na dit bezoek gingen ze terug naar Kastel om daar op de
plaats van het nieuwe speelplein hun ideeén in een maquette te maken.
Nadien mochten ze uitleggen wat ze graag willen, en de voorstellen
liggen ver uit elkaar. “Een voetbalplein zou best leuk zijn”, zegt Jesse.
Oscar hoopt vooral op veel natuur, maar ook op avontuur. “Als ik groot
mag dromen lijkt een zipline me wel leuk”, zegt hij. “Maar ook een
boomhut, een plaats voor kampen te maken klinkt wel leuk.” Ook Luca
droomt van de mogelijkheid om een kamp te maken. “Enkele bomen
voor deze kampen zou leuk zijn”, vult hij aan. “Het is heel fijn dat we
onze eigen ideeén mogen aanbrengen, en hopelijk worden ze snel
gerealiseerd.”

het Regionaal Landschap Schelde-Durme ondersteunt het lokaal bestuur
bij de opmaak van het ontwerp. “Er waren hier in Kastel weinig
mogelijkheden voor kinderen om te spelen op een speelpein”, zegt An
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Sels van Regionaal Landschap. “Kinderen spelen wel vaak buiten op
straat hier, maar echt een speelplek in de natuur was er niet en die willen
wij nu wel creéren. We hopen het ontwerp klaar te krijgen voor de zomer
en de realisatie te voorzien tegen het voorjaar van 2026”, besluit An.

“De gemeente heeft budget voorzien via sport, milieu en jeugddienst”,
zegt schepen Jan Rosschaert (Vooruit). “Ook het pleintje op ‘t Hoog zelf
zullen we ontharden en aanpakken om alles samen mooier te maken”,
klinkt het. Ook de buurtbewoners zelf kunnen nog ideeén geven op 18
mei van 10 tot 12 uur. (Baten, Schoolkinderen mogen zelf meebeslissen
over hoe speelplein in Kastel er zal uitzien: “Tegen voorjaar 2026
openen”, 2025)

Artikel uit de digitale krant van Het Laatste Nieuws op 22 mei 2025:

Knijtenplaag komt nu ook in Hamme voor de
vrederechter: “'s Avonds buiten zitten bij goed weer?
Voor ons is dat onmogelijk”

“Vrienden op bezoek vragen, dat durven we niet meer.” Voor de
vrederechter in het Oost-Vlaamse Hamme [ &

werd donderdagochtend een zaak
opgestart tegen de knijtenplaag in
Hamme en Moerzeke. Net zoals in
Dendermonde, Wichelen en nog vele
andere plekken zijn er ook hier meerdere
partijen die een klacht indienen tegen De |
Vlaamse Waterweg. “Want tien jaar geleden waren die knuten nooit
een probleem”, klinkt het. Wat is er aan de hand?

Twee klachten werden er ingediend bij de vrederechter tegen de
knijtenplaag die sinds enkele jaren Hamme en Moerzeke teistert. De
muggensoort veroorzaakt hardnekkige beten, en in de zomer kunnen
inwoners van Moerzeke en Kastel amper op hun terras plaatsnemen
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https://www.hln.be/hamme/ze-bijten-en-weken-later-heb-je-er-nog-last-van-zwermen-knijten-houden-inwoners-van-kastel-s-avonds-uit-hun-tuinen~ac200a7b/

omdat de vervelende dieren daar opduiken. Twee partijen dienden
daarom een klacht in die vandaag voor de eerste keer bij de vrederechter
werd voorgelegd.

Slib

“De oorzaak van het probleem is een gecontroleerd overstromingsgebied
dat De Vlaamse Waterweg in Hamme heeft aangelegd”, klonk het eerder
al bij Guy Rottiers uit Baasrode. “Sinds dat gerealiseerd is, zijn de
problemen met de knijten begonnen. In de schorren en het natte slib
daar vinden deze insecten de perfecte plek om zich voort te planten. En
dus zijn ze nu massaal aanwezig, tot grote ramp van buurtbewoners. ’s
Avonds buiten zitten bij mooi weer is onmogelijk. Vrienden durven we
niet meer op bezoek vragen.” Rottiers startte in Dendermonde eerder al
een zaak op tegen de knijten en vecht al jaren tegen de komst van de
plassen waar de dieren gemakkelijk gedijen. “In Dendermonde is de zaak
momenteel in beroep en volgt er pas een uitspraak in 2026. Daarom
hebben we in Hamme zo lang gewacht, maar we willen er nu ook hier
een zaak van maken. Ik hoorde de vrederechter enkele belangrijke zaken
zeggen”, zegt Rottiers nu. “Onder meer het feit dat hij zei dat de
problematiek gekend is, stelt ons ergens hoopvol.”

Advocaat Pieterjan Seurynck verdedigt de belangen van de inwoners van
Hamme. “De hinder en schade zijn groot bij de inwoners daar, en daarom
lijkt het voor ons aangewezen om een deskundige aan te stellen die dit
alles kan onderzoeken en kan aantonen dat de ontpoldering de oorzaak
is van de knijten”, aldus Pieterjan. “Die deskundige kan een belangrijk
licht werpen op de zaak.”

Joeri Leten, advocaat voor De Vlaamse Waterweg, volgt deze stelling niet
helemaal. “Zelfs al zou er een verband aangetoond worden, dan is dit
nog steeds niet toe te wijzen aan De Vlaamse Waterweg”, aldus de
raadsman kort.


https://www.hln.be/dendermonde/nog-meer-mensen-naar-vredegerecht-na-overlast-van-knijten-langs-scheldeboorden-dwangsom-van-100-000-euro-gevraagd~a7f8bb0c/
https://www.hln.be/dendermonde/bewoners-briel-bepleiten-knijtenproblematiek-langs-schelde-bij-vrederechter-wij-willen-niet-meer-elke-zomer-verpest-door-die-steekinsecten~a767b372/

De vrederechter wou nog geen deskundige aanstellen, tot onvrede van
de advocaat. Beide advocaten leggen nu voor september besluiten neer
en dan zal de zaak bepleit worden. “Dit is wel rijkelijk laat, want tegen
dan zijn de knijten mogelijk opnieuw verdwenen, en wordt het voor ons
veel moeilijker om nog iets aan te tonen, maar het is nu eenmaal zo”,
zegt Seurynck. De zaak zal behandeld worden op 4 september.

Huisactiviteiten

Zangkoor

Wekelijks worden de stembanden opgewarmd,

samen met de vrijwilligers. Er komen zowel F a . B
amusements- als kerkelijke liederen aan bod.  { g N~
Geen uitgesproken zangtalent? Geen paniek, =) AT} =)
samen maken we er iets moois van. U kan 9 @ 2y &
wekelijks in- of uitstappen. Het zangkoor gaat | \

telkens door op woensdag van 10 uur tot 11

uur, in de cafetaria. Indien er een

gebedsdienst is op woensdag, is er geen zangkoor in de voormiddag. Bij

interesse graag iets laten weten aan de ergotherapeut van uw afdeling.
De eerstvolgende repetities gaan door op 4, 11, en 18 juni.




Wandelingen juni

Op woensdag 4 juni gaan we wandelen met afdeling De

Caeije. We vertrekken om 13u30. »\} S
soa s
Op vrijdag 20 juni gaan we wandelen met afdeling 't M

Schoor.

We hopen alvast op mooi weer!

Bibliotheek

De bibliotheekmedewerker komt langs op de kamer om u te laten
kennismaken met het assortiment aan boeken.

Om de 4 weken op donderdagvoormiddag bezoekt
de mobiele bibliotheek ons woonzorgcentrum voor
het ontlenen van boeken. Zij zijn ook in het bezit
van grootletterboeken. Volgend bezoek van de bib

is op donderdag 5 juni (onder voorbehoud).

Optreden

Op donderdag 5 juni is er een optreden
(dragshow) in de Steene Poort. We verwachten
jullie om 15 uur in de Steene Poort.
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Vaderdagreceptie

Op dinsdag 10 juni vieren we feest in teken van
vaderdag. Dit vindt plaats in de leefruimtes op de
verschillende afdelingen vanaf 14 uur.

Alle mannen worden tijdens de receptie gevierd
en ontvangen een cadeautje.

Hobbyclub

De hobbyclub wordt begeleid door onze creatieve vrijwilligers, waarvoor
enorme dank! Bewoners van verschillende afdelingen komen bij elkaar
om samen te haken of te breien. Dit is
steeds een gezellig samenzijn..

De volgende hobbyclub zal plaatsvinden op # ¥
woensdagnamiddag 11 juni vanaf 14uur in
de cafetaria.

Netbaltraining

Op donderdag 12 is er netbaltraining van 10u-11u in \m

de Steene Poort. %
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Goed Thuiszorgwinkel

Elke 2 weken komt de thuiszorgwinkel Goed langs. Ze geven
professioneel advies aan onze bewoners, ergotherapeuten en
kinesitherapeuten bij de juiste keuze van een hulpmiddel, zoals

bijvoorbeeld rolstoelen en rollators. Ergotherapeut per afdeling

Wist u dat in de meeste gevallen een De Wal [Ty R

eigen (renting)rolstoel/rollator gratis Den Stefanie Meskens

is? Deze maand komt de Blancquaert

thuiszorgwinkel langs op donderdag Kortverblijf Stefanie Meskens
‘'t Schoor Lien Van de Velde

De Caeije Steffi D’Hondt

12 en 26 juni in de voormiddag.
Wenst u meer info, vraag ernaar bij
de ergotherapeut van uw afdeling of
richt je tot Inne Van Boxel (bewegingstherapeut) die voortaan alle
aanvragen, opdrachten, administratie,... voor GOED zal opvolgen enin
orde brengen en dit voor alle afdelingen.

ljssalon juni

s O

[ T}

Op vrijdag 13 juni komt de ijskreemkar langs op afdeling
De Caeije.

Op maandag 16 juni komt de ijskreemkar langs op
afdeling "t schoor.

Op maandag 30 juni komt de ijskreemkar langs op afdeling den
blancquaert

Smullen maar!
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Daguitstap naar de Donk

Op donderdag 19 juni gaan we op uitstap
naar de Donk. We verzamelen om 9u30 aan
het onthaal en verwachten rond 17u terug te
zijn. (de inschrijvingen zijn afgelopen)

Communietour op de afdelingen

Regelmatig kan je de communie ontvangen op de afdeling waar je
woont.

Op vrijdag 20 juni mag je spiritueel zorgverlener
Kristien Hendrickx verwachten in de namiddag
verwachten op afdelingen De Wal en Den

Blancquaert.
En op dinsdag 24 juni mag je haar verwachten in de namiddag, op
afdelingen 't Schoor en De Caeije.

Barbecue

Dinsdag 24 juni: afdeling De Caeije en 't Schoor.
Woensdag 25 juni: afdeling De Wal en Den Blancquaert.
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Verjaardagsfeest

Op donderdag 26 juni vieren wij onze jarige
bewoners van de maand.

Alle bewoners zijn welkom vanaf 14u in de
leefruimte van hun afdeling.

Buurtfeest “school’s out for summer”

Vrijdag 27 juni vindt er een buurtfeest plaats in onze tuin:

15u30 — 16u30: Party voor kinderen SCHOOL'S OUT FOR SUMMER

en bewoners WZC, met DJ-Duo De Al A 4

Zebra’s

16u30: Gommenworp met te BUURTFEEST
winnen prijzen in aanwezigheid van Ok DF(£%75,3°”°°LDAG

1 of 2 reuzen

Daarna DJ-Duo De Zebra’s voor jong
en oud (voornamelijk gericht op
kinderen en ouders)

Er zal een foodtruck en drankentoog zijn (betalend), uitgebaat door
carnavalgroep djippenassen.

Kom gezellig buurten!

Hou de afdelingsborden in het oog want de affiche zal nog verspreid
worden.
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Wekelijkse kaartnamiddag op dinsdag

Elke dinsdagnamiddag is het kaartnamiddag in Jr-'—-%{?’ 4
W | Y/
onze cafetaria. Kom gerust een kijkje nemen of N g ¥ 4
. < VA -
neem deel aan de kaartnamiddag. Er worden SR
verschillende kaartspelen gespeeld: wiezen, -, 7

bieden, ... Allen welkom!!!

AANDACHT: GOOI VOCHTIGE DOEKIJES NOOIT IN HET TOILET

We stellen vast dat er heel veel vochtige doekjes in het toilet gegooid en
doorgespoeld worden.

Deze vochtige doekjes zorgen voor verstopping en breken niet af in de
septische put. Vochtige doekjes horen thuis in de vuilbak. Bedankt om
hier rekening mee te houden en dus GEEN vochtige doekjes in het toilet
te gooien!

WENSKAARTEN TE KOOP

In de cafetaria (Steene Poort) zijn wenskaarten
verkrijgbaar voor elke gelegenheid, gemaakt door onze g |
bewoners. 2 euro per stuk. |2 e
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Vrijwilliger gezocht

Heb jij sportieve benen, hou je van de
buitenlucht, ben je oplossingsgericht
ingesteld en kan je je op regelmatige basis
vrijmaken?

Dan ben jij misschien wel de vrijwilliger die
we zoeken voor Sint-Jozef om met onze
bewoners te gaan fietsen.

Voel je je aangesproken? Laat dan gerust
iets weten aan Stefanie via stefanie.meskens@zorgnetwerktrento.be

OPROEP!

Wie heeft er nog een recept (kan aperitief, voor- of
hoofdgerecht of dessert zijn) waar je mooie
herinneringen aan hebt of waar een mooi verhaal
achter zit? Bezorg dit dan zeker aan de ergotherapeut

Aandacht!

Maak er een gewoonte van om bij uw bezoek aan uw familielid een
medewerker aan te spreken en te vragen of er post
is. Zo vermijden we dat het postvak van uw
familielid overvol geraakt en belangrijke
documenten of betalingen te lang blijven zitten.
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Samana TV

Samana TV wordt uitgezonden op de digitale zender Eclips TV.
Afhankelijk van je provider te vinden op onderstaande kanalen:
. Telenet: kanaal 51 of 86
« Proximus: kanaal 90 in Vlaanderen

. Elke eerste zondag van de maand om 14.00 uur.

. Nadien kan je herhalingen bekijken op elke daaropvolgende maandag (19.00
uur), dinsdag (22.00 uur), woensdag (9.30 uur), vrijdag (13.25 uur) en de
tweede zondag van de maand (8.55 uur)

Tv

f Wie het kleine niet eert.

is het grote niet weerd.



Steun Zorgnetwerk Trento het hele jaar door gratis via Trooper

Weet je al dat je ons huis het hele jaar door financieel kan steunen wanneer je
online shopt? En dat zonder dat het jou ook maar één cent extra kost.
Gewoon door eerst via http://www.trooper.be/zorgnetwerktrento te passeren en

vanop die pagina door te klikken naar één van de meer dan 1.000 webshops die
ons huis met veel plezier een stukje van jouw aankoopbedrag schenken.

We leggen het even in stapjes uit:

Stap 1: Ga naar http://www.trooper.be/zorgnetwerktrento

Stap 2: Zoek naar de webshop waarbij je wil shoppen.

Stap 3: Laat je gegevens na in de pop-up als je wil weten hoeveel jouw aankoop
ons huis zal opleveren en shop daarna zoals altijd. Het kost je niks meer.

Stap 4: De webshop steunt ons met een percentje van je aankoop.

Die aangesloten webshops zijn trouwens niet van de minste: Bol.com,
Booking.com, JBC, Kréfel, Torfs,... en nog zo’n 1.000 andere shops!
Neem maar eens een kijkje op http://www.trooper.be/zorgnetwerktrento

Dankzij Trooper kan je ons

steunen met elke aankoop bij
je Favoriete shops:

bol. @ Booking.com - JBG. ® CentecParcs pimmiaimee orgmiand | KREFEL.

En meer dan 1.080 andere webshops!
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Prijsverhoging cafetaria

Door de algemene stijging van
kostprijzen zien we ons

%

)

PRIJSLIJST

3® WARME DRANKEN

genoodzaakt de prijzen in de Koffie €2,20
cafetaria te verhogen. Thee 2,20
. . .. Warme chocomelk € 2,20
Hier ziet u de actuele prijzen. ——r— poemeen
& FRISDRANKEN
\? PRI]SLIIST Water € 2,00
Cola €2,20
@ BIEREN + f==) Limonade €2,20
Pils - alcoholvrije pils + €2,20 JFruitsap €220
Palm €2,70 U Gini €2,20
Kriek €2,70 Tonic €2,20 .
Witbier €2,70 Ice-tea €220 |\
Trappist (Leffe - Westmalle) €320 WIJN gﬂ
Trippel (Leffe - Westmalle - Karmeliet) € 3,20 Gapwiln rogehtt) -glas cam i @
D 1 € 3.20 Glas alcoholvrije wijn (rosé/wit) €3,20
.uve. — a Fles wijn (rosé/wit) €13
Vicaris - Vicaris Nano € 5,20 Fles alcoholvrije wijn (rood/wit) €13
Fles cava €13 @
VERSNAPERINGEN ﬁ ___ Kleine fles rode wijn €6,40 &
Chips g €1,70
Lotusgebakje (wafel / frangipane) €1,70 ‘\
Suikervrije koek €1,20 /,\#\
Kinderijsje (vanille / mokka) €1,20 j\\\(
Spnchat o Betalen in de cafetaria kan
Reep chocolade €1,70 .
Cornetto €2,20 met payconiq of bancontact.
Potje ijs (Dame Blanche) € 2,20 @ S Gelieve cash geld zo veel
Taart (enkel op zondag) €2,20 =7

mogelijk te vermijden.
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Info

Indien uw familie graag info verkrijgt via mail (zoals de
Scheldeklok) en uitnodigingen voor activiteiten, kunt u altijd
het e-mailadres doorgeven op het secretariaat of door een
mailtje te sturen naar: onthaal@zorgnetwerktrento.be

Hamsteren

Mogen wij met aandrang vragen om géén borden, bestek, glazen of
ander servies te verzamelen op de kamer aub? ledere P
bewoner krijgt bij iedere maaltijd het nodige servies. % @’Q
> 7
Er hoeft dus geen servies op de kamer te worden >
> D
gehamsterd. Bedankt om hiermee rekening te houden. \

W~ 'D,;—
Zo kunnen wij iedereen blijven voorzien van proper
afgewassen eet- en drankgerei.

Belangrijke info voor de familie en bezoek

it Eeihs Woad con Verlaat je de afdeling met een bewoner? Of
%Ql.«m noom,

neem je je familielid mee naar huis?
Laat het altijd weten aan een medewerker.

Zo vermijden we misverstanden en onnodige

zoekacties.

Geef ook gerust door wanneer een bewoner niet tijdig zal terug zijn in
het WZC voor de maaltijden. Zo kunnen we afspreken of deze aan de
kant kunnen worden gehouden om op een later tijdstip te nuttigen.
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Wij zijn Trento en zoeken jou!

Ken jij of ben jij iemand die onze organisatie kan versterken?

Aarzel niet en neem een kijkje op onze website om onze openstaande
vacatures te verkennen!

= Zin om ons team van verpleegkundigen te versterken?

Check: https://www.zorgnetwerktrento.be/vacature-
verpleegkundige-campus-sint-jozef

= Zin om ons team van zorgkundigen te versterken?

Check: https://www.zorgnetwerktrento.be/vacature-
verpleegkundige-campus-sint-jozef

= Zin om als student bij ons te werken? Check:
https://www.zorgnetwerktrento.be/aanvraag-vakantiewerk-

jobstudent

Je kan ten alle tijden onze openstaande vacatures voor beide huizen
checken op: https://www.zorgnetwerktrento.be/werken-bij-trento

Hait

voor de
Loy
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Nieuwe bewoners

Van Geyte Marie-Jeanne verblijft sinds 06/05/2025 op kamer 59
Robberecht Madeleine verblijft sinds 13/05/2025 op kamer 227
Van Severen Geertruide verblijft sinds 21/05/2025 op kamer 203
De Geyter Filip verblijft sinds 22/05/2025 op kamer 57

D'Heer Marie Louise verblijft sinds 22/05/2025 op kamer 61
Verheyden Albertina verblijft sinds 27/05/2025 op kamer 209
Colman Irene verblijft sinds 28/05/2025 op kamer 62

Moens Cyriel verblijft sinds 28/05/2025 op kamer 56

Overleden bewoners

Meskens Emeline Lucienne is overleden op 07/05/2025
Dechamps Jean-Pierre is overleden op 11/05/2025

Van Erdeghem Elvira is overleden op 21/05/2025
Klinckaert Antoine is overleden op 21/05/2025
Thyssen Lorraine is overleden op 26/05/2025




01/06/1952
01/06/1986
04/06/1945
05/06/1997
06/06/1987
07/06/1946
07/06/1996
08/06/1991
09/06/1981
10/06/1944
11/06/1964
12/06/1958
12/06/1936
12/06/1979
13/06/1930
15/06/1960
17/06/1939
18/06/1979
19/06/1954
20/06/1940
20/06/1934
21/06/1978
21/06/1951
22/06/1967
23/06/1939
23/06/1997
24/06/1935
25/06/1973
26/06/1944
27/06/1936

Jarigen juni

Van der Poten Domien
Michiels Sarah

Van Lier Solange
Rycquart Tathiana

De Decker Evy

Coen Sylvain

Verbesselt Kirsten
Waegeman Sylvia

Theys Heidi

Claus Jacqueline

Van Couwenberghe Chris
Claus Francois

Suykens Marie Louise
Laureys Myriam
Peelman Lisa

Van Geeteruyen Martine
De Permentier Josée
Van Eetvelde An
Waegeman Theo

Van Hove Monique
Willox Angele

Van den Bossche Eva
Cooremans Marie-Louise
Buys Elsie

Van den Broeck Robert
Van Gucht Silke

Van Den Bonne Florentine
Smekens Cindy

Peelman Christiana
Willems Prosper
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Vrijwilliger
Medewerker
K19
Medewerker
Medewerker
K 54
Medewerker
Medewerker
Medewerker
K 216
Vrijwilliger

K 15

K3
Medewerker
K101
Vrijwilliger

K 35
Medewerker
Vrijwilliger
K103

K58
Medewerker
Vrijwilliger
Medewerker
K121
Medewerker
K214
Medewerker
SF 16

K219



29/06/1931 Van Geyte Denis K123
30/06/1963 Van Meirvenne Marleen Medewerker
30/06/1976 De Waele Sally Medewerker

Aan alle jarigen van harte proficiat!

Op alle afdelingen worden jarige bewoners gevierd tijdens het

verjaardagsfeest. Op afdeling De Wal kiezen we er echter voor om jarige
bewoners enkel te vieren op hun verjaardag zelf. We zetten zo in op de
beleving in het hier en nu. De deur van de jarige wordt, indien gewenst,
versierd en er wordt gezongen. De jarige bewoner krijgt een kaart met

felicitaties en ook het menu wordt die dag voor hem of haar in een

feestelijk jasje gestoken. Zo willen we onze zorg optimaal afstemmen op
de beleefwereld van onze bewoners en vermijden we verwarring. Op de
dag dat het verjaardagsfeest staat gepland, krijgen alle bewoners in huis

een stuk taart, ook de bewoners van De Wal.




PRIJSLIJST 2

%

Kapsalon
AARD VAN DE BEHANDELING KOSTPRIJS
WATERGOLF/ BRUSHING € 23
SNIT DAMES €19
SNIT HEREN €165
SNIT+ BRUSHING/ WATERGOLF €42
KLEURING + SNIT + BRUSHING/ €72
WATERGOLF
PERMANENT + SNIT +
BRUSHING/WATERGOLF €74
PRIJSLIJST GELDIG VANAF 01/01/2025

Pastoraal hoekje.
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Zoveel tinten wolken,
zoveel tinten leven-zoals-het-is...

De natuur is zo mooi en wisselend... ze doet ons al eens mijmeren
of dromen over ons leven...

Laten we er dankbaar tijd voor maken!
Kristien — pastorale werkster
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Eucharistieviering met
gemeenschappelijke ziekenzalving

Donderdag 12 juni 2025
in de steene poort om 15.00u.

Op donderdag 12 juni 2025 zal er voor de
bewoners die dit wensen een viering met
gemeenschappelijke ziekenzalving plaatsvinden.
Daarmee sluiten we aan bij een jaarlijkse traditie.
Waar soms nog het misverstand bestaat dat de
ziekenzalving het sacrament voor de stervenden
is, willen wij dus zeker benadrukken dat dit niet
het geval is. Daarom deze korte informatie rond
de rijkdom van het sacrament.

In de ziekenzalving staan twee handelingen centraal:

de handopleqgqging
Handen,

zij spreken van tederheid,
van geven,

van beschermen,

van bemoedigen,

van verbondenheid.

Tijdens de ziekenzalving zijn de handgebaren ook heel belangrijk.
De handoplegging verwijst naar Gods zorg voor al wie met pijn door
het leven moet gaan.

de zalving met oli
27




Olie
maakt zacht,
heelt wat pijn doet.

Gezalfd zijn
heeft ook altijd willen zeggen:
‘Jij krijgt een opdracht, een taak.’

Door de zalving wil men doorgeven dat God echt met zijn mensen
mee-leeft en dat Hij bij hen blijft als ze de taak krijgen om telkens
weer opnieuw op weg te gaan in het leven, ook al is de weg
moeilijk.

Hopelijk mogen wij onze bewoners daar verwelkomen met hun
familie om zo samen gesterkt te worden door Gods Liefde om ook
‘de tijd van het ouder worden’ zo goed mogelijk door te komen -
als dit aansluit bij de beleving van de bewoner natuurlijk.

Uit eerbied voor ieders overtuiging, vragen wij jullie om het
strookje op de volgende pagina ingevuld aan het onthaal te
bezorgen tegen ten laatste vrijdag 6 juni 2025. Dan kennen
wij ieders wens.

Indien wij nog geen strookje ontvingen, zullen we dit - indien
mogelijk — bij de bewoner nog gaan bevragen.

Soms is het zo dat een bewoner zich niet op zijn/haar plaats zou
voelen in grotere groep of soms is het niet mogelijk voor een
bewoner om de kamer te verlaten: dit moet zeker geen reden zijn
om er niet bij betrokken te worden. We zullen ervoor zorgen dat
hij/zij het sacrament in de living of op de kamer kan ontvangen.

Wilt u er — bij de keuze om al dan niet deel te nemen - ook rekening
mee houden dat het oproepen van een priester in een
stervenssituatie voor het sacrament van de ziekenzalving niet meer
zo eenvoudig is. Dan moet de eigen parochiepriester door de familie
gecontacteerd worden. Een zegengebed door de pastorale werkster
is wel in huis te regelen op zo’n moment.
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Wilt u zo goed zijn de (rest van de) familie hiervan te verwittigen
opdat ook zij aanwezig kunnen zijn indien gewenst.

Als je meer informatie wenst of als je nog met vragen zit, spreek
mij gerust eens aan als je mij ziet. Telefonisch kan je mij bereiken
op het nummer: 0490/56.57.02.

Mailen mag ook altijd: kristien.henderickx@zorgnetwerktrento.be

Kristien Henderickx, pastoraal werkster

In te vullen door de bewoner of zijn/haar familie en af te geven aan
de receptie tegen ten laatste 06/06/2025.

LK, - . (naam bewoner)
0 wil/mag betrokken worden bij de viering met
gemeenschappelijke ziekenzalving op 12 juni

0 wil/mag niet betrokken worden bij de viering met
gemeenschappelijke ziekenzalving op 12 juni

Ingevuld dOOr: ...
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Menu

N

o ~Nlol ol Bw

2 tot 8 juni

%

Ma

Di
Woe
Do
Vrij
Za
/0

Middag: preisoep -

blinde vink met ajuinsaus, boontjes en
natuuraardappelen - pudding

Avond: tomaat garnaal

Middag: minestrone - varkenslapje met
rode wijnsaus, broccolipuree - fruitsalade

Middag: tomatensoep met balletjes - hete
bliksem - rijstpap

Middag: pastinaaksoep - steak of hamburger
met béarnaise, witloofslaatje en frieten -
dessert van de chef

Middag: paprikasoep - gebakken vis met
dillesaus, botergroentjes en kruidenpuree
- pudding

Middag: seldersoep - kaasburger met
vleessaus, wortelschijfjes en
nataardappelen - roomijs

Ontbijt: rozijnenbrood

Middag: kervelsoep - kippenbil met
champignonsaus, tomatenslaatje en
kroketten - gebak
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Menu

9
10

O tot 15 juni

%

Ma
Di

11 Woe

12
13
14
15

Do
Vrij
Za
/0

Middag: wortelsoep met gember/curry -
kalkoenpavé met bearnaisesaus, slaatje,
koude aardappel met mayonaise - gebak

Middag: juliennesoep - spaghetti - banaan

Middag: tomatensoep - kippensaté met
Provencaalse saus, gebakken aardappelen -
fruitcocktail

Middag: knolseldersoep - Vlaamse stoverij,
veldsla, frieten - dessert van de chef

Middag: waterkerssoep -
krokant visje, prei in romige
kruidenkaassaus, puree - flan met karamel

Middag: groentebouillon - slavink met
vleessaus, rode kool met appeltjes,
Natuuraardappelen - roomijs

Ontbijt: mastellen

Middag: aspergesoep - Ardeens gebraad
met champignonsaus, erwten en wortelen,
kroketten - gebak
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Menu 16 tot 22 juni

%

1 6 I\/I a Middag: minestrone - worst met vleessaus,
Wortelpuree - platte kaas

Avond: koude balletjes met mosterd

= Middag: kervelsoep met balletjes - schnitzel
1 7 D I met vleessaus, gestoofd witloof,
natuuraardappel - sabayon
Middag: witloofsoep - kippenlapje,

1 8 Woe huisgemaakte appelmoes, gebakken
aardappelen - pudding

Middag: romige tomatensoep -

1 9 D O kalfsfricassée, sla en tomaat, frieten -

dessert van de chef

Middag: juliennesoep met vermicelli -

2 O Vr IJ visburger met botersaus, pastinaakpuree -

slagroomsoesje met chocolade

Middag: knolseldersoep - boomstammetje

2 1 2 a met vleessaus, bloemkool in de witte saus,

Natuuraardappelen - roomijs

Ontbijt: chocoladebrood

2 2 2 O Middag: champignonsoep - Hongaarse Kip,

slamix, kroketten - gebak
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Menu 23 tot 29 juni

23 Ma

24  Di
25 Woe
26 Do
27 Vri
28 Za

29 Z0

o TI

Middag: kervelsoep met balletjes - pens met
mosterdsaus, koningspuree -
Chocolademousse

Avond: haringfilet met rode bietenslaatje

Middag: juliennesoep - huisgemaakte lasagne
of BBQ - fruitsate

Middag: tomatenroomsoep -
huisgemaakte lasagne of BBQ - fruitsaté

Middag: knolseldersoep - vol au vent, slaatje,
Frieten - dessert van de chef

Middag: slasoep - gebakken zalm met pesto,
puree met gedroogde ajuin - fruitsalade

Middag: aspergesoep - spekburger, boontjes,
Natuuraardappelen - roomijs

Ontbijt: koffiekoeken
Middag: minestrone - varkenswangen in rode
wijnsaus, witloofslaatje, kroketten - gebak

33



Menu

30 juni tot 6 juli

30 Ma

1
>

A

Di
Woe
Do
Vrij
Za
/0

Middag: kervelsoep met balletjes - krokante
kipfilet met blackwellsaus, erwten en
wortelen, natuuraardappelen - koffiepudding
Avond: perzik met tonijn

Middag: venkelsoep - moussaka - ananas met
munt

Middag: kippensoep - vogelnestje met
tomatensaus, puree - rijstpap

Middag: currysoep - kippenbil met
champignonsaus, slaatje, frieten - dessert van
de chef

Middag: ajuinsoep - scampi diabolique,
lookbroodje - beignet met framboos

Middag: aspergesoep - schnitzel met
vleessaus, erwten en wortelen, gekookte
aardappelen - roomijs

Ontbijt: suikerbrood

Middag: groentebouillon - kalkoenfilet met
vleessaus, rabarbermoes, rosties - gebak
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Puzzels

Rebus




Woordzoekers
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* DECENNIUM

* DAG
* JAAR

* AVOND
* EEUW

¢ HORLOGE
* KLOK

* KWARTIER
e MINUUT

* KALENDER
* MAAND

* MIDDAG
* NACHT

* OCHTEND
* WEEK
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e SECONDE
* WEKKER

¢ UURWERK

e ZANDLOPER
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Verschillen zoeken

Kan jij de 10 verschillen vinden?




Lach-straal-geniet
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Oplossingen puzzels

Rebus

-> 1. Het regent zonnestralen, 2. De meeste dromen zijn bedrog,
3. ledereen is van de wereld, 4. Hoe het danst zonder mij, 5. Ik huil
alleen bij jou

Woordzoekers

-> Geen oplossing beschikbaar

Verschillen zoeken

-> Geen oplossing beschikbaar
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Grap van de maand

Er zit iemand onder het bed

Een man komt voor het eerst bij de psychiater. Hij heeft grote wallen
onder zijn ogen, en zegt: “Ik heb een probleem, dokter. Telkens wanneer
ik naar bed ga, denk ik dat er iemand onder zit. Ik ben bang en ik denk
dat ik gek word. En bovendien kan ik niet meer slapen.”

“Kom een jaar lang in behandeling bij mij.” zegt de psychiater. “Kom drie
keer per week op therapie, en dan zullen we er wel in slagen om die
angsten te bedwingen. Zo zal je je nachtrust weer terugkrijgen.”

“Klinkt goed, maar euh... wat gaat dat kosten?” vraagt de patiént.
“80 Euro per bezoek.” antwoordt de psychiater.

De patiént wordt bleek. Maar hij twijfelt toch. Hij heeft wel een enorm
slaaptekort. “Ik zal er eens een nachtje over slapen.” zegt hij. “Allez, bij
manier van spreken dan.” voegt hij er met een lachje aan toe.

Zes maanden later treft de psychiater hem toevallig op straat. “Waarom
ben je nooit meer langs gekomen voor behandeling van je angsten?”
vraagt de psychiater.

De man zegt: “Wel, dokter, 80 euro per bezoek, drie maal per week en
dat een jaar lang is een hele hoop geld voor mij. Ik had het er op café
over met mijn kameraad, en die heeft me in ruil voor een trappist
genezen.”

“Is het echt? Dat is knap! Hoe heeft je kameraad je dan wel genezen?”
vraagt de dokter verbaasd.

“Wel,” zegt de man, “hij zei me dat ik de poten vanonder mijn bed moet
zagen. Dat was een geniaal idee. Er kan nu niemand meer onder, en ik
slaap weer als een roos.”
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