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Het paasontbijt 
 

Bij het paasontbijt 
maakt de paashaas de sfeer 

het is een leuk feit 
met lentekleuren alweer. 

 

De eieren zijn in het gras gehuld 
opdat wij ze weer zullen vinden 
daar iedereen graag paastafelt 

de gezamenlijke ervaring zal binden. 
 

De tafel vol versiering 
een eeuwenoude traditie 

het is een geweldige viering 
in een handomdraai een eigen editie. 

 

Voor hem wel een heel karwij 
die hele voorbereiding 

maar voor ons een verwennerij, 
deze geweldige toeweiding. 

(Aleksandra Baltissen) 
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Voorwoord 

Beste bewoners, familieleden, medewerkers en vrijwilligers, 

In dit voorwoord wil ik twee bijzondere momenten van de maand 

maart onder de aandacht te brengen. 

• De eerste week van maart was er de Week van de 

vrijwilliger. 

  
 
 

Vrijwilligers zijn een onmiskenbare schakel in de zorg en 

welzijn van onze bewoners. Zij zijn er met hun hart, hun tijd 

en hun energie. Ze luisteren, helpen bij activiteiten, bieden 

gezelschap en zorgen ervoor dat iedereen zich goed voelt. 

Hen willen we van harte bedanken voor hun onbaatzuchtige 

bijdrage en betrokkenheid. 
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• Op zondag 16 maart 2025 was het de Dag van de zorg. Een 

dag waarop er extra aandacht is voor de  zorgsector.  
 

  

Onze medewerkers, in elke functie, 

werken dagelijks met geduld, 

toewijding en liefde voor het welzijn 

van onze bewoners, zij doen hun 

uiterste best om hen hier thuis te 

laten voelen. We willen  alle 

medewerkers van harte danken 

voor hun inzet en toewijding.  

 

Deze twee bijzondere momenten geven ons de kans om de 

mensen die in de zorg werken en zich als vrijwilliger inzetten, in 

het zonnetje te zetten. We kunnen ons gelukkig prijzen dat we 

een organisatie hebben waarin  warme zorg en aandacht voor 

elkaar centraal staan. 

Laten we samen blijven werken aan een warme en zorgzame 

omgeving waar iedereen zich gewaardeerd voelt, niet alleen op 

speciale dagen, maar elke dag van het jaar. 

 

 

Met warme en dankbare groet, 

Martine Steendam 

Directeur facilitaire dienstverlening 
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Regionieuws 

Artikel uit de digitale krant van Het Laatste Nieuws op 2 maart 2025: 

Stralende zon lokt massa volk naar carnaval Moerzeke-

Kastel 

 

In Kastel is zondagnamiddag de carnavalsstoet in een stralende zon 

door de straten getrokken. Een staalblauwe hemel zorgde voor heel 

wat volk in de straten, en de carnavalisten genoten ook van de stoet. 

“Dit zijn de ideale omstandigheden”, zegt prins Jenno.  

 

Met een kleine vertraging vertrok de 

stoet door de straten van Kastel, 

maar dat vonden de inwoners zeker 

niet erg gezien de 

weersomstandigheden. De 

prinsengilde trok de stoet op gang 

gevolgd door enkele groepen uit 

Hamme en dan ook de groepen uit 

Kastel en Moerzeke. Alleen maar blij 

en lachende gezichten waren 

aanwezig op de stoet en genoten van 

de prachtig versierde carnavalswagens. Ook prins Jenno was bijzonder trots. 

“Afgelopen weken waren bijzonder druk, maar ik heb er heel hard naar 

uitgekeken”, klinkt het. “In dit weer zo een stoet kunnen voorgaan doet heel veel 

deugd, en ik ben trots om prins te mogen zijn", besluit hij. Ook de toeschouwers 

genoten van de prachtige stoet, en vonden het zeer kleurrijke en mooie wagens. 

(Baten, Stralende zon lokt massa volk naar carnaval Moerzeke-Kastel, 2025) 
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Artikel uit de digitale krant van Het Laatste Nieuws op 12 maart 2025: 

Radio Forest al jaar terug in de ether na afwezigheid van 

meer dan 20 jaar: “De nostalgie leeft” 

Al meer dan een jaar geleden is het dat 

Radio Forest terug in de ether kwam en 

zijn wederopstanding bekend maakte. 

Niet via de radio, maar wel online op 

het internet te beluisteren. De radio 

was tot 2005 toonaangevend in de 

regio rond Hamme, maar kreeg toen 

een telefoontje dat hun frequentie moest verdwijnen, en sindsdien 

bleef het 20 jaar lang stil op 105.2 FM. “Onze terugkomst hebben we 

ons alleszins nog niet beklaagd", klinkt het.  
In de zomer van 2023 staken enkele ex-Forestanen de koppen opnieuw bij elkaar 
en planden ze een terugkeer van de radiozender. Op 1 januari 2024 werden de 
uitzendingen terug opgestart via het internet, en was de nostalgie terug te 
beluisteren. Radio Forest draait muziek uit de jaren 60, 70, 80, 90 tot 2005, het 
jaar waarin ze verdwenen. Net zoals vroeger houden ze de luisteraars dagelijks op 
de hoogte van het reilen en zeilen uit de wijde regio van Hamme, via de 
regioagenda en het regionieuws. 
Radio Forest wordt gemaakt door een ploeg enthousiaste voormalige Forest-, 
Maeva-, YesterdayLand-, Media-, en CityGold medewerkers met jaren radio-
ervaring. Sinds begin 2025 hebben ze een volledige 24/24 7/7 programmering 
uitgewerkt. 
De terugkomst van de radiozender werd positief onthaald, en de radiomakers 
genieten terug van hun radiozender. De radio is alleen online te beluisteren maar 
heeft zeker zijn publiek. “Wij hopen op die manier de sfeer van toen te doen 
herleven weliswaar niet langer via FM, maar via het internet, en we vinden dit 
bijzonder leuk om te doen", klinkt het. “Binnenkort is het exact 20 jaar geleden dat 
we uit de ether moesten verdwijnen, en dat zullen we ook nooit vergeten”, klinkt 
het. (Baten, Radio Forest al jaar terug in de ether na afwezigheid van meer dan 20 
jaar: “De nostalgie leeft”, 2025) 
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Artikel uit de digitale krant van Het Laatste Nieuws op 23 maart 2025: 

Alicia, broer Emile en mama lopen 21 kilometer op 

Wereld Down Syndroom Dag: “Mensen met Down 

kunnen alles, alleen wat trager” 

Alicia Van Hove, haar broer Emile en 

mama Marie-Paule, en in hun kielzog zo’n 

honderd sympathisanten, hebben 

zaterdag 21 kilometer in het kader van de 

21kforT21 gelopen. Aanleiding was 

Wereld Down Syndroom Dag. Ook Emile heeft het syndroom van Down.  

De 21kforT21 vindt al enkele jaren plaats. Het initiatief is bedoeld om Wereld 
Down Syndroom Dag extra in de kijker te zetten. “De T21 staat voor het 21ste 
chromosoon, dat iemand met Downsyndroom extra in zijn lichaam heeft”, legt 
Alicia uit. “Het idee van dit initiatief komt van een Argentijnse vriend die in 
Australië woont. Hij en zijn vriendin hebben een dochtertje dat ook het 
Downsyndroom heeft, net als mijn broer Emile. Hun motto is: mensen met Down 
kunnen alles, alleen wat trager. Om dat in de verf te zetten, bedacht hij de 
21kforT21. En we doen daar ook in Dendermonde graag aan mee.” 

Het initiatief zag de voorbije jaren het aantal deelnemers alleen maar groeien. 
Zaterdag verzamelden ze met een honderdtal op de Grote Markt voor het 
startschot om 21 kilometer te lopen en te fietsen. “Onze boodschap daarmee is 
duidelijk: ook mensen met het Syndroom van Down kunnen alles bereiken, alleen 
doen ze er soms een beetje langer over. Net daarom leggen we die 21 kilometer 
allemaal samen af, door afwisselend te fietsen en te lopen”, zegt Alicia. “Zolang er 
steeds minimaal één iemand loopt komen we er wel, en dat is het belangrijkste.” 

Aan deelnemers werd een vrije bijdrage gevraagd om te schenken aan de 
organisatie Downsyndroom Vlaanderen. De 21kforT21 werd afgesloten op het 
Heldenplein, samen met DJ Ephonk om de spieren nog eens goed los te gooien. 
(Dooms, Alicia, broer Emile en mama lopen 21 kilometer op Wereld Down 
Syndroom Dag: “Mensen met Down kunnen alles, alleen wat trager”, 2025) 
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Artikel uit de digitale krant van Het Laatste Nieuws op 21 februari 2025: 

24 op de 1.000 inwoners van Hamme waren afgelopen 

jaar bloeddonor: "Bloeddonaties redden letterlijk levens" 

Dik 250.000 donaties of ongeveer 
115.000 liter. Dat is de hoeveelheid 
bloed die het afgelopen jaar werd 
gedoneerd bij het Rode Kruis in 
Vlaanderen. Vooral in een aantal 
plattelandsgemeenten in Vlaanderen 
wordt er veel bloed verzameld, de 
steden doen het vaak wat minder 
goed. Zoveel werd er in de gemeente Hamme ingezameld.  

Bloed geven kan levens redden, en dat weten al zeker 134.129 donoren. Want 
zoveel Vlamingen gingen afgelopen jaar één of meerdere keren langs bij een 
collecte van het Rode Kruis om bloed doneren. Allemaal samen zijn die goed voor 
250.591 donaties, oftewel ongeveer 115.000 liter bloed. "Het is essentieel om een 
voldoende grote bloedvoorraad te hebben", zegt Vincent Verbeecke van Rode 
Kruis Vlaanderen. "Als je een ongeluk hebt of een operatie ondergaat en bloed 
nodig hebt, is het natuurlijk belangrijk dat we voldoende in voorraad hebben. De 
bloeddonaties redden letterlijk levens."  

In de gemeente Hamme telde het Rode Kruis in totaal 1283 donaties in 2024. Die 
werden door in totaal 607 donoren gegeven. Dat betekent dat 24 op de 1.000 
inwoners van Hamme bloeddonor zijn. Over heel Vlaanderen bekeken zijn 20 op 
de 1.000 Vlamingen bloeddonor. De volledige provincie Oost-Vlaanderen was 
goed voor in totaal 61.714 bloeddonaties. Het gaat hier voor alle duidelijkheid om 
inwoners van Hamme, niet om mensen die in Hamme bloed gaan geven. Zij 
kunnen ook in andere gemeenten één of meerdere bloeddonaties hebben gedaan. 

"Als je bloed wil doneren, ben je altijd welkom", zegt Verbeecke. "Je moet wel aan 
een aantal voorwaarden voldoen om alles veilig te laten verlopen. Daardoor 
moeten we soms je bloeddonatie even uitstellen. Je kunt de voorwaarden 
makkelijk en snel checken via de donorzelftest op onze website." (JVNH, 2025) 

 

https://www.hln.be/article/~aa1cbbdea
https://www.hln.be/article/~aa1cbbdea
https://www.hln.be/article/~aa1cbbdea
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Huisactiviteiten 

Zangkoor 
  

Wekelijks worden de stembanden opgewarmd, 

samen met de vrijwilligers. Er komen zowel 

amusements- als kerkelijke liederen aan bod. Geen 

uitgesproken zangtalent? Geen paniek, samen 

maken we er iets moois van. U kan wekelijks in- of 

uitstappen. Het zangkoor gaat  telkens door op woensdag van 10 uur tot 

11 uur, in de cafetaria. Indien er een gebedsdienst is op woensdag, is er 

geen zangkoor in de voormiddag. Bij interesse graag iets laten weten 

aan de ergotherapeut van uw afdeling. De eerstvolgende repetities gaan 

door op 2, 9, 16 en 30 april.  

 
Bibliotheek 

 

De bibliotheekmedewerker komt langs op de 

kamer om u te laten kennismaken met het 

assortiment aan boeken. Om de 4 weken op 

donderdagvoormiddag bezoekt de mobiele 

bibliotheek ons woonzorgcentrum voor het 

ontlenen van boeken. Zij zijn ook in het bezit van grootletterboeken. 

Volgend bezoek van de bib is op donderdag 3 april (onder voorbehoud). 

 

Netbaltraining 

Deze maand zijn er wat extra netbaltrainingen in de Steene Poort, 

telkens van 10u-11u: vrij 4 april, do 10 april, do 17 april, do 24 april, di 

29 april, vrij 2 mei, di 6 mei en do 8 mei. Het netbaltornooi op vrijdag 9 

mei komt dichterbij… 
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Ronde van Vlaanderen 

 

Op zondag 6 april wordt de Ronde van Vlaanderen 
gereden. Maar wij rijden onze eigen Ronde op de 
verschillende afdelingen, op deze data: 
 

’t schoor: Donderdag 3 april  

De Caeije: Dinsdag 8 april  

De Wal: Donderdag 10 april 

Den Blancquaert: Vrijdag 11 april  
 

Iedereen mag meefietsen! 
 

Goed Thuiszorgwinkel 

 

Elke 2 weken komt de thuiszorgwinkel Goed langs. Ze geven 

professioneel advies aan onze bewoners, ergotherapeuten en 

kinesitherapeuten bij de juiste keuze van een hulpmiddel, zoals 

bijvoorbeeld rolstoelen en rollators. 

Wist u dat in de meeste gevallen een eigen (renting)rolstoel/rollator 

gratis is? Deze maand komt de thuiszorgwinkel langs op donderdag 3 en 

donderdag 17 april in de voormiddag. Wenst u meer info, vraag ernaar 

bij de ergotherapeut van uw afdeling 

of richt je tot Inne Van Boxel 

(bewegingstherapeut) die voortaan 

alle aanvragen, opdrachten, 

administratie,… voor GOED zal 

opvolgen en in orde brengen en dit 

voor alle afdelingen. 

Ergotherapeut per afdeling 

De Wal Leen Foubert 

Den 

Blancquaert 

Stefanie Meskens 

Kortverblijf Stefanie Meskens 

’t Schoor Lien Van de Velde 

De Caeije Steffi D’Hondt 
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Kantklossen in de cafetaria 

 

Indien er geen activiteiten gepland staan in de 

cafetaria komen er externen kantklossen elke  

1ste en 3de donderdagnamiddag van de maand 

(voor deze maand: donderdag 3 en 17 april)  

dit onder leiding van vrijwilligster Linda Aubroeck.  

Jullie zijn zeker en vast welkom om een kijkje te gaan nemen. 

Communietour op de afdelingen 
 

Regelmatig kan je de communie ontvangen op de afdeling waar je 

woont.  

Op vrijdag 4 april mag je spiritueel zorgverlener Kristien 

Hendrickx verwachten in de namiddag verwachten op 

afdelingen De Wal en Den Blancquaert.  

 En op vrijdag 11 april mag je haar verwachten in de 

namiddag, op afdelingen ’t Schoor en De Caeije. 

 

Hobbyclub 

De hobbyclub wordt begeleid door onze creatieve vrijwilligers, waarvoor 

enorme dank! Bewoners van verschillende afdelingen komen bij elkaar 

om samen te haken of te breien. Dit is 

steeds een gezellig samenzijn..  

De volgende hobbyclub zal plaatsvinden op 

woensdagnamiddag 9 april vanaf 14uur in 

de cafetaria. 
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Zegening van de palmtakken door Kristien 

 

Op maandag 14 april is het palmzegening in de leefruimtes van de 

verschillende afdelingen. De verschillende afdelingen komen om de beurt 

aan bod. 

14uur: ’t Schoor 

14u30: De Caeije 

15uur: Den Blancquaert 

15u30: De Wal 

  

Bloemschikken itv Pasen 

 

Op woensdag 16 april maakt Martine Cool samen met 

vrijwilligers, bewoners en familie een mooi bloemstuk. 

Inschrijvingsprijs zal nog bepaald worden 

(tussen de €5 à €10).  

Jullie worden vanaf 13u30 verwacht in de Steene Poort 

(mits inschrijving). 

 

Frietkot op de afdelingen 

 

Op donderdag 17 april kunnen alle bewoners genieten 

van een bakje friet met een curryworst en/of vleeskroket. 

Er zijn ook verschillende sauzen voorzien: stoofvleessaus, 

verse tartaarsaus, ketchup en mayonaise. Smakelijk! 
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Kruiswegbezinning itv Goede Vrijdag 

 

Op vrijdag 18 april is er om 15 uur dienst met 

kruiswegbezinning in de Steene Poort. Elke bewoner die 

dit wenst kan aansluiten.  

 

 

Gebedsdienst met communie itv Pasen 
 

Op woensdag 23 april is er om 15 uur gebedsdienst 

itv Pasen. Elke bewoner kan aansluiten in de 

cafetaria. Tijdens deze gebedsdienst kunt u 

vrijblijvend de Heilige Communie ontvangen.  

 

Verjaardagsfeest 

  

Op donderdag 24 april vieren wij onze jarige 

bewoners van de maand.  

Alle bewoners zijn welkom vanaf 14u in de leefruimte 
van hun afdeling.  
 

Wandeling Mooimakers met de leerlingen van het 5de en 6de leerjaar Moerzeke 

 

Op vrijdag 25 april gaan we samen met de 

leerlingen van het 5de en 6de leerjaar Moerzeke 

zwerfvuil ophalen en Moerzeke. We vertrekken 

rond 10u. 
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Sportmoment met het 5de en 6de leerjaar Kastel 

 

Op dinsdag 29 april organiseren we een 

sportmoment met het 5de en 6de leerjaar Kastel.  

Iedereen welkom vanaf 10u in de Steene Poort/op de 

afdeling.  

 

Wekelijkse kaartnamiddag op dinsdag 

Elke dinsdagnamiddag is het kaartnamiddag in 

onze cafetaria. Kom gerust een kijkje nemen of 

neem deel aan de kaartnamiddag. Er worden 

verschillende kaartspelen gespeeld: wiezen, 

bieden, …   Allen welkom!!!  

 

AANDACHT: GOOI VOCHTIGE DOEKJES NOOIT IN HET TOILET 

 
We stellen vast dat er heel veel vochtige doekjes in het toilet gegooid en 
doorgespoeld worden.  
Deze vochtige doekjes zorgen voor verstopping en breken niet af in de 
septische put. Vochtige doekjes horen thuis in de vuilbak. Bedankt om 
hier rekening mee te houden en dus GEEN vochtige doekjes in het toilet 
te gooien!  
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WENSKAARTEN TE KOOP 

 

In de cafetaria (Steene Poort) zijn wenskaarten 

verkrijgbaar voor elke gelegenheid, gemaakt door onze 

bewoners. 2 euro per stuk. 

 

 

Vrijwilliger gezocht 

 
Heb jij sportieve benen, hou je van de 
buitenlucht, ben je oplossingsgericht 
ingesteld en kan je je op regelmatige basis 
vrijmaken?  
Dan ben jij misschien wel de vrijwilliger die 
we zoeken voor Sint-Jozef om met onze 
bewoners te gaan fietsen. 
Voel je je aangesproken? Laat dan gerust 
iets weten aan Stefanie via stefanie.meskens@zorgnetwerktrento.be 
 
 

 OPROEP! 

 
Wie heeft er nog een recept (kan aperitief, voor- of 
hoofdgerecht of dessert zijn) waar je mooie 
herinneringen aan hebt of waar een mooi verhaal 
achter zit? Bezorg dit dan zeker aan de ergotherapeut 
van je afdeling.  
 

 

 

 

mailto:stefanie.meskens@zorgnetwerktrento.be
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Aandacht!  

 

Maak er een gewoonte van om bij uw bezoek aan uw familielid een 

medewerker aan te spreken en te vragen of er post 

is. Zo vermijden we dat het postvak van uw 

familielid overvol geraakt en belangrijke 

documenten of betalingen te lang blijven zitten. 

 
 
 

Samana TV 

 

Samana TV wordt uitgezonden op de digitale zender Eclips TV. 

Afhankelijk van je provider te vinden op onderstaande kanalen: 

• Telenet: kanaal 51 of 86  

• Proximus: kanaal 90 in Vlaanderen 

• Elke eerste zondag van de maand om 14.00 uur. 

• Nadien kan je herhalingen bekijken op elke daaropvolgende maandag (19.00 

uur), dinsdag (22.00 uur), woensdag (9.30 uur), vrijdag (13.25 uur) en de 

tweede zondag van de maand (8.55 uur) 
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Evacuatieoefening 

 
Op 29 april 2025 houden we een evacuatieoefening in 
het woonzorgcentrum. Om de bewoners hier zo min 
mogelijk mee te belasten, zal deze oefening doorgaan 
op de eerste verdieping in de nieuwbouw 
(kloostergedeelte). 
De oefening start om 19u. Alle nodige stappen worden 
daarbij geoefend.  
Om de realiteit na te bootsen zal de brandweer gebruik maken van een 
rookmachine. Als jullie op 29/4/2025 tussen 19u en 21u 
rookontwikkeling zien in het nieuwbouwgedeelte hoeft u dus geen actie 
te ondernemen. Dit maakt deel uit van de oefening. 
De oefening zal voor de bewoners merkbaar zijn omdat het brandalarm 
doorheen het hele gebouw zal afgaan, branddeuren zullen automatisch 
sluiten, medewerkers zullen mogelijks door de gang lopen en de 
brandweer zal met zwaailichten en ladderwagen aanwezig zijn op de 
parking. 
Gelieve er rekening mee te houden dat tussen 19u en 21u het niet 
mogelijk zal zijn om gebruik te maken van de oprit en de parking, deze zal 
volledig ingenomen zijn met brandweerwagens. 
Alle medewerkers en bewoners worden vooraf ingelicht. 
 
 
Met vriendelijke groeten 
 
Maya De Cock 
Medewerker supportteam 
Interne preventieadviseur 
0498/88 06 85 
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Steun Zorgnetwerk Trento het hele jaar door gratis via Trooper 

 

Weet je al dat je ons huis het hele jaar door financieel kan steunen wanneer je 

online shopt? En dat zonder dat het jou ook maar één cent extra kost.  

Gewoon door eerst via http://www.trooper.be/zorgnetwerktrento te passeren en 

vanop die pagina door te klikken naar één van de meer dan 1.000 webshops die 

ons huis met veel plezier een stukje van jouw aankoopbedrag schenken. 

 

We leggen het even in stapjes uit: 

 

Stap 1: Ga naar http://www.trooper.be/zorgnetwerktrento 

Stap 2: Zoek naar de webshop waarbij je wil shoppen. 

Stap 3: Laat je gegevens na in de pop-up als je wil weten hoeveel jouw aankoop 

ons huis zal opleveren en shop daarna zoals altijd. Het kost je niks meer. 

Stap 4: De webshop steunt ons met een percentje van je aankoop.   

 

Die aangesloten webshops zijn trouwens niet van de minste: Bol.com, 

Booking.com, JBC, Krëfel, Torfs,…  en nog zo’n 1.000 andere shops!  

Neem maar eens een kijkje op http://www.trooper.be/zorgnetwerktrento 
 

 

 
 

http://www.trooper.be/zorgnetwerktrento
http://www.trooper.be/-pageName-
http://www.trooper.be/-pageName-
http://www.trooper.be/zorgnetwerktrento
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Prijsverhoging cafetaria 

 

 
Door de algemene stijging van 

kostprijzen zien we ons 

genoodzaakt de prijzen in de 

cafetaria te verhogen.  
Hier ziet u de actuele prijzen.  

 

 

Betalen in de cafetaria kan 

met payconiq of bancontact. 

Gelieve cash geld zo veel 

mogelijk te vermijden. 
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Verhoging dagprijzen vanaf 1 mei 2025 
 

Geachte bewoner, familie, bewindvoerder,… 

 

In overeenstemming met het Besluit van de Vlaamse Regering van 19 juli 2024 

inzake de prijzen voor woonzorgvoorzieningen, hebben wij in december 2024 een 

aanvraag ingediend bij het Agentschap Zorg en Gezondheid voor een aanpassing 

van de dagprijzen. 

 

Deze aanpassing werd reeds vermeld in het verslag van de familieraad van 

december 2024. De afgelopen drie jaar hebben we onze jaarrekening steeds met 

verlies afgesloten. Dit is voornamelijk het gevolg van de stijgende kosten en de 

steeds strengere wettelijke en infrastructurele vereisten waaraan we moeten 

voldoen. Denk hierbij aan duurzaamheidsdoelstellingen, cybersecurity en 

aangepaste infrastructuurnormen. 

 

Om de financiële stabiliteit van onze voorziening te waarborgen, hebben we de 

voorbije jaren kritisch gekeken naar onze interne werking en besparingen 

doorgevoerd, onder andere door in 2022 en 2024 onze personeelsbezetting te 

optimaliseren. Verdere besparingen op personeelskosten zijn echter niet haalbaar 

zonder de kwaliteit van de zorg in het gedrang te brengen. Daarom is een 

aanpassing van de dagprijzen noodzakelijk. 

 

 

Kamertype Huidige prijs (sinds 
01/03/2025) 

Nieuwe prijs (vanaf 
01/05/2025) 

Standaardkamer (17 m²) €64,28 €68,28 
Standaardkamer met douche (20 

m²) 
€69,82 €73,82 

Grote kamer met douche voor 
(oriënterend) kortverblijf (24,31 m²) 

€73,17 €77,17 

Grote kamer met douche (29,3 m²) €76,52 €80,52 
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Deze prijs is inclusief het supplement voor televisie. Dit betekent dat u vanaf 1 mei 

geen aparte facturatielijn meer zult zien voor tv-kosten. 

 

Heeft u vragen over deze prijsaanpassing? Onze medewerkers van de dienst 

bewonersbegeleiding staan steeds klaar om u te informeren en te adviseren. 

 

Wij danken u bij voorbaat voor uw begrip. 

Met vriendelijke groeten, 

 

Elke Raman 

Algemeen directeur 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



21 

 
 

Info  

Indien uw familie graag info verkrijgt via mail (zoals de 

Scheldeklok) en uitnodigingen voor activiteiten, kunt u altijd 

het e-mailadres doorgeven op het secretariaat of door een 

mailtje te sturen naar: onthaal@zorgnetwerktrento.be 

 

Hamsteren 

Mogen wij met aandrang vragen om géén borden, bestek, glazen of 

ander servies te verzamelen op de kamer aub? Iedere 

bewoner krijgt bij iedere maaltijd het nodige servies.  

Er hoeft dus geen servies op de kamer te worden 

gehamsterd. Bedankt om hiermee rekening te houden. 

Zo kunnen wij iedereen blijven voorzien van proper 

afgewassen eet- en drankgerei. 

 

Belangrijke info voor de familie en bezoek 

 Verlaat je de afdeling met een bewoner? Of 

neem je je familielid mee naar huis?  

Laat het altijd weten aan een medewerker.  

Zo vermijden we misverstanden en onnodige 

zoekacties.  

Geef ook gerust door wanneer een bewoner niet tijdig zal terug zijn in 

het WZC voor de maaltijden. Zo kunnen we afspreken of deze aan de 

kant kunnen worden gehouden om op een later tijdstip te nuttigen.  

mailto:onthaal@zorgnetwerktrento.be
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Wetgeving ivm rookverbod vanaf 31/12/2024 van toepassing. 

 

Vanaf 31 december 2024 wordt het 

rookverbod in België uitgebreid naar 

verschillende openluchtlocaties, zoals 

pretparken, dierentuinen, kinderboerderijen 

en sportterreinen. 

Daarnaast geldt het uitgebreide rookverbod 

ook binnen een straal van 10 meter van in- en 

uitgangen van zorgcentra, ziekenhuizen, kinderdagverblijven, scholen en 

bibliotheken. Dit verbod is constant van kracht.  

Overtredingen kunnen leiden tot boetes voor zowel het WZC als voor de 

rokende persoon.De maatregel is bedoeld om de blootstelling aan 

tabaksrook te verminderen en de gezondheid van het publiek, vooral van 

kinderen,te beschermen.  

 

Dit betekent dat men niet mag roken 10 

meter voor de in- en uitgang. Dit werd 

aangeduid met een bord, ook de asbak werd 

verplaatst tot 10 meter voor de in- en uitgang. 

In campus St Jozef is er voor de bewoners en 

medewerkers een overdekte rokersruimte, 

deze bevindt zich op meer dan 10 meter van 

de achterdeur.  
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Beste bewoner, 

De lente komt eraan en de donkere dagen vergaan. 

Het zonnetje komt weer aandraven... 

We horen van velen onder jullie dat de lente ook de tijd was van 

een grote schoonmaak: 

Er werd eens gekeken wat men nog nodig had en wat weg kon, er 

werd gezorgd dat alles er weer piekfijn uitzag… 

We willen jullie uitnodigen om deze gewoonte ook hier in je eigen 

kamer verder te zetten: 

ga eens samen met je familie door alles wat op je kamer staat én 

hou eens grote kuis. 

Zo voel jij je weer thuis én kan de poets ook weer vlotjes 

verlopen. 

Spreek gerust een medewerker aan als je iets weg wilt smijten. 

Alvast bedankt!!! 
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Wij zijn Trento en zoeken jou!  

Ken jij of ben jij iemand die onze organisatie kan versterken? 

Aarzel niet en neem een kijkje op onze website om onze openstaande 

vacatures te verkennen! 

▪ Zin om ons team van verpleegkundigen te versterken? 
Check: https://www.zorgnetwerktrento.be/vacature-

verpleegkundige-campus-sint-jozef 
 

▪ Zin om ons team van zorgkundigen te versterken?  
Check: https://www.zorgnetwerktrento.be/vacature-

verpleegkundige-campus-sint-jozef  

 

▪ Zin om als student bij ons te werken? Check: 
https://www.zorgnetwerktrento.be/aanvraag-vakantiewerk-
jobstudent  

 
 

Je kan ten alle tijden onze openstaande vacatures voor beide huizen 

checken op: https://www.zorgnetwerktrento.be/werken-bij-trento  

 

 

 

 

 

 

 

https://www.zorgnetwerktrento.be/vacature-verpleegkundige-campus-sint-jozef
https://www.zorgnetwerktrento.be/vacature-verpleegkundige-campus-sint-jozef
https://www.zorgnetwerktrento.be/vacature-verpleegkundige-campus-sint-jozef
https://www.zorgnetwerktrento.be/vacature-verpleegkundige-campus-sint-jozef
https://www.zorgnetwerktrento.be/aanvraag-vakantiewerk-jobstudent
https://www.zorgnetwerktrento.be/aanvraag-vakantiewerk-jobstudent
https://www.zorgnetwerktrento.be/werken-bij-trento
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Nieuwe bewoners 

 
Meskens Lucienne verblijft sinds 10/03/2025 op kamer 227 

De Meester Bart verblijft sinds 17/03/2025 op kamer 29 

Van Erdeghem Elvira verblijft sinds 24/03/2025 op kamer 112 

 

Overleden bewoners 
 

Vermeir Alfred is overleden op 27/02/2025 

De Lentdecker Omer is overleden op 03/03/2025 

Platteaux Emilienne is overleden op 05/03/2025 

Van Nieuwenhove Emma is overleden op 20/03/2025 

De Cock Lea is overleden op 18/03/2025 

Gabriels Fabienne is overleden op 22/03/2025 

Peelman Albert is overleden op 25/03/2025 
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01/04/1982  De Clerck Isabel    Medewerker 
02/04/1975  Rooms Martine    Vrijwilliger 

04/04/1961  Luypaert Patrick    Vrijwilliger 
05/04/1984  Sadeghi Ameneh    Medewerker 
05/04/1991  De Cock Freya     Medewerker 
05/04/1935             Peelman Liliane                                K43 
06/04/1967  De Vuyst Veerle    Vrijwilliger 
08/04/1954  Deckers Robert    Vrijwilliger 
09/04/1934             Janssens Josephine                          K 2 
09/04/1941  Van Kerschaver Rosette  K 60 
11/04/1928  Van Den Bossche Louise  K 224 
12/04/1931  Meskens Emeline     K 227 
13/04/1937  Willems Anaïs     K 23 
16/04/1947  Peelman Jeannine    K 53 
16/04/1981  Van Den Bossche Karen   Medewerker 
16/04/1934  Dechamps Jean Pierre   K 203 
17/04/1961             Jacobs Vera                                   Vrijwilliger 

19/04/1970  Fiers Els      Medewerker 
20/04/2001  De Baets Laura    Medewerker 
21/04/1951  Van Hove Marie-Paule   Vrijwilliger 
21/04/1940             De Puysseleir Christiane                 K 102 
21/04/1956             Baeyens Rita                                     K 208 
23/04/1925  Van Erdeghem Elvira   K 112 
24/04/1935  Verstraeten Josefien   K 209 
24/04/1938  De Wilde Gaby    K 215 
27/04/1998  Vandenhoeke Chloë   Medewerker 
28/04/1932             Van Hecke Marcella                         K 9 
28/04/1972  Sienaert Cindy    Medewerker 
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Aan alle jarigen van harte proficiat! 
 

Op alle afdelingen worden jarige bewoners gevierd tijdens het 

verjaardagsfeest. Op afdeling De Wal kiezen we er echter voor om jarige 

bewoners enkel te vieren op hun verjaardag zelf. We zetten zo in op de 

beleving in het hier en nu. De deur van de jarige wordt, indien gewenst, 

versierd en er wordt gezongen. De jarige bewoner krijgt een kaart met 

felicitaties en ook het menu wordt die dag voor hem of haar in een 

feestelijk jasje gestoken. Zo willen we onze zorg optimaal afstemmen op 

de beleefwereld van onze bewoners en vermijden we verwarring. Op de 

dag dat het verjaardagsfeest staat gepland, krijgen alle bewoners in huis 

een stuk taart, ook de bewoners van De Wal. 
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PRIJSLIJST 

Kapsalon 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AARD VAN DE BEHANDELING KOSTPRIJS 

 
WATERGOLF/ BRUSHING 

 
 

 
€ 23 

 
SNIT DAMES 

 
 

 
€ 19 

 
SNIT HEREN 

 
 

 
€ 16.5 

 
SNIT+ BRUSHING/ WATERGOLF 

 
 

 
€ 42 

 
 

KLEURING + SNIT + BRUSHING/ 
WATERGOLF 

 
 

 
 

€ 72 

 
PERMANENT + SNIT + 

BRUSHING/WATERGOLF 
 
 

 
 

€ 74 

 
PRIJSLIJST GELDIG VANAF 01/01/2025 
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Pastoraal hoekje: april, paastijd… 

 

 
 

Sta op uit alles wat je hart en ziel bevangt 

en je weerhoudt om je te keren 

naar het onaantastbaar licht. 

Wij zijn toch niet geboren voor de dood, 

maar voor het leven 

dat doorheen alles in de kleinste kiem 

opnieuw verschijnt. 

Er is een kracht in mensen neergelegd 

die aan een goddelijke kracht ontspringt. 

Want zie, het is gebeurd toen Iemand 

ook voorbij zijn sterven 

weer onder vrienden zichtbaar werd 

en woorden nieuwe adem kregen. 

Het werd een lied voor iedereen: 

‘Sta op en durf de weg te gaan 

die door de nacht leidt naar het ongenaakbaar leven.’ 

       

Kris Gelaude 
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Uitkijken naar het licht 

dat de duisternis verdrijft. 

 

Uitkijken naar de warmte 

die ons weer tot leven brengt. 

 

Verlangen naar nabijheid 

die ons doet opkomen voor elkaar. 

 

Geloven in de verrijzenis, 

nieuwe levenskansen voor elk van ons. 

 

Geloven in Zijn verrijzenis, 

onze uiteindelijke hoop. 

 

Moge dit paasfeest 

ons doen leven in Zijn spoor. 

 

      Antoon Vandeputte 

 

 
 

Een zalige, levengevende Pasen gewenst,  

Kristien – pastorale werkster 
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Menu    31 maart tot 6 april 

 

 

 

 

31 Ma 
 
Middag: aspergesoep - boerenworst met 
vleessaus, spinazie puree - 
speculaaspudding  
Avond: boterhamlasagne 
 

1 Di 
Middag: tomatensoep – hespenrolletje,  
witloof in de oven, puree - fruitsalade 

2 Woe 
Middag: witloofsoep - kipfilet met jagersaus,  
gestoofde worteltjes, gebakken aardappelen 
- rijstpap 

3 Do 
Middag: kippensoep - scampi met groentjes 

in de looksaus, frietjes - dessert van de chef 

4 Vrij 
Middag: wortelsoep - victoriabaars met 

wittewijnsaus, puree - pralinémousse 

5 Za 
Middag: champignonsoep – slavink,  

gestoofde broccoliroosjes, 

natuuraardappelen - roomijs 

6 

 

Zo 
Ontbijt: mastellen  

Middag: knolseldersoep - Hongaarse 

goulash, kroketjes - gebak 
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Menu     7 tot 13 april 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 Ma 
 
Middag: minestrone - Luikse balletjes,  
gebakken aardappelen, witloofslaatje -  
vanillepudding  
Avond: koude schotel 
 

8 Di 
Middag: preisoep - kalkoensteak met 
portosaus, boontjes met spek, 
natuuraardappelen - fruitsalade 

9 Woe 
Middag: tomatensoep - pasta met kip in de 
romige kruidensaus en spinazie - rijstpap  

10 Do 
Middag: juliennesoep - steak/hamburger 

met champignonsaus, lentesla, frietjes -  

dessert van de chef 

11 Vrij 
Middag: knolseldersoep – visstick, 

tartaarsaus, wortelpuree –

straciatellamousse  

12 Za 
Middag: courgettesoep - pens met 

appelmoes, puree - roomijs 

13 
 

Zo 
Ontbijt: chocoladebrood  

Middag: paprikasoep - tong in Madeira,  

tomatensalade, kroketjes - gebak 
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Menu    14 tot 20 april  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14 Ma 
 
Middag: ajuinsoep - cordon bleu,  
schorseneren in de witte saus,  
gebakken aardappel  - koffiepudding 
Avond: boterham met gehakt 
  

15 Di 
Middag: broccolisoep - spaghetti -  
fruitsalade 

16 Woe 
Middag: juliennesoep - varkensreepjes in 
zoetzure saus, verse groentjes, gebakken 
rijst - vanillepudding met rozijnen 

17 Do 
Middag: tomatensoep met balletjes - frietkot 

– dessert van de chef 

18 Vrij 
Middag: aspergesoep - gebakken zalm met 

pesto, knolselderpuree - meloen 

19 Za 
Middag: kervelsoep - kippenbil met 

appelmoes, natuuraardappelen - roomijs 

20 Zo 
Ontbijt: vogelnest met gekookt ei en 

verrassing 

Middag: gevogeltesoep - vogelnestje met 

kroketten, witloofslaatje - éclair 
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Menu    21 tot 27 april 

 

 

 

21 Ma 
Ontbijt: koffiekoeken 

Middag: wortelsoep - kalkoenrollade met 

appelsiensaus, wedges, slaatje - paasgebak  

 

22 Di 
Middag: preisoep - varkenslapje met 

dragonsaus, gestoofd witloof, gebakken 

aardappelen - fruitsalade 

23 Woe 
Middag: tomatensoep - ovenschotel met 

gehakt, bloemkool en kaassaus - rijstpap 

24 Do 
Middag: champignonsoep - Vlaamse stoverij,  

Witloofslaatje, frietjes - verjaardagsfeest 

25 Vrij 
Middag: gevogeltebouillon – vispannetje,  

Wortelpuree - druiven 

26 Za 
Middag: aardappelsoep - zwarte en witte pens,  

rode kool, natuuraardappel - roomijs 

27 Zo 
Ontbijt: koffiekoeken 

Middag: paprikasoep – Ardeens gebraad met 

portosaus, boontjes met spek, rösti - gebak 



35 

 
 

Menu    28 april tot 4 mei 

 

 

 

28 Ma 
Ontbijt: pekelharing met slaatje 

Middag: ajuinsoep – chipolata, vleessaus,  

wortelpuree - fruitsalade  

29 Di 
Middag: wortelsoep - pasta carbonara, 

gemalen kaas - pudding 

30 Woe 
Middag: tomatenroomsoep - blinde vink met 

ajuinsaus, erwtjes, gebakken aardappelen -  

rijstpap 

1 Do 
Middag: kervelsoep - kippenbil met 

peperroomsaus, slamix, frietjes -  

dessert van de chef 

2 Vrij 
Middag: minestronesoep - visburger met 

hollandaisesaus, venkelpuree - pudding 

3 Za 
Middag: aspergesoep - kippenfilet  

Witloof in kruidige roomsaus, puree - roomijs 

4 Zo 
Ontbijt: rozijnenbrood 

Middag: witloofsoep - balletjes in tomatensaus,  

kroketjes - gebak 
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Puzzels 
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Woordzoekers 
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Doolhof 
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Lach-straal-geniet 
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Oplossingen puzzels 

 

Rebus 

➔ Pasen valt op de eerste zondag na de eerste volle maan in de 

eerste lente 

  

Woordzoekers 

➔ Geen oplossing beschikbaar 

 

Doolhof 

➔ Geen oplossing beschikbaar 
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Grap van de maand  

 

Driewieler 

Twee konijntjes en een egeltje zitten 's avonds langs de kant van de weg. 

Vraagt het egeltje: 'Hoe komt dat nou? Je ziet altijd platgereden egeltjes 

op de weg liggen, maar nooit een platgereden konijn.'  

'Dat zal ik je uitleggen,' zegt het konijn: 'Wij hebben een goede methode. 

Als wij de weg overstekken en we zien twee grote koplampen aankomen, 

gaan we precies in het midden zitten. Als de koplampen dichtbij zijn, dan 

bukken we, en dan kunnen we daarna gewoon weer doorlopen.  

Maar ik zal het wel even laten zien.' Het konijn loopt de weg op.  

Er komen twee koplampen aan.  

Het konijn gaat in het midden zitten, bukt, en komt even later weer 

teruglopen: 'Zie je wel. Niks aan.'  

'Dat wil ik ook eens proberen,' zegt het egeltje.Het egeltje loopt de weg 

op. Er komen twee koplampen aan, en het egeltje gaat precies in het 

midden zitten. Hij bukt... en wordt finaal platgereden.  

Zegt het ene konijn tegen het andere: 'Zie je niet vaak meer, hé, zo'n 

driewieler...' 
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Kleuren voor volwassenen 

 

Heb je geen kleurpotloden, vraag er gerust aan een medewerker. 


