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Voorwoord

Wat is't plan?

Beste lezer,

Sinds 17 november loopt in heel Vlaanderen de campagne “Wat
is’t plan?” - een gezamenlijke oproep van de Vlaamse
woonzorgcentra aan minister Caroline Gennez en de Vlaamse
Regering. Want ondanks de groeiende zorgnoden blijft één
cruciale vraag onbeantwoord: Hoe ziet Vlaanderen de
toekomst van onze ouderenzorg?

De aangekondigde besparingen — goed voor meer dan 45 euro
minder subsidies per bewoner per maand - raken ons diep, net nu
de zorgcomplexiteit stijgt, de personeelsdruk toeneemt en de
levensduurte alsmaar hoger wordt. Terwijl medewerkers dagelijks
het beste van zichzelf geven, wordt de ruimte om kwaliteitsvolle
zorg te bieden steeds kleiner.

Een opvallend kort geheugen

Dat voelt des te schrijnender omdat het nog geen vier jaar
geleden is dat onze samenleving door de coronacrisis ging. Toen
stond de gezondheidszorg in het middelpunt van de aandacht.
(Zorg)medewerkers in woonzorgcentra, ziekenhuizen, thuiszorg
en voorzieningen voor personen met een handicap bleven op post
— ook toen het virus nieuw, onbekend en gevaarlijk was. Ze
riskeerden hun eigen gezondheid om anderen te beschermen.



Tijdens die periode besefte iedereen: gezondheidszorg is het
fundament van een welvaartsstaat. Zonder sterke zorg
wankelt alles: onze economie, onze levenskwaliteit, onze
toekomst. Dat werd toen helder, en terecht kwamen er middelen,
betere lonen en meer handen aan het bed.

Maar amper vier jaar later lijkt die les vergeten.

Dezelfde overheid die toen onze inzet prees, legt vandaag
opnieuw de bijl aan de wortels van diezelfde gezondheidszorg.
Besparen op ouderen in tijden van stijgende levensduurte en
toenemende zorgbehoeften is niet alleen kortzichtig — het
ondermijnt de basis waar onze hele samenleving op rust.

Wie de welvaart heeft opgebouwd, krijgt nu onzekerheid

Ouderen, die decennialang hebben bijgedragen aan het draaiende
houden van onze welvaartstaat, worden geconfronteerd met
stijgende kosten en dalende ondersteuning. Zorgmedewerkers
horen dat “er nog vet op de soep zit", alsof betere zorg gewoon
kan door harder te werken. Alsof bewoners geen impact voelen
van minder middelen.

Maar wij weten beter.
U weet beter.
Iedereen die in de zorg staat, weet beter.

Wij hebben wél een plan

Onze sector heeft al concrete voorstellen uitgewerkt die tegelijk
besparingen én kwaliteitsverbeteringen mogelijk maken.
Maar die plannen vinden onvoldoende gehoor. De realiteit dat het
water ons aan de lippen staat, lijkt niet door te dringen tot de
minister.



Daarom hebben we uw stem nodig

Samen met Zorgnet-Icuro en Vlozo hebben de directies van de
woonzorgcentra een petitie opgestart. Niet om te klagen, maar
om gehoord te worden. Om duidelijk te maken dat ouderenzorg
niet iets is waar je op kan besparen zonder gevolgen. En vooral:
dat een samenleving haar ouderen niet mag vergeten.

We vragen daarom met aandrang om de petitie te ondertekenen.
Niet alleen directies en medewerkers moeten hun stem laten
horen,

maar ook u als bewoner, familie, bezoeker of mantelzorger.

Elke handtekening telt.
Elke stem versterkt de boodschap.
Samen blijven we vragen: Wat is’t plan?

De kracht van samenwerken, voor en door mensen!

Want iedereen verdient de zekerheid
dat zorg er is wanneer ze nodig is.
Vandaag, morgen en overmorgen.

Steun jij onze oproep? ’Xﬂ . H
L]

Scan de QR-code en feken g
de petitie ! E

Elke Raman

Algemeen directeur| vzw Zorgnetwerk Trento
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Cambier Anna 10/12/1943 82 jaar
De Wael Esther 10/12/1942 83 jaar
Vanhief Hubertus 11/12/1947 78 jaar
Steeman Maria 13/12/1946 79 jaar
Ost Elisabeth 16/12/1931 94 jaar
Herwege Elza 22/12/1934 91 jaar
Hermans Angele 26/12/1932 93 jaar
Baert Andreas 27/12/1942 83 jaar
De Decker Greta 30/12/1939 86 jaar
Heirman Lieven 31/12/1963 62 jaar
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Activiteiten De Parel

v EIke maandag staat er een bewegingsmoment op de
planning vanaf 9u30.

v Elke woensdag om 9u30 is er een snoezelmoment in de
living van de nieuwbouw.

v Elke vrijdag is er wekelijks een pastoraal aanbod.

Maandag 01/12/2025 We plaatsen de kerstbomen in
de livings.

Dinsdag 02/12/2025 12u30 Uitstap naar
shoppingcentrum Sint niklaas.

Donderdag 04/12/2025 15u Traktatie van de jarigen van de
maand.

Maandag 08/12/2025 8u Ontbijtbuffet

Woensdag 10/12/2025 15u. Optreden Bert Dumoulin

Donderdag 11/12/2025 14u30. We bakken verse
pannenkoeken in de polyvalente
zaal.

Vrijdag 12/12/2025 Pastoraal snoezelen in de

voormiddag




Maandag 15/12/2025

Dinsdag 16/12/2025
Woensdag 17/12/2025
Donderdag 18/12/2025
Dinsdag 23/12/2025

Dinsdag 24/12/2025

Dinsdag 31/12/2025

19u Familieraad in de polyvalente
zaal.

Tussen 14u en 16.30u
Winterwandeling in de tuin met
wintercafé in de polyvalente zaal.
15u Optreden zeels Kersttrio

Gezellige namiddag tgv kerstavond.

Gezellige namiddag tgv
oudjaarsavond.

Cafetaria is gesloten op dinsdag 24 en 31 december 2025
Zo kunnen we voor de bewoners een gezellige namiddag met
aperitief en hapjes organiseren in de leefruimte.




Activiteiten De Waterlelie

v ElIke maandag staat er een bewegingsmoment op de

planning om 10 uur.

v Elke woensdag om 10u doen we een activiteit naargelang
de weersomstandigheden (netbal, boccia, wandeling in de

tuin,...)

v vrijdagnamiddag is er een snoezelmoment.

Dinsdag 02/12/2025

Donderdag 04/12/2025

Donderdag 04/12/2025
Dinsdag 9/12/2025

Woensdag 10/12/2025

Donderdag 11/12/2025

Vrijdag 12/12/2025

Maandag 15/12/2025

12:30 u Uitstap shoppingscentrum
Sint-Niklaas vertrek 12:30
8u Ontbijtbuffet.

10 u Mini gebruikersraad

14u Verjaardagsfeest met het
lottospel
15u Optreden : Bert Dumoulin

14.30u We bakken verse
pannenkoeken in de polyvalente
zaal.

Voormiddag Pastoraal snoezelen in
de polyvalente zaal

19u Familieraad in de polyvalente
zaal




Dinsdag 16/12/2025 Tussen 14u en 16.30u

Woensdag 17/12/2025 Winterwandeling in de tuin met

Donderdag 18/12/2025 wintercafé in de polyvalente zaal.

Dinsdag 23/12/2025 15 u optreden Zeels Kersttrio

Dinsdag 24/12/2025 15:30 Gezellige namiddag tgv
kerstavond.

Donderdag 29/12/2025 In de loop van de voormiddag is er
gelegenheid om de communie te
ontvangen.

Dinsdag 31/12/2025 Gezellige namiddag tgv
oudjaarsavond.

De kinderen van de kouterbasis komen geregeld op bezoek voor
een rondleiding. Ze komen nog een laatste keer op 4/12 en 5/12
tussen 13u30 en 15u.

In het voorjaar komen zij nog eens terug om leuke activiteiten
samen met de bewoners te doen.

Cafetaria is gesloten op dinsdag 24 en 31 december 2025
Zo kunnen we voor de bewoners een gezellige namiddag met
aperitief en hapjes organiseren in de leefruimte.

Geen restaurantdag in december !!!

Volgende restaurantdagqg is op donderdaqg 8 januari 2026 !!!




Nieuwjaarsfestijn

Beste,

We nodigen u van harte uit voor ons restaurantmoment, speciaal
georganiseerd voor onze bewoners, hun familie of bezoekers, op
donderdag 8 januari 2026 om 11.15 uur.

Dit is een gelegenheid om samen te genieten van een heerlijke
maaltijd, in een warm en aangename sfeer.

Voor de prijs van 22,50 euro stelt onze chef ons volgend menu
VOOr:
Aperitief
Consommeé van duif
Stoofpotje van hert met wintergroenten
Gratin met zalfje van pastinaak
Koffie met nieuwjaarsstronk
Kom samen tafelen, verhalen delen en mensen ontmoeten tijdens
een ontspannen en culinaire middag.
Inschrijven kan tot maandag 29 december 2025 .

Door 22,50 euro per persoon te storten op het volgende
rekeningnummer :

BE8S86 7755 9492 3350

met vermelding van “de naam van de bewoner en hun
kamernummer”.

Opgelet: het aantal plaatsen is beperkt, we
sluiten de inschrijving stipt af.

Met vriendelijke groeten,
Anja en Griet, begeleiders wonen en leven
Anja.heirman@zorgnetwerktrento.be



mailto:Anja.heirman@zorgnetwerktrento.be

Menu December

De samenstelling van de gerechten kan variéren.

Pompoensoep

1 I\/I a Boerenworst met vieessaus
Ajuinpuree
Pudding
= Knolseldersoep
2 D I Varkenslapje met vleessaus
Bloemkool in de witte saus

Natuuraardappel
Fruitsalade

Tomatensoep met balletjes

3 Woe ismec

Avondmaal:

Slaatje met tv-Worstjes, tomaat, ei,
macedoine

Augurkjes, baas en pasta

Champignonroomsoep
4 D O Paardenworsten (lokeren)
Slaatje met frieten

Dessert van de chef

Preisoep

5 V r I Visstick met tartaarsaus
Spinaziepuree

Druiven

Bloemhkoolsoep met kerrie

6 Z a Kippenbil met appelmoes
Puree

Roomijs

Erwtensoep
7 Z O Kalkoenlapje met dragonsaus
erwten en wortelen
Gebakken aardappel

Sandwiches Gebak (javanais)




3 Ma

Pastinaaksoep

Spaghetti met kaas
Banaan

9 Di

Wortelsoep met gember
Blinde vink met mosterdsaus
Schorseneren in witte saus
Natuuraardappelen
Fruitsalade

10 Woe

Tomatensoep met lettertjes

Kip met boontjes in tomatensaus
Puree

Chocomousse duo

s avonds: Quiche met prei

11 Do

HUTSEPOT !
Dessert van de Chef

12 Vri

Kervelsoep met balletjes
Oostends vispannetje
Bloemkoolpuree

Verse fruityoghurt

13 Za

Ajuinsoep met croutons
Pensen met appelmoes
Natuuraardappel
Roomijs

14 Zo

Suikerbrood

Kippensoep
Stoofvlees met frieten
Witloofslaatje

Gebak (éclair)
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15

Ma

Linzenstoofsoep
Hete Bliksem
Pudding

16

Di

Mosterdroomsoep

Cordon Bleu

Schorseneren in de witte saus
Natuuraardappelen
Fruitsalade

17

Woe

Gevogeltebouillon
Kip met rijst en zoetzuresaus
Wokgroenten Rijstpap

S’avonds: Perzik Met Tonijn

18

Do

Tomatensoep

Balletjes in tomatensaus
Frieten

Dessert van de chef

19

Vrij

Minestrone

Zalm met preiroomsaus
Puree

Pudding

20

Za

Venkelsoep

Boerenworst met vieessaus
Spinaziepuree

Roomijs

21

/0

Koffiekoeken

Paprikasoep

Vol au vent Kroketten
Tomatenslaatje
Gebak (citroen)
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22

Ma

Cressonsoep
Pasta carbonara
Tiramisu

23

Di

Juliennesoep

Hamburger met vieessaus
Spruitjes met spek
Natuuraardappel
Fruitsalade

24

Woe

Kerstavond

Tomatensoep

Schnitzel

Gestoofde worteltjes
Gebakken aardappelen
Pudding

'S Avondss: Vleesbordje Of
Kaasbordje

25

Do

Kerstdag

Witloofsoep

Gebraad met champignonsaus
Boontjes met spek
Aardappelnootjes Kerstgebak

20

Vri|

Champignonsoep
Gebakken vis met béarnaise
Preipuree

Pudding

21

Za

Courgettesoep
Spaghetti met kaas
Roomijs

28

/0

Rozijnenbrood

Pompoensoep
Bourgondisch stoofpotje
Knolselderslaatje
Kroketjes
Gebak(frangipanetaart)

14



29

Ma

Kikkererwtensoep met homijn
Balletjes met prei in de
roomsaus

Puree

Druiven

30

Di

Kippensoep
Fricandon met krieken
Pudding

31

Woe

Oudjaar

Tomatensoep

Kippenbil met peperroomsaus
Slaatje

Gebakken aardappel

Fruitsla

s avond's: Vis of kaasbordje

15



Pastoraal hoekje

We zijn alweer aangeland bij de laatste vier weken voor Kerstmis,
christenen noemen het de advent. Het is een tijd van
voorbereiden, van uitkijken, van verwachten...

Ik nodig iedereen uit om even stil te vallen bij de inspirerende
woorden van Antoon Vandeputte ons gedeeld via Muurkranten.

AdNent

Een zoektocht
naar nieuw leven

Advent
is voor de mens die op vandaag
iets meer van het leven verwacht

een zoektocht geworden naar de bron van zijn leven.

16



Een zoektocht naar de zin van het leven.

Waar wil ik mijn leven aan wijden?

Een zoektocht naar de bron van het geloof.

Wat spreekt er mij in het kerstverhaal aan?

Een zoektocht naar de kracht van het leven.

Waar haal ik levenskracht om medemens te zijn?

Een zoektocht naar het uitstralen van zijn geloof.

Waaraan kan men zien dat ik een gelovige mens ben?
Een tocht van vier weken om op het einde
Kerstmis als begin van nieuw leven

te kunnen vieren.

Kristien — pastorale werkster

17



We willen jullie op de hoogte brengen dat vanaf nu iedereen
welkom is in de kapel in de kloostergang in afdeling de parel op
het gelijkvloers — en niet meer naast de polyvalente zaal/de
cafetaria.

Vraag gerust een medewerker om even met je mee te gaan!
We weten dat zo’'n kapelbezoekje troost kan bieden én willen hier
zeker aandacht voor hebben.

Nog vragen: je kan ze stellen aan de pastorale werkster, Kristien.

18



Binnen Zorgnetwerk Trento besteden we veel aandacht voor
palliatieve zorg én hebben we ook oog voor de mantelzorgers in
dit proces.

Als we zien dat er onderzoek gedaan wordt op Vlaams niveau om
vandaaruit het beleid te proberen verbeteren, willen we dit
ondersteunen. Daarom willen we jullie via deze melding de kans
geven om deel te nemen aan dit onderzoek - invullen mogelijk tot
eind december.

Ii WELZN Viaanderen
KU LEUVEN |tucas L Viaanderer
VOLKSGETONOHEID & g

7>, WAT ZN
) JOUW NODEN EN WENSEN
A _} WAT BETREFT RESPIJTZORG

BEN JI1J (OF KEN JE) IEMAND MET:

ET' een ongeneeslijke of levensbedreigende
aandoening?
of

v ben je hun mantelzorger?

WE HOREN GRAAG JOUW MENING!
DOOR ONDERSTAANDE VRAGENLIJST IN TE VULLEN,
HELP JE ONS HET AANBOD BETER AF TE STEMMEN

Je kunt de vragenlijst inuullen door

&én van de twee QR code te scannen

Je hebt een ongeneeslijke of
leuensbedreigende aandoening

Je bent hun
mantelzorger

19



Terugblik
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Nieuwe bewoners

Henderickx Paula
Van Elsuwege Theophilus
De Wilde Jeanine
Heirwegh Dionysia
Steeman Maria
FOrster Emiel
Meulenbergs Blanca
Vercammen Gilbert

Afscheld

Onze oprechte deelneming bij het overlijden van
Merckx Leo op 23 november 2025



DE VLIET

PRESENTEERT

KERSTSHOOT

WOENSDAG 17 DECEMBER
TUSSEN 14U EN 16U30

Inschrijven is verplicht om lange wacht-
tijden te voorkomen.
Inschrijven via het onthaal.

LOCATIE: DE VLIET

€6 per foto, 4 foto’s worden aangeboden die men kan aankopen.

Ook het maken van pasfoto’s is mogelijk. Kijk even na wanneer je
identiteitskaart vernieuwd moet worden.

Om lange wachttijden te voorkomen zal je een tijdstip krijgen na
inschrijving.
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OPNAMES 'NONKELS S3 'in WZC De Vliet

In Zele vonden al heel wat opnames plaats voor Nonkels

seizoen 3. Ook in ons woonzorgcentrum, specifiek in het
kloostergedeelte, staan binnenkort enkele scénes gepland voor dit
nieuwe seizoen.

De opnames zullen doorgaan op maandag 15 december 2025,
van 16.00 tot 22.30 uur. De filmploeg bestaat uit ongeveer 25
personen. Er wordt slechts één ruimte in het kloostergedeelte
gebruikt, die tijdelijk wordt ingericht als kamer.

De filmploeg krijgt toegang via de kloosteringang (zij-ingang). We
verwachten slechts beperkte hinder voor bewoners en
medewerkers.
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Familieraad Campus De Vliiet

De Parel en De Waterlelie

Datum : maandag 15 december 2025

Tijdstip : van 19u00 tot 20u30

Plaats : Polyvalente Zaal - Woonzorgcentrum De Vliet

Agenda :

Beleidslijnen en doelstellingen 2025-2026
Overzicht klachten 2025

Toelichting kwaliteitsbevraging bewoners en naasten
(VIKZ)

Varia en mogelijkheid tot vraagstelling

De familie/mantelzorgers ontvangen een afzonderlijke uitnodiging
via email

We vragen uw aanwezigheid uiterlijk woensdag 10 december door
te geven, via mail naar isabelle.vandevelde@zorgnetwerktrento.be
of indie.cools@zorgnetwerktrento.be



mailto:isabelle.vandevelde@zorgnetwerktrento.be
mailto:indie.cools@zorgnetwerktrento.be

Bedlinnen

Wist je dat ...

... het bedlinnen door het WZC wordt voorzien. Het wordt
verschoond volgens noodzaak en minstens éénmaal per 14 dagen.
Bij bewoners die bedlegerig zijn wordt het bedlinnen minstens
éénmaal per week verschoond of bij noodzaak

... we het bed standaard voorzien van een hoeslaken, kussensloop
en dekbed. Hiermee beogen we: huiselijkheid, slaapcomfort,
stofreductie op de kamer, verhoogde brandveiligheid, verhoogde
hygiéne van bedlinnen, verhoogde ergonomie voor
personeelsleden, en kan de zelfstandigheid van de bewoner
verhogen

.. U een eigen hoofdkussen kan - .
gebruiken, zo niet wordt er door ons één

voorzien. Het onderhoud van het eigen )
hoofdkussen dient u zelf op te volgen

BED
OPMAKEN



... we bij warme temperaturen een laken kunnen voorzien ter
vervanging van het dekbed en bij koude temperaturen een
bijkomend dekbed kan worden gevraagd. Verder kan u een
bedsprei of fleecedeken/laken op het bed leggen. U of uw
familie dient dan wel voor het onderhoud hiervan in te
staan. Volgens noodzaak zal het bedlinnen aangevuld worden met
de nodige hulpmiddelen

Nieuwe teamcoach

Lize Baus en Tanja Stoop zullen vanaf 01/12 teamcoach
worden in De Vliet.

Lize is logopedist van opleiding en zal de Waterlelie in goede
banen leiden.

Tanja is ergotherapeute en zal de Parel in goede banen leiden.
Nathalie (huidige teamcoach Waterlelie) zal dan
campusverantwoordelijke worden in de Vliet.

Tatjana (huidige teamcoach Parel) wordt
campusverantwoordelijke in Sint-Jozef.

In het volgende Vlietje volgt een korte voorstelling van de nieuwe
teamcoaches.



Wist je dat

December;

ook wel: wintermaand, kerstmaand, donkeremaand, de twaalfde
en laatste maand van het jaar op de gregoriaanse kalender en telt
31 dagen. Vanwege de vele feestdagen wordt deze maand in
Nederland en Belgié informeel ook wel de feestmaand genoemd.

21 december: zomerzonnewende (langste dag) op het zuidelijk
halfrond, winterzonnewende (kortste dag) op het noordelijk
halfrond.

De advent is in het christendom de
benaming voor de aanloopperiode

naar kerst. De naam advent komt van
het Latijnse woord adventus,

dat komst betekent. In de
adventsperiode bereiden christenen zich
voor op het kerstfeest: dit is het feest
waarbij de geboorte van Jezus wordt
herdacht.

KERSTMIS is een belangrijk feest dat jaarlijks gevierd wordt
rondom heel de wereld op 25 december. Veel mensen denken bij
Kerstmis direct aan cadeautjes, prachtig versierde kerstbomen,
verlichting en gezellig samenzijn met familie en vrienden. Maar
hoe is Kerst ontstaan? Wat vieren we nu eigenlijk met Kerst?
Het ontstaan van Kerstmis komt uit het alom bekende
kerstverhaal uit de Bijbel: de geboorte van Jezus.

Op Kerstavond, 24 december, wordt dit dan ook gevierd.
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Oudejaarsavond wordt jaarlijks gevierd op de laatste dag van
het jaar, 31 december. Het vormt samen met de daarop
volgende nieuwjaarsdag oud en nieuw. Het is de vooravond
van de oorspronkelijk christelijke dag om het nieuwe jaar in te
luiden volgens de christelijke kalender.
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WAT IS 'T PLAN?

Een woordje uitleg bij de besparingen

WAT IS 'T PLAN?

Dat is de vraag die we stellen aan minister Gennez. We willen van haar vernemen wat ze eigenlijk van
plan is met de Vlaamse woonzorgcentra.

Caroline Gennez is al minister van welzijn sinds eind september 2024. Ze kondigde aan dat ze zou
hervormingen doorvoeren. Maar daarvan hebben we zo goed als niets gezien. Het enige wat ze
aankondigde zijn besparingen voor onze sector: eerst 30 miljoen, en enkele weken later kwam daar
nog eens mogelijk ruim 15 miljoen bij.

Die besparingen komen voor de woonzorgcentra heel hard aan. Ze zetten ons met de rug tegen de
muur. Wat betekenen die besparingen voor het woonzorgcentrum en voor u?

Een woonzorgcentrum ontvangt van de overheid subsidies om de kosten voor uw zorg te
betalen. Dat geld dient vooral om het personeel te betalen dat u verzorgt. De overheid betaalt
echter niet genoeg om uw zorgkosten te dekken. Gemiddeld moet een woonzorgcentrum 8
euro per bewoner per dag (of 240 euro per maand) bijpassen om alle kosten voor de zorg te
betalen.

Het woonzorgcentrum heeft ook andere kosten: kosten voor het bouwen en renoveren van de
kamers en gemeenschappelijke ruimten, onderhoud, energie, de maaltijden enz. We noemen
dat de woon- en leefkosten. Die kosten betaalt u zelf via uw factuur. Maar omdat de overheid
niet voldoende subsidies geeft, moet het woonzorgcentrum ook een deel van de kosten voor
het zorgpersoneel aan u doorrekenen. Dat is niet correct.

Door de besparingen zal elk woonzorgcentrum tussen minimum 30 en tot 45 euro per maand
per bewoner MINDER krijgen van de overheid. Het woonzorgcentrum moet echter als elk
huishouden zorgen dat de rekeningen op het einde van het jaar kloppen. We kunnen niet meer
uitgeven dan dat er binnenkomt. Anders gaan we failliet. Dat stelt ons voor de keuze: ofwel
moeten we het met minder personeel doen, ofwel moeten we meer geld vragen aan de
bewoners, aan u dus. We willen eigenlijk geen van beide. Zoals jullie zelf ondervinden, staat
het personeel al heel erg onder druk om alles gedaan te krijgen. En we willen ook jullie factuur
niet verder verhogen.
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e Jullie hebben misschien in de pers ook al gehoord over “reserves”. Wat betekent dat? Een
woonzorgcentrum probeert ook altijd — net als een huishouden — een deel middelen opzij te
zetten. Wanneer we een nieuw gebouw zetten, dan zijn daar na verloop van tijd grotere kosten
aan; dingen moeten vernieuwd worden of vervangen. Of het gebouw voldoet niet meer aan de
moderne eisen en er moet een nieuwbouw komen. Daarvoor zijn die spaarcenten nodig. Want
bouwen en renoveren kost heel veel geld. En ook voor de gebouwen geeft de overheid
onvoldoende subsidies: bij elke euro die de overheid geeft om te bouwen, moet het
woonzorgcentrum er nog vier bijleggen. Recent hoorden we dat de minister ook die
spaarcenten van de woonzorgcentra wil afnemen. Dat betekent dat wie goed gespaard heeft
en zich voorbereid heeft op de toekomst, hiervoor wordt gestraft. Dat vinden wij
onrechtvaardig.

Daarom sluiten we ons met ons woonzorgcentrum aan bij de actie die overal in Vlaanderen wordt
gevoerd.
e Omdat we vinden dat de bewoners recht hebben op goede zorg

e Omdat we vinden dat de medewerkers recht hebben op een goed loon en hun werk werkbaar
moet zijn

e Omdat we vinden dat de minister werk moet maken van een toekomstplan voor onze sector.

Want iedereen verdient de zekerheid
dat zorg er is wanneer ze nodig s.
Vandaag, morgen en overmorgen.

steun jij onze cproep?

Scan de QR-code en teken
de petitie !

Opgelet, doneren is niet de bedoeling! Die vraog mag je overslaan

Je kan de petitie ook op papier tekenen. Deze formulieren liggen aan het
onthaal.



Wwarme wensen

Oproep:
Schrijf jouw mooiste kerstwens!

De feestdagen komen eraan,
en dat betekent:
tijd voor warmte, licht en mooie woorden.
Daarom nodigen we iedereen uit
om een kerstwens te schrijven!
Of het nu gaat om een lieve boodschap,
een dankwoord,
een wens voor iemand die het moeilijk heeft,
of gewoon iets vrolijks—alles is welkom.

Hoe doe je mee?
Schrijf jouw kerstwens (kort of lang, dat kies je zelf)
Deel de wens met ons aan het onthaal.
Wij bundelen alle wensen tot een feestelijke kerstgroet!

Laat je hart spreken
en breng samen met ons wat extra licht in deze winterdagen.
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Puzzelplezier
legweere

De woorden die je naast en onder de puzzel ziet staan moet je invullen.
Er staat steeds bij hoeveel letters een woord heeft.
Werk met potlood. Dan kun je nog gummenl! De ij = 1 hokje.

HNEEEE

hart LT |

love
rood = e s - I | -—

reIe — — — —

5 letters

20 F3]

5 r]
rozen | r | | | H

letter |-*‘ | =
cupido
handen = = | | |

liefde — — =

linten - I _—

N | |
pas=ie -
ringen

7 letters
bBloemen

brieven
gedicht
kaarten
knuffel

8 letters

februari
spannend
valentijn
verliefd
wandelen
zoent jes

9 letters
champagne
chocolade
gevoelens
maneschijn
romantiek
stelletje

10 letters
afspraakje
cadeaut jes

11 letters
vriendschap

Tip: Begin met de enkele
woorden.
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Vredeslied

Tekst: anoniem (vert.) Muziek: Ludwig VAN BEETHOVEN
G G H G
n L 1
H } : : : : } T ; : T } } T
| | | | | | | |
T — e
Kom Zing een vie - des - lied  en leer het aan je broe - ders.
III-IDEII
A C G C G C
fos—] — ——F—— S — — : i
e R
Ja, Zing een vre = des = lied, zoek in el = kaar het goe = de
A G C G C G Cc c G
F
A — i . . e — . —— . . . i
| i) | | I | I | I | I I | I | |
o L 1 ‘.=I 1 1 i #
el = - - - ——
Jaag mijd en grief uit de we-reld, o - pen je hart voor e - de-reen. Sluit.
A C G C G C
e —— i I E— — : —
SE B B e e e e e

—  nu vriend=schap voor het |l - ven, strool de  lief - de M jg heen.

A G c G C G C C G
y 4 . —— . .
£ | | | | | | 1 | L | | | 1 | |
| i ain | | | | | | | | | | | | | |
A — 2 I I I ] -
Reik nu  de  hand aan el-kan - der en  wijdeenwar - me  vreug-de -zang  aan_
C G - 5 -
h L L
- ¥ ¥ f 1 1 f ¥ T " T } T " ﬂ
 Fan I I 1 } I I I 1 }
I 1 I ] : fl 1
[ - - ¥ = =
— g ve = |z me = de = men = sen die de vwvre -de Wen = Sen.
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Als de dag niet je vriend was, dan was hij je leraar.

( N TRENTO
SN

Campus De Vliet
Tijdschrift maand december 2025
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