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Voorwoord 
Beste bewoners, familieleden, medewerkers en vrijwilligers,  

 

Welkom bij een nieuwe editie van ons huiskrantje! We hopen dat 

jullie er opnieuw met veel plezier in zullen lezen. 

 

In dit nummer willen we graag iets belangrijk delen: vanaf nu 

gaan wij als woonzorgcentrum structureel samenwerken met vzw 

Samen-Ouder. Samen zullen we bouwen aan een warme, sterke 

en toekomstgerichte zorggroep.  

 

Dankzij deze samenwerking kunnen we gebruikmaken van meer 

kennis, ervaring en ondersteuning op vlak van onder andere 

personeelsbeleid, infrastructuur en digitale hulpmiddelen. Dat 

helpt ons om sneller in te spelen op veranderingen en om nog 

sterker te staan als organisatie. En vooral: het laat ons toe om in 

de toekomst te blijven investeren in nabije, kwalitatieve en 

betaalbare ouderenzorg, met oog voor de eigenheid van elk 

huis. 

 

Jullie vertrouwde gezichten blijven, de werking blijft zoals 

jullie die kennen, en de nabijheid tot bewoners, families en 

vrijwilligers blijft voor ons een topprioriteit. We geloven dat we 

door samen te werken met Samen-Ouder sterker staan om de 

uitdagingen van morgen aan te gaan. 
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En intussen... komt de zomer eraan! Tijd voor zon, gezelligheid en 

misschien wat meer bezoekjes aan onze tuin. Maar let op: warme 

dagen vragen extra zorg. Drink voldoende water, rust wat 

vaker, en bescherm jezelf goed tegen de zon. Ook onze 

medewerkers volgen dit mee op, zodat iedereen zich veilig en 

comfortabel voelt. 

We wensen jullie een fijne, zonnige en zorgzame zomer toe! 

 

 

 

Elke Raman 

Algemeen directeur 
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Hieperdepiep HOERA! 
 

 

 

D’hauwer Godelieva Odila   01/06/1941  84 jaar 

Van der Sande Rosa Maria   03/06/1929  96 jaar 

De Vos Frans Marcellis   09/06/1920  105 jaar 

Maassen Johanna Wilhelm   13/06/1954  71 jaar 

Van den Nest Paula Constanci  17/06/1937  88 jaar 

De Bock Marie Jeanne    18/06/1948  77 jaar 

Caudron Christiana Emie   25/06/1951  74 jaar 

De Pauw Anna Maria    26/06/1941  84 jaar 

De Rycke Odette     27/06/1937  88 jaar 

Ernasteel Cesar Maria    30/06/1938  87 jaar 
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Activiteiten De Parel 
✓ Elke maandag staat er een bewegingsmoment op de 

planning vanaf 9u30. 

✓ Elke woensdag om 9u30 is er een snoezelmoment in de living 

van de nieuwbouw. 

✓ VAN 2 JUNI TEM 6 JUNI IS HET FIETSWEEK 

    Dinsdag 10 juni 15u Vaderdagreceptie in de 

polyvalente zaal. 

Woensdag 11 juni 15u Gemeenschappelijke 

ziekenzalving in de polyvalente 

zaal. 

Donderdag 12 juni 14u We bakken verse 

pannenkoeken in de polyvalente 

zaal. 

Dinsdag 17 juni Uitstap naar Oostende. 

Donderdag 19 juni In de voormiddag is er 

gelegenheid om de communie te 

ontvangen. 

14.30u Traktatie voor de jarigen 

van de maand: ijssalon op het 

terras van de cafetaria. 

Dinsdag 24 juni 14u Buurtfeest thema 

“Boerderij”– zie affiche voor meer 

duiding.  

IEDEREEN WELKOM ! 

Donderdag 26 juni 8u Ontbijtbuffet. 
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 Activiteiten De Waterlelie  
✓ Elke maandag staat er een bewegingsmoment op de planning 

vanaf 10 uur. 

✓ Elke woensdag om 10u doen we een activiteit naargelang de 

weersomstandigheden (netbal, boccia, wandeling in de tuin, ….) 

✓ Elke vrijdag is er een pastoraal aanbod en een snoezelmoment 

in de namiddag. 

Dinsdag 3 juni Verjaardagsfeest met Bingo 

Om 14.30 uur in de living van WL1 

Donderdag 5 juni Ontbijtbuffet vanaf 8uur 

op de afdeling 

Dinsdag 10 juni Vaderdagreceptie om 15 uur  

in de polyvalente zaal 

Woensdag 11 juni Eucharistieviering met 

gemeenschappelijke ziekenzalving 

Om 15 uur in de polyvalente zaal 

Donderdag 12 juni Minigebruikersraad om 10 uur in de 

living nieuwbouw 

We bakken verse pannenkoeken 

vanaf 14 uur in de polyvalente zaal 

Dinsdag 17 juni Uitstap naar Oostende  

vertrek om 10 uur 

Donderdag 19 juni ijssalon om 15 uur in de tuin 

achteraan de polyvalente zaal 

Dinsdag 24 juni Buurtfeest in de tuin/Poly. zaal 

vanaf 14.30 uur 

Donderdag 26 juni Communietoer in de voormiddag 

Op de afdeling 
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Restaurant dag! 
 

In juni, juli en augustus is er geen restaurantdag. De volgende 

restaurant dag gaat door op donderdag 25 september 2025. 
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Terugblik 
 

Waterlelie 
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Menu juni 
 

De samenstelling van de gerechten kan variëren. 

2 Ma 
Preisoep 
Blinde vink met ajuinsaus 

Boontjes  
Natuuraardappelen 
Pudding 

3 Di 
Minestrone 

Varkenslapje met rode wijnsaus 
Broccolipuree  

Fruitsalade 

4 Woe 
Tomatensoep met balletjes 

Hete bliksem 
Rijstpap 

  5 Do 
Pastinaaksoep  
Steak of hamburger met béarnaise  

Witloofslaatje 
Frieten 
Dessert van de chef 

6 Vrij 
Paprikasoep  
Gebakken vis met dillesaus 

Botergroentjes 
Kruidenpuree 
Pudding 

7 Za 
Seldersoep  

Kaasburger met vleessaus 
Wortelschijfjes  

Nataardappelen 
Roomijs 

  8 Zon 
Ochtend: Rozijnenbrood 

Kervelsoep  
Kippenbil met champignonsaus 

Tomatenslaatje 
kroketten  
Gebak 
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  9 Ma 
Wortelsoep met gember/curry   

Kalkoenpavé met bearnaisesaus  
Slaatje 

koude aardappel met mayonaise   
Gebak 

10 Di 
Juliennesoep  
Spaghetti  

Banaan 

11 Woe 
Tomatensoep  
Kippensaté met provençaalse saus 

Gebakken aardappelen 
Fruitcocktail 

12 Do 
Knolseldersoep 
Vlaamse stoverij 

Veldsla 
Frieten 
Dessert van de chef 

13 Vrij 
Waterkerssoep  

Krokant visje 
Prei in romige kruidenkaassaus 

Puree 

Flan met caramel 

14 Za 
Groentenbouillon 
Slavink met vleessaus 

Rode kool met appeltjes 
Natuuraardappelen 
Roomijs 

15 Zo 
Ochtend: Mastellen 
Aspergesoep  

Ardeens gebraad met champignonsaus 
Erwten en wortelen 

Kroketten  
Gebak 
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16 Ma 

Minestrone 

Worst met vleessaus 

Wortelpuree 
Platte kaas 

17 Di 
Kervelsoep met balletjes 

Shnitzel met vleessaus 
Gestoofd witloof 

Natuuraardappel  
Sabayon 

18 Woe 
Witloofsoep  
Kippenlapje 

Huisgemaakte appelmoes  
Gebakken aardappelen 

Pudding 

19 Do 
Romige tomatensoep 

Kalfsfricassée 
Sla en tomaat  

Frieten 
Dessert van de chef 

20 Vrij 
Juliennesoep met vermicelli 
Visburger met botersaus 

Pastinaakpuree 
Slagroomsoesje met chocolade 

21 Za 
Knolseldersoep 

Boomstammetje met vleessaus 
Bloemkool in de witte saus 

Natuuraardappelen 
Roomijs 

22 Zo 
Ochtend: Chocoladebrood 
Champignonsoep 

Hongaarse Kip 
Slamix 

Kroketten  
Gebak 
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23 Ma 
Kervelsoep met balletjes 

Pens met mosterdsaus 
koningspuree 

Chocolademousse 

24 Di 
Juliennesoep 

Huis gemaakte lasagne  
Fruitsaté 

25 Woe 
Tomatenroomsoep 

Varkenslapje met vleessaus 
preipuree 

pudding 

26 Do 
Knolseldersoep 

Vol au vent 
Slaatje 

Frieten 
Dessert van de chef 

27 Vrij 
Slasoep 
Gebakken zalm met pesto 

Puree met gedroogde ajuin  
Fruitsalade 

28 Za 
Aspergesoep  
Spekburger 

Boontjes 
Natuuraardappelen 

Roomijs 

29 Zo 
Ochtend: Koffiekoekjes 

Minestrone 
Varkenswangen in rode wijnsaus 

Witloofslaatje  
Kroketten  

Gebak 



 

15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

30 Ma 
Kervelsoep met balletjes 

Krokante kipfilet met blackwellsaus 
Erwten en wortelen 

Natuuraardappelen 
Koffiepudding 

1 Di 
Venkelsoep 
Moussaka 

Ananas met munt 

2 Woe 
Kippensoep 
Vogelnestje met tomatensaus  

Puree  
Rijstpap 

3 Do 
Currysoep  
Kippenbil met champignonsaus 

slaatje 
Frieten   

Dessert van de chef   

4 Vrij 
Ajuinsoep 

Scampi diabolique 

Lookbroodje  
Beignet met framboos 

5 Za 
Aspergesoep  

Schnitzel met vleessaus 
Erwten en wortelen  

Gekookte aardappelen 
Roomijs 

6 Zo 
Ochtend: Suikerbrood 

Groentebouillon 
Kalkoenfilet met vleessaus  

Rabarbermoes 
Rosties 

Gebak 
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Ziekenzalving 
 

Eucharistieviering met gemeenschappelijke ziekenzalving 

Woensdag 11 juni 2025 in de polyvalente zaal om 15.00u. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Op woensdag 11 juni 2025 zal er voor de bewoners die dit wensen 

een viering met gemeenschappelijke ziekenzalving plaatsvinden. 

Daarmee sluiten we aan bij een jaarlijkse traditie. 

Waar soms nog het misverstand bestaat dat de ziekenzalving het 

sacrament voor de stervenden is, willen wij dus zeker 

benadrukken dat dit niet het geval is. Daarom deze korte 

informatie rond de rijkdom van het sacrament. 

 

In de ziekenzalving staan twee handelingen centraal: 
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de handoplegging 

Handen, 

zij spreken van tederheid, 

van geven, 

van beschermen, 

van bemoedigen, 

van verbondenheid. 

Tijdens de ziekenzalving zijn de handgebaren ook heel belangrijk. 

De handoplegging verwijst naar Gods zorg voor al wie met pijn door 

het leven moet gaan. 

 

de zalving met olie 

Olie 

maakt zacht, 

heelt wat pijn doet. 

 

Gezalfd zijn 

heeft ook altijd willen zeggen: 

‘Jij krijgt een opdracht, een taak.’ 

 

Door de zalving wil men doorgeven dat God echt met zijn mensen 

mee-leeft en dat Hij bij hen blijft als ze de taak krijgen om telkens 

weer opnieuw op weg te gaan in het leven, ook al is de weg moeilijk. 

 

Hopelijk mogen wij onze bewoners daar verwelkomen met hun 

familie om zo samen gesterkt te worden door Gods Liefde om ook 

‘de tijd van het ouder worden’ zo goed mogelijk door te komen – 

als dit aansluit bij de beleving van de bewoner natuurlijk. 
 

Uit eerbied voor ieders overtuiging, vragen wij jullie om het 

strookje op de volgende pagina ingevuld aan het onthaal te 

bezorgen tegen ten laatste vrijdag 6 juni 2025. Dan kennen 

wij ieders wens. 

Indien wij nog geen strookje ontvingen, zullen we dit – indien 

mogelijk – bij de bewoner nog gaan bevragen. 
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Soms is het zo dat een bewoner zich niet op zijn/haar plaats zou 

voelen in grotere groep of soms is het niet mogelijk voor een 

bewoner om de kamer te verlaten: dit moet zeker geen reden zijn 

om er niet bij betrokken te worden. We zullen ervoor zorgen dat 

hij/zij het sacrament in de living of op de kamer kan ontvangen. 
 

Wilt u er – bij de keuze om al dan niet deel te nemen – ook rekening 

mee houden dat het oproepen van een priester in een 

stervenssituatie voor het sacrament van de ziekenzalving niet meer 

zo eenvoudig is. Dan moet de eigen parochiepriester door de familie 

gecontacteerd worden. Een zegengebed door de pastorale werkster 

is wel in huis te regelen op zo’n moment. 
 

Wilt u zo goed zijn de (rest van de) familie hiervan te verwittigen 

opdat ook zij aanwezig kunnen zijn indien gewenst. 
 

Als je meer informatie wenst of als je nog met vragen zit, spreek 

mij gerust eens aan als je mij ziet. Telefonisch kan je mij bereiken 

op het nummer: 0490/56.57.02.  

Mailen mag ook altijd: kristien.henderickx@zorgnetwerktrento.be 

Kristien Henderickx, pastoraal werkster 

 

In te vullen door de bewoner of zijn/haar familie en af te geven aan 

de receptie tegen ten laatste 06/06/2025. 
 

Ik, ………………………………………………………………..  

(naam bewoner) 

 wil/mag betrokken worden bij de viering met 

gemeenschappelijke ziekenzalving op 11 juni 

 

 wil/mag niet betrokken worden bij de viering met 

gemeenschappelijke ziekenzalving op 11 juni 
 

Ingevuld door: ………………………………………………………………… 
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Pastoraal hoekje 
 

Zoveel tinten wolken,  

zoveel tinten leven-zoals-het-is… 

  

  

  

De natuur is zo mooi en wisselend… ze doet ons al eens mijmeren 

of dromen over ons leven…  
 

Laten we er dankbaar tijd voor maken! 

Kristien – pastorale werkster 
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Weetje 
 

Groene bijeneter voor tweede keer ooit 

gespot in België 

In het Oost-Vlaamse Overmere is zondag een groene bijeneter gespot. Die vogel 

komt normaal vooral voor in Noord-Afrika en Azië en is uiterst zeldzaam in West-

Europa. Dat schrijft VRT NWS en het nieuws wordt bevestigd door vogelexpert 

Gerald Driessens van Natuurpunt, die er zelf bij was. 

Enkele tientallen vogelliefhebbers zakten zondagvoormiddag 18/05 af naar een gebied 

aan de E17 in Overmere, een deelgemeente van Berlare. Twee natuurfotografen, die 

oorspronkelijk op zoek waren naar de zeldzame roodpootvalk, hoorden plots dat er een 

groene bijeneter was gespot. 

Enkele uren lang liet de kleurrijke vogel zich gewillig op de gevoelige plaat vastleggen. Hij 

was onder meer een hommel aan het verorberen. 

“Het is een extreme zeldzaamheid om hier een groene bijeneter te zien. Vermoedelijk was 

hij met een groep naar het zuiden aan het trekken en is dit exemplaar te ver 

doorgevlogen”, zegt Driessens. De groene bijeneter werd voor het eerst gezien in ons 

land in 2017 op het Groot Schietveld in Brecht. 

 

Op de voorpagina van ons krantje staat deze zeldzame bijeneter,      

genieten maar! 
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Nieuwe bewoners 
 

 

Van harte welkom aan onze nieuwe bewoners, 

 

Heyman Ingrid Celina 

Putteman Estella Maria 

Michiels Agnes Maria 

Bontinck William Arthur 

Mentzij Joanna 

 

Afscheid 
 

Caethoven Hendrik Rachel  17/04/2025 

Van Belleghem Joris Alfons 28/04/2025 

De Coster Lea Alice   29/04/2025 

D’haese Maria Josephina  30/04/2025 

Van Hoorde Yvonne   07/05/2025 

Boon Brigitte     25/05/2025 
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Wist je dat? 
 

Zondag 8 juni vieren we Vaderdag 

Vaderdag is in 1909 geïntroduceerd door mevrouw Sonora Smart 

Dodd, uit de staat Washington, waarbij zij haar vader, William 

Jackson Smart, wilde eren. Hij was een veteraan uit 

de Amerikaanse Burgeroorlog, die weduwnaar was geworden, 

nadat zijn vrouw in het kraambed bij de geboorte van hun zesde 

kind gestorven was.  

Toen zijn dochter volwassen geworden was, wilde ze de kracht en 

het doorzettingsvermogen van haar vader onder de aandacht 

brengen. Zij was hiervoor geïnspireerd door Anna Jarvis, die een 

jaar eerder een Moederdag had gelanceerd. 

 

De maand juni is de rozenmaand. 

• Juni nat en koud het hele jaar ellende brouwt. 

• Donderweer in juni maakt het koren dik. 

• Hoort ge in juni de donder kraken, dan maakt de boer ook 

goede zaken. 

• In juni dondergevaar betekent een vruchtbaar jaar. 

• Als het koud en nat in juni is dan is de rest van het jaar ook 

mis. 

• Blaast juni in de noordkant verwacht dan veel koren op het 

land. 

• In juni weinig regen voorspelt een grote zegen. 

• Juni meer droog dan nat vult met goede wijn het vat. 

• Juni nat en koud meestal heel het jaar ellende brouwt. 

• Juni, regen is Gods zegen, komt de zonneschijn erbij, dan 

maakt hij boer en stadslui blij. 

https://nl.wikipedia.org/wiki/Washington_(staat)
https://nl.wikipedia.org/wiki/Veteraan
https://nl.wikipedia.org/wiki/Amerikaanse_Burgeroorlog
https://nl.wikipedia.org/wiki/Weduwschap
https://nl.wikipedia.org/wiki/Kraambed
https://nl.wikipedia.org/wiki/Anna_Jarvis
https://nl.wikipedia.org/wiki/Moederdag
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• Leent de Noorderwind aan juni de hand zo waait het koren in 

het land. 

• Niet te koel, niet te zwoel, niet te nat en niet te droog, juni 

vult de schuren hoog. 

• Te veel en koude regens in juni schaden wijn- en bijenstok. 

 

De langste dag van het jaar valt bij het begin van de 

astronomische zomer. De zon komt die dag het hoogst aan de 

hemel. In ons land is dat deze eeuw altijd 20 of 21 juni. 

Het begin van de astronomische zomer is het moment waarop de 

zon loodrecht invalt op de kreeftskeerkring. In de astronomie 

kunnen we dat moment heel precies bepalen, makkelijk tot op de 

minuut zelfs tot op een fractie van een seconde. De astronomische 

zomer kan evengoed beginnen op 0.00 uur als op 23.59 uur en 

alle momenten daartussen. 

 

 

 

De astronomische zomer begint op 21 juni 2025. De 

noordpool krijgt de hele dag lang zonlicht. In het noordelijk 

halfrond genieten we van lange dagen en korte nachten.  
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Grapjas… 
 

Waarom gaat een dom blondje op haar tuinslang staan? Om plat 

water te hebben. 

 

Twee mannen zijn aan het golfen als er vlak naast de green een 

begrafenisstoet voorbij komt. Een van de twee mannen neemt zijn 

pet af en houdt deze op zijn hart. Als de stoet voorbij is zegt zijn 

vriend: 'Goh, dat vind ik een mooi gebaar van je'. 'Tja', antwoordt 

de ander, 'dat was wel het minste wat ik voor haar kon doen na 

twintig jaar huwelijk'. 

 

Een blondje komt een café binnen en vraagt: "Waar is de WC?" 

Zegt de ober: "Die is verstopt". De Belg: "Oh, dat geeft niet, dan 

zoek ik hem wel". 

 

Een jong koppeltje komt in een nieuwe buurt wonen. 

De volgende morgen, als het jonge stel aan het ontbijten is, ziet 

de vrouw de buurvrouw haar was ophangen. Wat een vuile was 

zegt ze, goed wassen kan ze niet, misschien heeft ze een nieuw 

wasmiddel nodig. Haar man bekijkt het hele gebeuren maar zegt 

niets. Maar iedere keer als de buurvrouw haar was te drogen 

hangt geeft ze dezelfde commentaar. Drie maanden later is de 

vrouw verrast door een schone was bij de buurvrouw en zegt tot 

haar man: kijk ze heeft leren wassen, wie zou haar dat geleerd 

hebben. 

De man zegt: niemand: IK ben vanmorgen wat vroeger 

opgestaan en heb onze ruiten gekuist. 
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Puzzelplezier 
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Tulpen uit Amsterdam 

 

Als de lente komt dan stuur ik jou 

Tulpen uit Amsterdam 

Als de lente komt pluk ik voor jou 

Tulpen uit Amsterdam 

Als ik wederkom dan breng ik jou 

Tulpen uit Amsterdam 

Duizend gele, duizend rooie 

Wensen jou het allermooiste 

Wat mijn mond niet zeggen kan 

Zeggen tulpen uit Amsterdam 

 

Lalalaa lalaa lalaa lalaa, lalalalaa lalaa 

Lalalaa lalaa lalaa lalaa, lalalalaa lalaa 

Lalalaa lalaa lalaa lalaa, lalalalaa lalaa 

Duizend gele, duizend rooie 

Wensen jou het allermooiste 

Wat mijn mond niet zeggen kan 

Zeggen tulpen uit Amsterdam 

 

Als de lente komt dan stuur ik jou 

Tulpen uit Amsterdam 

Als de lente komt pluk ik voor jou 

Tulpen uit Amsterdam 

Als ik wederkom dan breng ik jou 

Tulpen uit Amsterdam 

Duizend gele, duizend rooie 

Wensen jou het allermooiste 

Wat mijn mond niet zeggen kan 

Zeggen tulpen uit Amsterdam 

 
Herman Emmink 
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Wij zijn onmisbaar voor elkaar! 

BZN 
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