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Voorwoord

Dag iedereen,

Met enthousiasme kan ik jullie melden dat we een mooie
erkenning hebben gekregen. Zorgnetwerk Trento, waar ook WZC
De Vliet deel van uitmaakt, werd door de Koning
Boudewijnstichting uitgeroepen tot één van de tien Vlaamse
Tubbe-ambassadeurs. Onze inzet om van ons
woonzorgcentrum een écht leefhuis te maken, blijft dus
niet onopgemerkt.

Tubbe is gebaseerd op een Scandinavisch model en draait rond
verbondenheid en samen leven. In een Tubbe-huis zijn bewoners
geen toeschouwers, maar doen ze echt mee. Ze kiezen, samen
met medewerkers en familie, wat voor hen belangrijk is. Ook voor
onze teams is het een manier van werken die zorgt voor meer
betrokkenheid, autonomie en zingeving. Iedereen telt mee - dat
is de kern van Tubbe.

Tegelijk willen we onderstrepen dat het woord ‘Tubbe’ bij Trento
misschien niet dagelijks valt — en dat is bewust zo. Want de
principes ervan zijn al diep verankerd in ons Trento Kompas: onze
visie, waarden, prioriteiten en principes. Vertrekken vanuit de
behoeften van de bewoner blijft de kern van ons handelen.
Tubbe zit in ons DNA, verweven in onze cultuur en manier van
werken.

Om die visie nog sterker in de praktijk te brengen, passen we
onze structuur aan. Dit doen we op basis van de weerklank uit de



afdelingsbewonersraden, de dialooggroepen met medewerkers en
vrijwilligers, de thematische familieraden en de beleidsgroepen
met medewerkers. Het doel is om enerzijds de ondersteuning
dichter bij de afdelingen te brengen en anderzijds meer vanuit de
identiteit van iedere campus verder te groeien.

Concreet bereiden we ons voor op een nieuwe manier van
samenwerken op de campussen zelf. Tegen begin 2026 komt er
per campus een dagelijkse verantwoordelijke die de leiding over
de campus opneemt. Zo bouwen we stap voor stap verder aan
een warme organisatie, doelgericht met directe ondersteuning.

Deze erkenning als Tubbe-ambassadeur is dus meer dan een titel.
Het is een bevestiging van wat we al elke dag proberen te doen:
een thuis creéren waar iedereen telt - jong en oud, bewoner of
medewerker, vrijwilliger of bezoeker. En het is een uitnodiging om
nog verder te bouwen aan die warme gemeenschap.

Een grote dankjewel aan iedereen die mee deze weg bewandelt.
We geloven in de kracht van samenwerken, voor en door
mensen. Bedankt aan iedereen die meedenkt, meewerkt en mee
vorm geeft.

Samen maken we van De Vliet een plek waar het goed
wonen én goed werken is.

Warme groet,
Dirk Poppe

Directeur welzijn en kwaliteit
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De Vylder Mariette 02/05/1938 87 jaar
Steeman Monique 04/05/1952 73 jaar
Rasschaert Willy 04/05/1934 91 jaar
Maenhout Simona 07/05/1934 91 jaar
Boon Brigitte 08/05/1973 52 jaar
Clemminck Maria 12/05/1931 94 jaar
Lievens Daniél 15/05/1948 77 jaar
Vandevoorde Gilbertus 21/05/1929 96 jaar
De Pinnewaert Alida 22/05/1929 96 jaar
Pletinck Annie 25/05/1946 79 jaar

Wie vindt
mij terug in
dit boekje!
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Activiteiten De Parel

v Elke maandag staat er een bewegingsmoment op de

planning vanaf 9u30.

v Elke woensdag om 9u30 is er een snoezelmoment in de living

van de nieuwbouw..

v Elke vrijdag is er wekelijks een pastoraal aanbod

Donderdag 8 mei

Vrijdag 9 mei
Dinsdag 13 mei
Donderdag 15 mei
Dinsdag 22 mei
Dinsdag 27 mei

Vrijdag 30 mei

Communietoer in de voormiddag

Netbaltornooi in de Klodde
vertrek om 13 uur
Moederdagreceptie om 15 uur in
de polyvalente zaal

Verse pannenkoeken om 14u30 in
de polyvalente zaal

Restaurant dag om 11ul5
polyvalente zaal

Wandeling in de buurt met “Rust-
Roest” om 14 uur

Gebedsdienst met communie

om 10 uur in de living van WL1




Activiteiten De Waterlelie

v Elke maandag staat er een bewegingsmoment op de planning

vanaf 10 uur.

v Elke woensdag om 10u doen we een activiteit naargelang de
weersomstandigheden (netbal, boccia, wandeling in de tuin, ....)
v Elke vrijdag is er wekelijks een pastoraal aanbod.

Dinsdag 6 mei

Donderdag 8 mei

Vrijdag 9 mei

Dinsdag 13 mei

Donderdag 15 mei

Dinsdag 20 mei

Dinsdag 22 mei

Dinsdag 27 mei

Vrijdag 30 mei

We spelen hoger-lager om 15 uur in
de living van WL1

Ontbijtbuffet vanaf 8 uur op de
afdeling

Netbaltornooi in de Klodde vertrek
om 13 uur

Moederdagreceptie om 15 uur in de
polyvalente zaal

Verse pannenkoeken om 14u30 in
de polyvalente zaal
Verjaardagsfeest met lotto om
14u30 in de living WL1

Restaurant dag om 11ul5
polyvalente zaal

Wandeling in de buurt met “Rust-
Roest” om 14 uur

Gebedsdienst met communie

om 10 uur in de living van WL1




Restaurantdag

We nodigen u van harte uit voor ons restaurantmoment, speciaal
georganiseerd voor onze bewoners, hun familie of bezoekers, op
donderdag 22 mei 2025 om 11.15 uur.

Dit is een gelegenheid om samen te genieten van een heerlijke
maaltijd, in een warme en aangename sfeer.

Voor de prijs van 22.50 euro stelt de chef ons een
verrassingsmenu voor.

Aperitief
Romige aspergesoep
gepocheerd eitje
zalm belle vue met asperge
mousselinesaus en krieltjes

Koffie en dame blanche

Kom samen tafelen, verhalen delen en mensen ontmoeten tijdens
een ontspannen en culinaire middag.

Inschrijven kan tot vrijdag 9 mei 2025 .

Voor 22.50 euro per persoon te storten op het
volgende rekeningnummer : BE86 7755 9492 3350

met vermelding van “de naam van de bewoner en hun
kamernummer”.

Opgelet: het aantal plaatsen is beperkt, we sluiten de
inschrijving stipt af.

Met vriendelijke groeten,

Anja en Karine, begeleiders wonen en leven



Anja.heirman@zorgnetwerktrento.be

Karine.vanboven@zorgnetwerktrento.be

—



mailto:Anja.heirman@zorgnetwerktrento.be
mailto:Karine.vanboven@zorgnetwerktrento.be
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Menu Mel

Kervelsoep
Kippenbil met peperroomsaus

1 Do il

Dessert van de Chef

Minestronesoep
- - Visburger met hollandaisesaus
2 V r IJ Venkelpuree
Pudding

Aspergesoep
Kippenfilet

Witloof in kruidige roomsaus
a Puree

Roomijs

Witloofsoep

Balletjes in tomatensaus
O Kroketjes

Gebak
Rozijnenbrood




5 Ma

Wortelsoep

Chipolata met vieessaus
Spinaziepuree met spekjes
Vanillepudding

6 Di

Preisoep
Versgemaakte
Lasagne Bolognaise
Chocomousse

[ Woe

Tomatenroomsoep
Cordon Blue

Erwten en wortelen
Gebakken aardappelen
Rijstpap

8 Do

Juliennesoep
Viaamse stoverij
Frieten

Dessert van de chef

9 Vrij

Gevogeltesoep

Visburger met hollandaisesaus
Venkelpuree

Pudding

10 Za

Paprikasoep

balletjes met groenten tomatensaus
Puree

Roomijs

11 Zo

Chocoladebrood

Aspergesoep

kalkoenpavé met pepersaus
Botergroenten

Kroketten
Moederdaggebak
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Juliennesoep

1 2 I\/I a :::I::ies met krieken

Chocomousse

- Courgettesoep
1 3 D I Macaroni met kaas en hesp
Panna cotta met aardbeitopping

Tomatensoep met balletjes

Kippenfilet met vieessaus
1 4WO e Gestoofde worteltjes
Gebakken aardappelen

Duopudding

Ajuinsoep

Konijn met pruimen
1 5 D O witloofslaatje
Frieten

Dessert van de chef

Gevogeltesoep

1 6 V r ij EE%E, ;l:?g:: bearnaise

Groentebouillon

Slavink
1 7 2 a Broccoliroosjes
Natuuraardappelen

Roomijs

Kervelsoep

1 8 Z O Kippenbil met champignonsaus
Slaatje

wedges

Mastellen Gebak




19 Ma

Minestrone

Boerenworst met mosterdsaus
Erwten en wortelen
Aardappelschijfjes
Duopudding

20 Di

Venkelsoep

varkenslapje met vieessaus
Bloemkool in de witte saus
Natuuraardappelen
Fruitcocktail

21 Woe

Tomatensoep
Prei met hesp en kaassaus in de oven
Rijstpap

22 DO

Restaurant dag

Romige aspergesoep vergezeld met
Gepocheerd citje.

Zalm belle vue met asperge
Mousselinesaus en krieltjes .
Klassieke dame blanche.

23 Vrij

Wortelsoep
Vispannetje
Puree
Pudding

24 Za

slasoep

Slavink met vleessaus
Boontjes
Peterselieaardappelen
Roomijs

25 Z0

Suikerbrood

Knolseldersoep
Vol au vent
Kroketten
Gebak
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206 Ma

Juliennesoep

Spekburger met vieessaus
Rode kool met appel
Natuuraardappelen
Pudding

27 Di

Preisoep

Tong in madeirasaus
Knolselderpuree
Chocomousse

28 Woe

Tomatensoep

Ovenschotel met witloof, gehakt en puree

Rijstpap

29 Do

Aspergesoep
Stoofvlees
Lenteslaatje
Frieten
Gebak

30 Vrij

Wortelsoep

Gebakken vis met botersaus
Spinaziepuree

Pudding

31 Za

Broccolisoep

Pens met appelmoes
Natuuraardappelen
Roomijs

1Z0

Kervelsoep met balletjes
Kipfilet met pepersaus
Komkommersla
Kroketten

Gebak
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Pastoraal hoekje

Pastoraal hoekje: meimaand...

Maria

maand en moederdag...

"De kracht van vrouwen zit niet in macht
of fysieke kracht,
maar in veerkracht en compassie.

Elke keer dat ze verdrukt wordt,
staat ze weer recht. Duizendmaal.

Ze draagt zorg voor anderen,
ook al krijgt ze zelf te weinig zorg.

Sterke vrouwen zijn geen krijgers,
maar volhouders."

ISABEL ALLENDE
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Leg iets in mijn handen, Maria, als ik aan je denk.
Leg iets in mijn vreugde als ik juich.

Leg iets in mijn stem, Maria, als ik iemand troost.
Leg iets in mijn woorden als ik bid tot jou.

Leg iets van jouw warmte in mijn hart.

Leg iets van jouw eenvoud in mijn "mens-zijn”.
Leg iets in mijn handen van jouw zachtheid.

Leg iets van jouw vrede in mijn mond.

Leg iets in mijn ogen als ik naar iemand kijk.

Leg iets van jouw liefde in mijn stem
terwijl ik deze woorden bid.

Leg iets van jouw warmte in mij.

Vele bewoners hebben een
Mariabeeldje op de kamer waaraan

een heel eigen verhaal vasthangt,

deel dit verhaal gerust met je familie,
met een medewerker of een

medebewoner. Zoiets doet deugd!

Kristien — pastorale werkster



Nieuwe bewoners

Van harte welkom aan onze nieuwe bewoners,

Boon Brigitte 03/04/2025
Vehent Alfred 04/04/2025
Van den Broeck Maurits 07/04/2025
Van Belleghem Joris 10/04/2025
Tassenoy Roger 16/04/2024
Cambier Anna 17/04/2025
Volkaert Theo 21/04/2025

Afscheld

Geen overlijdens in de afgelopen maand
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Verslag familieraad

Verslag familieraad 26 maart 2025

Vroegtijdige Zorgplanning en Palliatieve Zorg

Er werd stilgestaan bij

- Wat is Vroegtijdige Zorgplanning?

- Welke documenten hebben we in Zorgnetwerk Trento?
- Hoe gaan we aan de slag?

- Wat verstaan we onder Palliatieve Zorg?

- Wat is comfortzorg?

- Welke rol hebben familie en mantelzorgers?

- Welke mogelijkheden hebben we ter beschikking?

Tenslotte werd ook toelichting gegeven bij de opstart van Hospice
't Veer (https://www.zorgnetwerktrento.be/hospice-t-veer-in-wzc-

de-vliet-in-zele)
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https://www.zorgnetwerktrento.be/hospice-t-veer-in-wzc-de-vliet-in-zele
https://www.zorgnetwerktrento.be/hospice-t-veer-in-wzc-de-vliet-in-zele

Geinteresseerden kunnen de volledige presentatie opvragen Dbij
Isabelle Van de Velde (Trajectbegeleider en lid van het Palliatief
Referentieteam) en Kristien Henderickx (Pastor en lid van het
Palliatief Referentieteam).

Neem zeker ook een kijkje op de website. Daar vinden jullie de
herwerkte brochures :

Vroegtijdige Zorgplanning
(https://www.zorgnetwerktrento.be/system/files/attachments/bro
chure vroegtijdige zorgplanning 2025.pdf)

en Palliatieve Zorg
(https://www.zorgnetwerktrento.be/system/files/attachments/bro
chure palliatieve zorg 2025.pdf).

Hou me (niet) vast

vanaf hier

heb ik alleen te gaan

Ik zal altijd

- ergens -

bij je zijn

we zijn tochtgenoten

maar hier neem ik afscheid.
Ik neem je lach en je speelsheid
nmee

je warme liefde ook

maar hou me niet vast

want

ik wil zoals altijd

in vrijheid

mijn eigen weg kunnen gaan.

Claire vanden Abbeele


https://www.zorgnetwerktrento.be/system/files/attachments/brochure_vroegtijdige_zorgplanning_2025.pdf
https://www.zorgnetwerktrento.be/system/files/attachments/brochure_vroegtijdige_zorgplanning_2025.pdf
https://www.zorgnetwerktrento.be/system/files/attachments/brochure_palliatieve_zorg_2025.pdf
https://www.zorgnetwerktrento.be/system/files/attachments/brochure_palliatieve_zorg_2025.pdf

Grapjas...

Een mevrouw is aan het wachten om geopereerd te worden.
Wanneer ze de chirurg ziet, zegt ze: "Dokter, ik ben zo bang!"
Chirurg: "Dat is niet nodig mevrouwtje, ik heb deze operatie al
meer dan veertig maal uitgevoerd." Zegt de vrouw: "Dan ben ik
gerustgesteld dokter."

Chirurg: "Ik ook, de operatie moet toch één keer slagen."

"Thuis bidden wij altijd voor het eten’, zegt Janneke tegen haar
vriendinnetje, doen jullie dat ook?' 'Nee hoor, mijn moeder kan
goed koken!'

Jantje en Pietje gaan ganzenbord spelen.
Jantje gooit de dobbelsteen keihard tegen de plafond. & ’
"Waarom doe je dat??", vraagt Pietje.

"Wie het hoogst gooit, mag toch beginnen?", antwoord Piet!!!

De vader: "Vind je dat mijn zoon op mij gelijkt?"
De vriend: "Ja, maar da's niet erg. Als hij maar gezond is".
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Margrietje
Liedje van Louis Neefs

Ach Margrietje, de rozen zullen bloeien
Ook al zie je mij niet meer

Door je tranen heen zul jij weer lachen
Net zoals die laatste keer

En al denk je "dat komt nooit meer
Dat komt nooit, nooit meer terug”

Ach Margrietje, de rozen zullen bloeien
Ook al zie je mij niet meer

Zit je vaak te dromen

Kun je 's nachts niet slapen

Denk je nog te veel aan toen

Wie zal je begrijpen

Het blijft toch van ons samen

Je kunt er niet veel meer aan doen
Je leven kan al leeg zijn

In vijf jaar kun je oud zijn

Ik weet wat je bedoelt

De zon hoeft niet te schijnen
Kind'ren niet te lachen

Maar denk aan wat je hebt gevoeld

Ach Margrietje, de rozen zullen bloeien
Ook al zie je mij niet meer

Door je tranen heen zul jij weer lachen
Net zoals die laatste keer

En al denk je "dat komt nooit meer
Dat komt nooit, nooit meer terug"

Ach Margrietje, de rozen zullen bloeien
Ook al zie je mij niet meer
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Dan wil ik weer bij jou zijn
Met je kunnen praten
Stil zijn om wat jij zegt

Omdat jij van mij bent

Je ogen weer zien lachen

Om iets wat je niets zegt

Dan kan men wel vinden
Zoiets gebeurt wel vaker
Iedereen heeft zo'n herinnering
Die kreet zal wel terecht zijn
Het zal je niet veel helpen
Misschien als ik dit zing

Ach Margrietje, de rozen zullen bloeien
Ook al zie je mij niet meer

Door je tranen heen zul jij weer lachen
Net zoals die laatste keer

En al denk je "dat komt nooit meer
Dat komt nooit, nooit meer terug”

Ach Margrietje, de rozen zullen bloeien
Ook al zie je mij niet meer
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Weet je al dat je ons huis het hele jaar door financieel kan steunen
wanneer je online shopt? En dat zonder dat het jou ook maar één
cent extra kost.

Gewoon door eerst via http://www.trooper.be/zorgnetwerktrento te
passeren en vanop die pagina door te klikken naar één van de meer dan
1.000 webshops die ons huis met veel plezier een stukje van jouw
aankoopbedrag schenken.

We leggen het even in stapjes uit:

Stap 1: Ga naar http://www.trooper.be/zorgnetwerktrento

Stap 2: Zoek naar de webshop waarbij je wil shoppen.

Stap 3: Laat je gegevens na in de pop-up als je wil weten hoeveel jouw
aankoop ons huis zal opleveren en shop daarna zoals altijd. Het kost je
niks meer.

Stap 4: De webshop steunt ons met een percentje van je aankoop.

Die aangesloten webshops zijn trouwens niet van de minste: Bol.com,
Booking.com, JBC, Kréfel, Torfs,... en nog zo’'n 1.000 andere shops!

Neem maar eens een kijkje op http://www.trooper.be/zorgnetwerktrento

Dankzij Trooper kan je ons

steunen met elke aankoop bij

& je favoriete shops:

23838

En meer dan 1.080 andere webshaps!

) Booking.com - DG @ ConterParcs puamALIE @\3 KREFEL
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Je bent altijd een lichtpuntje in iemands leven.

BZN

S

TRENTO
(A

Campus De Vliet
Tijdschrift maand Mei 2025
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