
Regio Waas & Dender

Een zorgproject voor  
kwetsbare ouderen



Voor wie
Iedere persoon vanaf 60 jaar voor wie 
thuis wonen en thuis leven niet meer van 
een leien dakje loopt, kan beroep doen op 
deze vorm van hulpverlening.

Wat
SOM+ is een RIZIV-project dat loopt t.e.m. 
december 2022 waarbij woonzorgcentra 
en thuiszorgdiensten uit de buurt nauw 
samenwerken. Zij gaan samen met u en 
uw omgeving op weg. Regelmatig overleg-
gen we met u om de beste keuze te maken.

De drie belangrijke pijlers waar het project 
op steunt zijn:
▷ Casemanagement: de casemanager 

volgt uw zorgverlening intensiever op 
wanneer het moeilijker loopt.

▷ Ergotherapie: de ergotherapeut 
ondersteunt u om uw zelfstandigheid 
te behouden of te verbeteren.

▷ Psychologische ondersteuning:  
de psycholoog biedt u ondersteuning 
bij psychische gezondheidsproblemen.

Werkingsgebied
Het project loopt in de regio Waas en 
Dender. Bovendien kan elke aanvraag 
buiten deze regio onderzocht worden.

Partners SOM+

Partners
U kan bij elke partner terecht voor meer 
informatie over dit project.

WZC De Vliet, Zele  •  tel. 052 45 96 00
WZC Huize Vincent, Tielrode   
 •  tel. 03 710 51 30
WZC Sint-Antonius, Grembergen   
 •  tel. 0470 44 81 87
WZC Sint-Jozef, Moerzeke   
 •  tel. 052 48 08 80
WZC Ter Engelen, Lokeren   
 •  tel. 09 340 56 00
IKOO vzw  •  tel. 052 25 81 01
Centrum voor Geestelijke 
Gezondheidszorg Waas & Dender   
 •  tel. 078 35 34 35
Dienst Gezinszorg Wetteren  
 •  tel. 09 365 67 82
CM  •  tel. 078 152 152 (zorglijn)

Meer info
Vera Roggeman,  
 •  tel. 0474 88 00 76  
 •  vera.roggeman@cm.be
Elien D’Hooge,  
 •  tel. 0490 56 65 02  
 •  elien.dhooge@zorgnetwerktrento.be

www.somplus.be

Dit project heeft een erkenning en financiering van het Rijksinstituut voor ziekte- en invaliditeitsverzekering (RIZIV).


